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2. Charakteristika Skoly

ZS a MS Jedli je $kolou malotiidniho typu s 1.aZ 5. postupnym roénikem a dal3imi sou¢astmi:
Matetska skola

Skolni druzina

Skolni jidelna (vydejna).

Profilace a zaméreni Skoly, vzdélavaci nabidka:

- projektové vyucovani

- vyuka anglického jazyka: povinné vyuka od 3. ro¢niku, zajmovy krouzek od 1. roéniku
- podpora sportu v predmétu T€lesna vychova a zajmovych krouzcich

- organizace vyuky plavani povinnég pro 2. a 3. ro¢nik, z4jmov¢ ostatni ro¢niky

- organizace vyuky lyzovani v 1. - 5. ro¢niku

- vyuka nabozenstvi v nepovinném predmétu

- prace s pocitaci: v predmétech, v krouzcich

- vychova ke zdravi v samostatném piedmétu v 1.-5. ro¢niku

- dramaticka vychova v samostatném predmétu v 1. - 5. ro¢niku

- nabidka 0casti v zajmovych krouZcich, ucast na soutézich, organizovani sportovnich aktivit,
kulturnich akci, poznévacich akei, navstév, vystav, divadel

- potadani besidek pro zdkonné zastupce a ptiznivce Skoly

- ptiprava kulturnich programt pro obecni ufad na akce jim poradané

- organizovani kulturnich programt pro vetejnost

Nase malotfidni Skola ma vSeobecné zaméieni, usilujeme o to, aby byla mistem dobré
pohody. To pro nas piedstavuje misto uspéchu, radosti, pochopeni, ptipravu pro zivot, misto
vzajemné komunikace a misto oteviené Siroké vefejnosti. Zakladnim principem je otevienost,
liberalni a demokraticky pristup, rovnocenna spoluprace zakonnych zastupct, déti a ucitelt.
Nase Skola ma zvlastni specifika. Nizky pocet zakli umoziuje individualni ptistup, zvySené
procvidovani a upeviiovani uéiva a tedy lepsi ptipravu na druhy stupeii ZS. Soucasné tento
maly pocet déti minimalizuje nebezpecni Sikany a dalSich negativnich jevli. Také mtizeme
vénovat vice Casu vytvareni spravnych socialnich vztahti ve tfidé i mezi tfidami navzajem
a klast diraz na slusné chovéani mezi spoluzaky, uctu ke star§Sim lidem, rozvijeni estetického
citéni (pfednes, vytvarné ¢innosti, dramatizace) a znalost mistnich tradic. Snazime se rozvijet
prvotni informace o zivotnim prostfedi, utvaret citlivy a Setrny vztahu k nému, pecovat
a chranit Zivotni prostfedi, osvojovat si zdklady socialnich a environmentalnich navykt
a dovednosti, pecovat o okolni Zivotni prostfedi. Provozujeme rovnéz aktivni propojeni
lidovych zvykl s aktualnim ro¢nim obdobim a s tim souvisejicimi zménami v piirodé,
snazime se, aby se tyto zvyky staly pfirozenou soucasti Zivota naSi Skoly. Uz fadu let
pravidelné navstévujeme pofady v Divadle Sumperk a navitévujeme knihovny a muzea
v okoli. Jako protivahu téchto ¢innosti vyuzivame moZnosti sportovniho vyziti. Kazdy den
maji déti 20 minut pohybovou piestdvku. Podporujeme turistiku, cyklistiku, lyzovani
1 plavani. Velmi silnou strankou nasi Skoly je projektové vyucovani, které ma dlouhou tradici
a spoustu konkrétnich vysledkt. Diky témto projektim vzniklo v obci détské hiisté, pristresek
na kola, adoptovali jsme papouska v ZOO, podpotili Sskolu v Etiopii ad.

Rovnéz poradame vetejna vystoupeni: Vitani obcank, skolni besidky, Den mikroregionu.



Skladba zaki

Prevazna vétSina zakh je z obce Jedli. Mame dobré zkuSenosti s integraci zakti. Vénujeme
se zaklim slab$im i zaktim nadanym. V poslednich letech navstévuje Skolu 20 az 30 zak
ve dvou tiidach. U rodich prevazuje stiedni odborné vzd€lani s maturitou nebo bez ni.
S postupujicimi lety zaznamenavame lehce zvyseny pocet déti z neuplnych rodin.

Materialni a prostorové podminky

Zakladni Skola a Matetfska Skola Jedli je situovana do jedné budovy ve stfedu obce. Jde
o klidnou ¢ast mimo hlavni silnici v blizkosti kostela a Domova dichodct. Je obklopena
$kolnim pozemkem, ktery slouzi pro herni aktivity MS, je zde venkovni udebna pro déti MS
a ZS.V soudasné dobé jsou v celém provozu $koly zaméstnani 4 pedagogové a 1 provozni
zamestnanec, stim, ze vtopné sezdné je zaméstndn jest€¢ topi¢. Vyucovani probiha
v kmenovych tfidach, které jsou vybaveny interaktivnimi tabulemi. Podle potfeb dochazi
ke stfidani v odbornych ucebnach a ostatnich prostorech Skoly. V piizemi budovy Zéakladni
$koly a Mateiské $koly Jedli jsou umistény prostory MS a vydejny stravy. 1. poschodi jsou
prostory ZS. Najdeme zde dvé tiidy, z nichZ jedna je propojena s po¢itacovou uéebnou. V této
ucebné je také umisténa Skolni knihovna. Protoze jsme Skolou dobré pohody, nechybi
relaxacni koutek ani fotbalek a dal$i sportovni vybaveni. Ucitelim je k dispozici sborovna,
kabinety. T&locvi¢na je umisténa v budové KD Jedli asi 250 m od budovy $koly. Zaci mohou
vyuzivat sportovni nafadi Sokolu Jedli a ostatni sportovni zdzemi v blizkosti KD (fotbalové,
nohejbalové a tenisové hfisté, v zimé obecni kluzist¢). Déle je détem k dispozici herna
vbudové ZS, ktera je vybavena zatdZovym kobercem a je uzplsobena pro relaxaci
a pohybové aktivity jako je tanec, aerobic, nebo zdravotni a posilovaci cviceni. DéEti maji
k dispozici akupresurni podlozky, masazni valecky, stiil na stolni tenis, fotbalek. Velké
prestavky, které nazyvame pohybové, déti nejcastéji travi pred budovou skoly sportovnimi
aktivitami se Svihadly, mici, gumami v letnim obdobi, v zim¢ jizdou na lopatach a bobech.
V kazdé tridé¢ je umistén zatézovy koberec, ktery je vyuzivan piimo v hodinach pro praci nebo
relaxaci. V bezprostiedni blizkosti je umistén piistfeSek na odkladani kol a kolobézek.

Ucebnice a vyukové texty

Ucebnice jsou zaklim poskytovany zdarma, zaci na konci vyucovaciho roku ucebnice vraci,
zaktim 1. ro¢niku jsou veskeré pomiicky ponechany. Nékteré vyuCovaci texty a jiné materialy
uditelé vytvateji a rozmnoZuji pro potieby vyuky na kopirce. Skola nakupuje nové tituly
vyukového softwaru (ucebni programy, zkusSebni programy). Je dopliovana ucelend tada
programt pro jednotlivé vyucCovaci predméty — cizi jazyky, jazyk Cesky, matematika,
prvouka, piirodovéda, vlastivéda, d&jepis, dopravni vychova a dalsi. Zaci maji k dispozici
zcela noveé vybavenou zakovskou knihovnu.

Podminky hygienické

Pracovni a odpocinkovy rezim zak a ucitelti respektuje psychosomatické potieby. Nasi
snahou je zachovavat rezim vyucovani tak, aby byl vyvéazeny, to znamena sttidani vyukovych
a vychovnych predméta. Prostiedi skoly (ucebny a ostatni prostory) nabizi moznost rtizného
vyZziti (sport, relaxace, Cteni). V celé budové plati pfisny zdkaz koufeni a pouzivani jinych
Skodlivin. Prostory Skoly jsou vybaveny tak, aby Zzaci byli chranéni pted urazy (kryty
na topeni, polykarbonatové vyplné dveti). V celém objektu tece pitna voda. Socidlni zafizeni
jsou rekonstruovana a opatiena zasobniky na jednorazové ruc¢niky.



Podminky personalni

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor ZS mé 3 ¢leny, v némz se spojuje 5 funkci. Provozni zaméstnanci jsou 2.
Vsichni ucitelé jsou kvalifikovani a schopni tymové spoluprace. Kazdy ucitel ovlada cizi
jazyk. VSichni pracovnici se prubézné vzde€lavaji, prohlubuji a zvySuji si kvalifikaci
na riznych skolenich (podle planu DVPP) a jsou proskoleni v BOZP a PO. Na skole pracuje
ucitel, ktery se zabyva problematikou integrovanych zaki, Skola ma jedno oddéleni Skolni
druziny s jednou vychovatelkou. Ve skole pracuje metodik prevence socidlné patologickych
jevt, spravce ICT a metodik EVVO. Ucitelé vyuzivaji znalosti ze specialni pedagogiky
pfi reedukaci a préci s zaky se specidlnimi potfebami. Dalsi vzdélavani pedagogii v nasi Skole
je zaméieno na zpusobilost k vyuce cizich jazykl (metodika jazyki), poc¢itaovou gramotnost,
metodiku jednotlivych vyucovacich pfedmétd, prevenci socialné patologickych jevi,
environmentalni vychovu, pfipravu na vyuku zaka s SPU, etickou vychovu, matematickou
a Ctenafskou gramotnost a dalsi oblasti.

Reditelka skoly ziizuje pedagogickou radu jako sviij poradni organ a jejimi ¢leny jsou vsichni
pedagogicti pracovnici. Po projednani s pracovniky Skoly vydéava teditelka Skoly na zakladé
platnych pravnich norem organizacni fad, ve kterém jsou smérnice a pokyny pro prace
spojené s vychovou a vzdélavanim zakl, fesi i pracovné pravni vztahy. Prioritou Skoly
je kvalita vzdélavani, aby pedagogové ziskané védomosti a dovednosti uplatnili v praxi.
Vsichni pedagogové se systematicky ucastni dal§tho vzdélavani, které je zaméfeno
na zvySovani odbornosti v pfedmétech, inovaci vyucovacich metod, specifické poruchy uceni
a chovani, prevenci socialné patologickych jevi, ekologickou vychovu, estetickou vychovu,
dramatickou vychovu a jiné. Vztahy v kolektivu jsou ptatelské.

Pedagogové se podileji na vedeni volnoCasovych aktivit. Vysledkli této prace vyuzivame
pii reprezentaci Skoly na vefejnosti. VSichni pracovnici Skoly se snazi o vytvareni piiznivého
klimatu ve Skole na zdklad¢ otevienosti a partnerstvi v komunikaci, ucty, tolerance, uznani,
empatie a spoluprace. Toto je umoznéno mimo jiné i nizkym poétem zaki ve tiidach. Skola
zajiStuje bezpecnost a ochranu zdravi zakl pfi ¢innostech, které pfimo souvisi s vychovou
a vzdélanim, soustavné vytvaii podminky pro bezpecnost a ochranu zdravi zaka a kontroluje
jejich dodrzovani. Skola v maximalni mife usiluje o ochranu zakt pred nésilim, Sikanou
a dalSimi socialn¢ patologickymi jevy. Nizky pocet zakli umoziuje zacinajici negativni jevy
okamzit¢ fesit a nepiipustit tak trvalé naruseni skupinové dynamiky.

Podminky pro Fizeni:

Statutarni organ: Mgr. Marie Chamlarova.

Cinnost a provoz $koly je monitorovan pomoci téchto aktivit: pedagogické a provozni porady,
Skoleni, tydenni plany, rodi¢ovské schlizky spolecné také s détmi, dotazniky, soucinnost
se Skolskou radou.

Systém komunikace mezi pedagogy:

Porady 1 x tydné— Ctvrtletni Mimotadné¢ | Predavani Nasténky,
pravidelné, pedagogické | porady ukolt, Sanon
vzdy spojené |rady a Skoleni tydenni s dokumenty
s potiebou a mesicni ve sborovné

plany prace, |a elektronické
ukoly pro dokumenty
jednotlivce




Zpisob  |Pisemné a Pisemné Vyhledavanim |Cteni UN a | Skolent,
predavani |slovné¢ —od |a na internetu | tisku studium,
informaci |vedeni Skoly |slovné (vnitini samostudium

(porady) nafizeni, s vyuzitim
ukoly na dalsi jinych zdroja
obdobi)

Vnitini | Organizaéni | Skolni #ad Pracovnifdd | Vnitini Smérnice

predpisy |fad nafizeni Skoly
vedeni Skoly
Kontrolni |Pfimé Nepiimé Rozbor

¢innost hospitace hospitace dokumentace
Evaluacni | Vedeni Pozorovani  |Rozhovory Diskuse Ankety,

¢innost Skoly |dokumentace |(hospitace) dotazniky

Podminky komunikace

Komunikace s rodici
a vefejnosti

Komunikace se
Skolskou radou

Komunikace se
zfizovatelem Skoly

Vedeni Skoly Ttidni schiizky, Zastupci pedagogii | Pravidelna — jednani
navstéva zakonnych |feditelka Skoly se se starostou obce,
zastupct ve Skole, na pozvani ucastni mimoiadné - jednéni
akce Skoly, vyvésky |zasedani (cca 2 x se zastupitelstvem
OU, internet, noviny, |rocn¢) obce
zpravodaj, rozhlasova
hlageni OU

Pedagogové Ttidni schiizky, Pravidelna — pouze Nepravidelna
navstéva zakonnych | ¢clenové na akcich skoly

zastupct, akce

skoly, vyvésky OU,
internet, noviny,
zpravodaj, rozhlasova
hlaSeni

Organizacni schéma

Reditelka $koly - vedouci zaméstnanec podle §124 odst. 3 zakoniku préce, II1. stupe fizeni.




Reditelka

ZS a MS Jedli
Ucitelky Ped. Vedouci Vychovatel Skolnic Prac. Topi
VA asistent uitelka MS ka SD e provozu ¢
Ucitelka
MS

Podminky pro spoluprici:

Spolupracujeme v ramci nasi vesnice s OU, Sokolem Jedli, Svazem dobrovolnych hasi¢i
Jedli, Pastorac¢ni radou.
Mimo ramec nasi vesnice s Pedagogicko-psychologickou poradnou Sumperk, KVDC Zabieh,
DDM a PC Vila Doris, ZUS Zabteh, Katolickym domem Zébteh, ZS a MS Horni Studénky,
Z8 a MS Svébohov, MS Drozdov, ZS Stity, Policii Sumperk, Plaveckym arealem Sumperk,
Divadlem Sumperk, Kinem a Muzeem Zabieh.

Spolupracujeme s rodi¢i déti formou tfidnich schlizek, konzultaci, ti¢asti na akcich skoly,
pomoci pii Skolnich akcich. Od 1.1.2006 funguje také Skolska rada.

Dlouhodobé projekty

Projekt EU Penize Skolam

Projekt Ovoce do Skol

Projekt Skolni mléko

Projekt Cteni pomaha

Projekt EU Jedli

Projekt Recyklohrani

Projekt Zdravé zuby



3. Charakteristika SVP ,,Skola dobré pohody*

Nas vzdélavaci program chce pfipravit déti dobie do Zivota. Snazi se o to, aby se déti citily
ve Skole dobte, aby do ni rady chodily a mély na ni co nejhezci vzpominky.

Jak chceme k tomuto idealnimu stavu dospét?

1) Budeme se snazit vytvaret pohodové Skolni prostredi.

Pohoda Skolniho prostedi neni dana jen Skolnim prostorem, ale pohodu prostfedi vytvaieji
lidé, ktefi v tomto prostiedi pracuji a toto prostiedi navstévuji. Pro vytvoreni pohody prostiedi
je dtllezité mit ve §kole ptiznivé klima. Ve ,,Skole dobré pohody* jsou si Zaci, u¢itelé i rodice
partnery. Dokéazi se vzajemné informovat, podpofit ve svém snaZeni. Rizeni $koly
je vybudovano na demokratickych principech, respektuje liberdlni prostfedi. Liberalni
prostiedi Skoly neni anarchii. Demokratické fizeni neni bezbiehou svobodou. Partnefi
se nepomlouvaji, ale domlouvaji se. Partnefi se respektuji a spole¢né planuji. Partnefi
vyhodnocuji — pfi nezdaru hledaji efektivnéjsi cestu, pii zdaru se oceni. Partnefi si najdou
k sobé cestu i ve volném cCase. Dnes je samoziejmosti, Ze k détem jsou vSichni ve Skole
vstficni, déti Skolu vyuZzivaji a nenici, vSichni spoleéné radi prozivaji hezké okamziky
na vyletech a pfi riznych Skolnich akcich (projektové vyucovani, Skolni akce pro vetejnost,
v zajmovych krouZcich, ...). Prace ve Skole je vhodné doplhovana relaxacnimi aktivitami.
Chceme, aby prostor Skoly byl pro vSechny piijemny, a napoméhal tak vytvafeni vhodného
klimatu uvnitf Skoly.

2) Budeme se snazit zdravé ucit — ucit se v pohodé a ucit tak, aby déti porozumély
poti‘ebé celozivotniho vzdélavani.

Hlavnim poslanim nasi Skoly je vzdélavat pro zivot. To znamend s porozuménim, proto
musime postupovat ve vyuce od jednoduchého ke slozitému, vést zaky k hledani souvislosti.
Ucit zaky pracovat s informacemi efektivné. Styl, metody a formy vyuky budou ucitelé
pfipravovat tak, aby nabizely moznost tvofivého, Cinnostniho piistupu zdkd k uceni.
Dilezitou soucasti uceni v naSem programu je vedeni zaki k osobni odpovédnosti
za dosazené vysledky jak ve Skole, tak v Zivoté.

Vystupem je rozvoj znalosti, schopnosti, dovednosti, ndvykli a postoji budovanych
v predmétech $kolniho vzdélavaciho programu ,,Skola dobré pohody®. Vychazime z oblasti
a oborti RVP ZV. Jsou to tyto oblasti: Jazyk a jazykovd komunikace (predméty SVP: Cesky
jazyk a literatura, Cizi jazyk, Dramatickd vychova), Matematika a jeji aplikace (predmét
SVP: Matematika), Informacni a komunikacni technologie (ptedmét SVP: Informatika),
Clovék a jeho svét (piedméty SVP: Prvouka, Piirodovéda, Vlastivéda, Vychova ke zdravi),
Uméni a kultura (pfedméty SVP: Hudebni vychova, Vytvarna vychova), Clovek a zdravi
(predmét SVP: Télesna vychova) a Clovék a svét prdce (predmét SVP: Pracovni &innosti).
V nasledujicich letech chceme postupné pievadét predmétové vyucovani do jednotlivych
integrovanych celkll. Provdzanost mezipfedmétovych vztaht a kooperace ucitell mé vytvofit
vyrazné lepsi podminky pro zdravé a efektivni uceni. Ve Skole se budou postupné vytvaret
a zdokonalovat evalua¢ni nastroje. Jejich tvorba tzce souvisi s vystupy ZS, které budou
dotvafeny a koordinovany se spadovymi $kolami (ZS Stity, ZS Severovychod Zabieh)
a s dotvafenim Skolniho vzdélavaciho programu. Cely proces uceni je zamétfen
na individualizaci vychovné vzdélavaciho programu a respektovani potiteb ditéte, s cilem
dosazeni jeho osobniho maxima.



3) Budeme se snazit vychovavat silnou lidskou osobnost — tak, aby v dobré pohodé
zvladla tézké Zivotni situace.

Kazdy zivy tvor na tomto svété je jedinecny a zranitelny. Respektujeme jedineCnost
jednotlivee. Ve Skole dobré pohody se kazdy miize citit dobfe a bezpednd (v pohodg).
Osobnost ucitele a osobnost zdka na sebe plsobi. Osobnost tvofi opét osobnost. Proto
naplitovani kli¢ovych kompetenci, esteticka vychova a dramaticka vychova jsou ve Skole
dobré pohody zaklady Skolniho déni, kterého se zak ucastni. Odbornost oborl a prarezova
témata Skolniho vzdélavaciho programu — osobnostni a socidlni vychova, vychova
demokratického ob¢ana, multikulturni vychova, environmentalni vychova i medialni vychova
harmonicky formuji zdkovu osobnost a davaji ji opérné body pro zvladnuti slozitych
problémt a zivotnich situaci a zaroven ndm umoznuji Iépe ji porozumét. Tak postupné vznika
slozity obraz lidské osobnosti.

4) Budeme se snazit o pohodové zaclenéni kazdého ditéte - INTEGRACE.

Integracni program Skoly je postaven na odborné zdatnosti vSech vyucujicich, na spolupraci
s psychology, specialnimi pedagogy a rodiéi. Jiz od MS dochézi ke spolupraci mezi uéiteli
MS a ZS. Snazime se spole¢né hledat cesty, jak dosahnout maxima kazdého ditéte. Od prvni
tfidy dochazi k soucCinnosti tfidni ucitelky s zaky a jejich rodi¢i. V individualnich piipadech
vstupuje do hry také pracovnice PPP Sumperk. To vie si klade za cil jediné. Vytvéiet
co nejveétsi pohodu pro rozvoj kazdého ditéte. Posilujeme osobnostni rozvoj ditéte,
odstraitujeme zejména formou specidlnich cviCeni a néprav handicapy zakt (specifické
poruchy uceni a feCovych vad). Pro déti mimotadné nadané piipravujeme specialni prace,
které odpovidaji jejich rozumovym schopnostem, zajiStujeme pro né moznost srovnani
s ostatnimi détmi  formou meziSkolnich soutézi a v neposledni fadé¢ je piipravujeme
na pfijimaci zkousky nad rdmec vlastniho vyuc¢ovani. Mimo to se vSichni u¢ime respektovani
individualnich potteb déti, vzdjemné toleranci a schopnosti spolupracovat.

5) Budeme se snazit vytvaret informacni prostredi tak, aby déti v dobré pohodé zvladly
prisun mnoZzstvi informaci, které je potka.

Program zavadéni informa¢niho prostiedi je zaméfen na co nejefektivnéjsi praci
s informacemi a vytvareni informacniho prostfedi. Od prvni tiidy jsou déti vedeny k dobrému
zvladnuti ¢tenatskych dovednosti, rozsifuji si komunikacni dovednosti, pracuji s daty a uci
se je zpracovavat. VSichni zaci mohou vyuzivat ucebnu vypocetni techniky a pocitace
k procviCovani ziskanych znalosti, rozvoji schopnosti a dovednosti v praci s pocitacem.
V kmenovych ucebnach zici pracuji na interaktivnich tabulich. Déti maji k dispozici jak
Skolni knihovnu, tak vypocetni techniku — naptiklad pro zpracovani praci, referatii a podobné.
Chceme, aby zaky ve Skole obklopovalo to, o ¢em se uci, co vyrobili a prozili. Od prvni tiidy
se déti uci planovat, rozhodovat, hodnotit a sebehodnotit. K tomu nam slouzi
tzv. PORTFOLIO, které vedou zaci vSech ro¢niki.

6) Budeme se snazit sportovat a poznavat, Ze k dobré pohodé patii nejen zdravy duch,
ale i télo.

Program alternativnich sportovnich aktivit, mezi néz patii plavani, lyzovani, brusleni,
sankovani, cyklistika a turistika budeme napliiovat dobie zorganizovanymi akcemi. Tyto
akce maji nejenom ozdravny vyznam pro déti, ale zejména maji vliv pii vytvareni dobrych
vztahl mezi détmi ve tfidé a Skole. To, o ¢em se mnohdy dlouze ufime jen teoreticky,
se budeme snazit ucit ve skutecnosti. Samoziejmé, ze klasickou vyuku télesné vychovy



nebudeme opomijet, ale budeme se snazit rovnomérné nabidnout détem rGzné oblasti sportu
tak, aby si to ,,své“ nasel kazdy zak. Vyuka télesné vychovy je zatazena do oblasti Clovék
a zdravi. Tu vhodné dopliuji pravidelné pohybové prestavky, télocviéné chvilky v hodinéch,
a sportovni z4jmové utvary.

7) Budeme usilovat o rozvoj a porozuméni samospravné demokracii, naSemu mistu
v rodisti, vlasti, Evropé a svété.

Jiz od MS jsou déti vedeny k poznani pravidel, ktera jsou spole¢nosti dana. Také jsou
seznamovany se svymi pravy a uci se demokraticky prosazovat své postoje, nebo se naopak
uci ustoupit hlasu vétSiny. To vSe neni napliiovdno jen mezi détmi, ale i mezi dospélymi.
At uz zaméstnanci §koly nebo rodi¢i déti. Nad Ginnosti Skoly bdi Skolska rada, ktera
je teditelce Skoly jak odbornym partnerem ze zakona, tak souCasné¢ konstruktivnim
oponentem. V piiStim obdobi by se méla stat také poradnim organem, ktery pomutize hledat
a navrhovat feSeni v obtiznych situacich.

Tradici jsou pravidelné pondélni ranni kruhy. Jde o ,komunika¢ni® aktivitu. Dalsi soucasti
skupiny, aby star$i pfedali své dovednosti t¢ém mladsim, a naucili se tak byt zodpovédnymi.
Jelikoz nase déti budou odchazet do skol, které navstévuji Zaci rtiznych narodnosti, klademe
diiraz na multikulturni vychovu.

8) Budeme usilovat o to, aby ,,Skola dobré pohody*“ byla §kolou bezpe¢nou — aby déti
byly ve Skole v bezpeci, aby se naucily rozpoznat nebezpecné situace, a také aby se jim
naucily branit.

Velka péce je vénovana preventivnimu programu. Soucasti Skolniho planovani je Minimalni
preventivni program. Z n¢ho vychézi uzkd spoluprace s odborniky na organizaci seminait
pro zaky 1 pedagogy, systematicka spoluprace koordindtora, psychologa, vedeni Skoly
zejména s tfidnimi uciteli, ale i Sirok4 nabidka programi pro volny cas.

Ve skole jsme od roku 2001 zacali budovat nabidku zajmovych krouzki. Zajmové krouzky
navs$tévuji zaci nasi Skoly. Mohou byt souc¢asti ¢innosti Skolni druziny.

Na kazdy skolni rok je zpracovan minimalni preventivni program, ktery je v prab&hu skolniho
roku plnén a v zavéru vyhodnocovan.

9) Skola dobré pohody je ta, ktera je pozitivné vnimana vefejnosti.

Oblast, ktera je pro Skolu vyznamna, je oblast ,,public relations®, oblast ,,grantovani®,
komunikace s vefejnosti — zejména rodi¢ovskou — a publikacni a lektorska ¢innost pracovnikii
skoly. Toto jsou vSechno oblasti, ve kterych Skola ziskava jméno, dava o sobé veédét, rozsituje
vybavenost a podobn¢.

Rodice si zvykli na pravidelné konzultace, tfidni schizky, spolecné akce, na skolni zpravodaj
Jedelagek, na riizné letdky a ankety. Siroka vefejnost miize ziskavat okamzity obraz o déni
ve Skole prostfednictvim naSich internetovych stranek. Co se tyka publikacni a lektorskeé
prace, vnimame my uclitelé, Ze v této oblasti jeSt¢ mame rezervy. Zapojujeme
se do mezisSkolnich soutézi, olympidd, testovani.

V minulych letech se ndm podafilo ziskat n¢kolik granti naptiklad na projekty “EU Penize
skolam®, ,,V zdravém téle zdravy duch®, ,,Na zelenou — Do skoly a zpatky jako do pohadky*,
»EU Jedli“. Mimo to organizujeme ve spolupraci s charitativnimi organizacemi prodeje
a sbirky pro déti onkologicky nemocné nebo handicapované. Véiime, Zze podobné akce déti
vnitiné¢ obohacuji a chceme je organizovat i nadale.
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Vychovné a vzdélavaci strategie:

Snazime se o zavadéni spole¢nych postupti na urovni skoly, uplatiovanych ve vyuce i mimo
vyuku, jimiz Skola cilené utvaii a rozviji klicové kompetence zakl. Nasledujici strategie
ucitelovy prace jsou spole¢né vSem vyucovacim predmétim. Jejich cilem je vést ve vSech
pfedmétech zaky k dosazeni klicovych kompetenci. Oborové strategie k dosazeni kli¢ovych
kompetenci jsou rozepsany u jednotlivych piredméti. Absolventem nasi Skoly je zak
se zdravou sebediivérou, schopny oteviené¢ komunikace a spoluprace, ktery je schopen
vlastniho realného sebehodnoceni, a je ptipraven ucit se dle svych moznosti.

Kompetence k uceni

Zakladni vzdélavani ma zakiim pomoci ziskavat a postupné zdokonalovat klicové kompetence
a poskytnout spolehlivy zdklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na situace
blizké Zivotu a na praktické jednani.

Zaci ZS a MS Jedli jsou vedeni k tomu, aby hloub&ji porozuméli sami sobg&, ostatnim lidem
i svétu kolem sebe se zachovanim dobré pohody. Skolni vzd&lavaci program je sestaven tak,
aby Zaci nepfijimali jen hotové teoretické informace, ale osvojili si i zpisoby feSeni redlnych
zivotnich problémii. Za klicové povazujeme tyto zivotni kompetence: schopnost zvolit
si zdravy zpusob Zivota, schopnost komunikace a spoluprace, schopnost resit problémy,
umét se ucit. Za velmi dilezité povaZujeme i rozvoj citovosti, tolerance a zodpovédnosti.
Tyto kompetence jsou rozvijeny ve vSech oblastech — oborech.

Instituce poskytujici zakladni Co to napiiklad znamena v ZS Jedli v programu Skola dobré
vzdélani maji podle RVP tyto  pohody:
cile (kompetence):

1) KOMPETENCE K UCENI: - Ugitel klade diiraz na &teni s porozuménim, praci s textem,
umoznit Zakim osvojit si vyhledavani informaci v encyklopediich na internetu
strategii uceni a motivovat je pro — ygitel vede zaky k procvi¢ovani pamétového uéeni
celozivotni uceni (basnic¢ky a divadelni hry)
— ucitel uci déti hrou a vlastni praci, zapojeni audiovizualni
techniky
— projektové vyucovani
— portfolio; uceni k sebehodnoceni
— 74k zpracovava referaty z knih a na dané téma
— zak je schopen porozumét, pro¢ se uci a pta se po divodech
k uceni
— 74k se soustied’uje na uceni

2) KOMPETENCE K RESENI - ugitel piipravuje vyudovani tak, aby 7ak hledal riizn4 fesent,
PROBLEMU: podn&covat zaky fesil netradi¢ni problémové ulohy;
k tvofivemu mysleni, logickému ucitel ptipravuje vyudovani tak, aby se u¢ivo zakil co
uvazovani a k feSeni problému nejvice propojovalo a tim ziskavalo systemati¢nost
— ucitel vybizi svym pfistupem zaky k hledani souvislosti,
k dialogu, k feSeni problémi
— zak se zapojuje do soutéZzi, do problému skolniho Zivota;
— 74k je veden k zodpovédnosti za své ¢iny
— zak vypracovava jednoduché pokusy a uci se délat
samostatné zavéry
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3) KOMPETENCE -
KOMUNIKATIVNI: vést zaky
k vSestranné a u¢inné komunikaci —

4) KOMPETENCE SOCIALNI -
A PERSONALNI:rozvijet u

zakl schopnost spolupracovat a
respektovat praci a uspéchy -
vlastni i druhych -

5) KOMPETENCE -
OBCANSKE:piipravovat zaky k
tomu, aby se projevovali jako
svobodné a zodpoveédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava —
a naplilovali své povinnosti -

7) OSOBNOSTNE SOCIALNI
VYCHOVA: uéit zaky aktivné
rozvijet a chranit své fyzicke,
duSevni a socialni zdravi

8) MULTIKULTURNI
VYCHOVA: vést zaky k
toleranci a ohleduplnosti k jinym

ucitel podnécuje zaky k tomu, aby se nebdli fici vlastni
nazor,aby dovedly vybrat hlavni myslenky

ucitel vede Zaky tak, aby byli schopni odpovidat celymi
vétami na otazky,aby byli schopni reprodukovat text, aby
byli schopni vytvofit vlastni text, byli schopni vést
rozhovor,aby se dokazali zhodnotit a obhdjit své Ciny
ucitel klade dlraz na adekvatni verbalni i neverbalni
komunikaci — se spoluzakem, s dospélym ve Skole i mimo
Skolu;

zak je schopny naslouchat a piihlésit se o slovo, zpracované
referaty dokéze verbalné obhajit

74k se dokaze domluvit se skupinou déti

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tiidé
(ptiprava setkavani), vzdjemnou pomoc pii uceni

zak prokaze schopnost stfidat role ve skuping;

zék prezentuje feSeny projekt, svou dovednost,...

zak dostava moznost vést skupinu

ucitel rozdé€luje praci dle schopnosti tak, aby kazdé dité
m¢élo Sanci vyniknout

ucitel vybird zadani prace tak, aby d¢ti zazily radost

z Gspéchu (vnimaly vlastni uzite¢nost)

ucitel 1 zak respektuji prava a dodrzuji povinnosti nejen pii
dodrzovani Skolniho fadu

ucitel 1 zak respektuji individualni rozdily, kulturni a
nabozenské odlisnosti lidi — k tomu napomaha MPP

74k jedna zodpoveédné a uvédoméle ve Skole i mimo ni
ucitel zprostiedkuje détem poznani svych prav

zak chape, co je etické a taktni jednani a chova se podle
danych pravidel

z4ci jsou obklopeni esteticky podnétnym a zdravym
prostfedim, na jehoZz tvorb¢ se spole¢né podile;ji

feSeni problémt jednotlivych Zaka je realizovano ve
spolupraci tfidniho ucitele, rodici, feditelky Skoly,
psychologa...

jednim z hlavnich cild projektové vyucovani je poznani
hodnoty zdravi

ucitel dba na to, aby Zaci pochopili zékazy, které¢ jsou
vydany v souvislosti s jejich bezpecnosti

zaci jsou vedeni — motivovani k aktivni G€asti na hodinach
dramatické vychovy
74ci se zapojuji do projekth
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lidem, jejich kulturam — ucitelé vhodné vybiraji knihy, filmy

a duchovnim hodnotdm, ucitje - ugitelé zprostiedkuji seznameni s osobou jiné ndrodnosti,
Zit spolecné s ostatnimi lidmi Vyznani. ..

9) KOMPETENCE — 7aci jsou vedeni — motivovani k aktivnimu zapojeni do
PRACOVNI: pomahat Zakim pfedmétu svét prace a ke zvladnuti hodnoceni

poznavat a rozvijet své sebehodnoceni

schopnosti i realné¢ moznosti — Zaci se aktivn& ucastni poznavacich vyletl a exkurzi

a uplatiiovat je spolu s - ZAci se zapojuji v zajmovych aktivitach ve $kole i mimo
osvojenymi védomostmi a Skolu a do vydavani skolniho zpravodaje

dovednostmi pii rozhodovani — zaci spoluvytvareji prostedi Skoly, pomahaji s uklidem,
0 \'/lastni' zivotni a profesni vytvéreji utebni pomicky

orientaci

Integracni program — Vzdélavani Zaka s priznanymi podptirnymi opati‘enimi:

Integracni program Skoly je nastaven tak, aby umoziioval osobnostni rozvoj kazdého zaka
ve prospéch jeho osobnostniho maxima. Vystupy integraéniho programu tak zasahuji zejména
do kompetenci Osobnostni socialni vychovy a jejich zvladnuti vyrazn¢ ulehCuje cestu
ucenim.

Zabezpeceni vyuky Zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Z&kem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je Zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi,
potfebuje poskytnuti podplirnych opatieni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani
podpirnych opatieni z vyctu uvedené¢ho v § 16 Skolského zakona. Podplirna opatfeni nase
Skola realizuje.

Podplirna opatieni se podle organizacni, pedagogické a financni narocnosti ¢leni do péti
stupiti:

Podplirna opatieni prvniho stupné uplatituje Skola nebo Skolské zatizeni i bez doporuceni
Skolského poradenského zatizeni na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP).

Podplirna opatieni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporucenim Skolniho
poradenského zatizeni. Zaclenéni podplirnych opatieni do jednotlivych stupiii stanovi
Ptiloha¢.1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. U zaki s ptfiznanymi podplrnymi opatfenimi druhého az
patého stupné je zpracovan individualni vzdélavaci plan.

Utelem podpory vzdélavani téchto zaki je plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho
potencidlu kazdého zéka s ohledem na jeho individudlni moznosti a schopnosti. Pedagog tomu
ptizplisobi své vzdé€lavaci strategie na zakladé stanovenych podptirnych opatieni. Pravidla
pro pouziti téchto opatfeni skolou stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.

Pravidla pro pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni plinu pedagogické podpory
(PLPP) a individualniho vzdélavaciho planu (IVP) pro Zaky se SVP

Podplirna opatieni prvniho stupné poskytuje Skola sama, v soucinnosti se Skolnim
poradenskym pracovistém. Tato podplirnd opatfeni maji podobu individualizace piistupu
k zékovi, zpracovani a realizace tzv. Planu pedagogické podpory (PLPP). Vychodiskem pro
nastavovani podpory je ptfedev§im pozorovani zdka v hoding, rozhovor (se Zakem C¢i
zakonnym zastupcem zaka), Ustni provérovani znalosti a dovednosti, pisemné zkousky,
analyza procestll, vykonti a vysledki ¢innosti (s diirazem na kvalitativni rozbor), didaktické
testy, portfolio zdkovskych praci, reflexe rozboru vysledkii zédkovy prace a hodnoceni,
analyza domadci pfipravy zédka a dosavadniho pedagogického ptistupu. Podplrna opatieni
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pfedstavuji zejména Upravy organizaci prace se zdkem, v metodach vyuky, ve zpiisobech
hodnoceni zdka a v piipadném poskytnuti pomuicek pro vzdélavani zéka, které nevyzaduji
dalsi finan¢ni prostfedky. Pedagogové skoly postupuji na zédkladé pedagogické diagnostiky,
piipadné specialn¢ — pedagogické. Jedna se tedy o etapu pifimé individualizované podpory
zdka ve vyuce ucitelem. Prvotni podporu navrhuje a realizuje ucitel sam, piipadné ve
spolupraci s pedagogy Skoly. Pokud pfimé podpora ve vyuce nepostacuje, ucitel vstupuje do
etapy Planu pedagogické podpory (PLPP). V ni se pfedpoklada komplexnéjsi ptistup k feSeni
probléml a zapojeni vice pedagogt, ktetfi se podileji na vzdélavani zaka. PLPP sestavuje
tiidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného poradce.
PLPP mé pisemnou podobu podle ptilohy dané vyhlasky. Pred jeho zpracovanim budou
probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni metod prace s zakem,
zpusobti kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pfipravy
PLPP a organizuje spolecné schiizky s rodici, pedagogy, vedenim skoly i zdkem samotnym.
Pokud tato podptirna opatteni nevedou k upraveé vzdélavani smérem k pozitivni zméné, Skola
nejpozdéji do tii mesict pozadéd zakonného zastupce zdka o navstévu Skolského poradenského
zafizeni. PPP nebo SPC na zdklad¢ zadosti zdkonného zastupce, v ptipadech zvlastniho
zietele také v zastoupeni orgdnu vetejné moci, provadi posouzeni vzdé€lavacich potieb zaka.
Skolské poradenské zatizeni nasledné vysetiuje zaka a vystavuje zpravu z vySetfeni. Je
vydana zdkonnému zastupci s informovanym souhlasem. Pokud se u zdka bude jednat
o specidlni vzdé€lavaci potieby, vystavuje Skolské poradenské zatizeni dle § 15 vyhl.C.
27/2016 Sb., doporuceni ke vzdélavani zaka se SVP pro Skolu. Pied definitivnim vystavenim
kontaktuje poradenské zatizeni Skolu, aby si ovétilo, zda ma Skola odpovidajici pomucky,
pfipadné zda dokdze zajistit asistenta pedagoga, specialniho pedagoga, sluzby Skolniho
psychologa a za jak dlouhou dobu. Do doby nez sSkola bude schopna zajistit jmenované
odborné sluzby, zajistuje poradenské zatizeni intenzivni konzulta¢ni a metodickou podporu
pii vzdélavani zakt se SVP. S doporucenim zaka a jeho zdkonného zastupce seznamuje
a nasledné¢ odesila do skoly, kde se doporuceni finalizuje po dohodé¢ s vedenim skoly,
podepisuje se informovany souhlas. Skola nasledné piipravi navrzena podpirna opatient,
postupuje bez zbyte¢né prodlevy, nejpozdéji do 4 mésict vyuky ode dne podpisu doporuceni
musi byt podptrna opatieni poskytovana. Vyznamnou roli v realizaci podptrnych opatfeni ma
spolupréce s rodici zaka. Role rodic¢t pii poskytovani podptrnych opatieni:

- podpora zédka v oblasti domaci pfipravy na zékladé¢ konzultace s vyucujicim (vlastni
realizace podpory)

- zajisténi zékladnich podminek pro tspésnou domaci piipravu (pfiméfeny denni rezim, klid
na domadci préci, organizace pracovniho mista)

- emoc¢ni podpora zaka pti zvladani naroki Skoly

- spoluprace pii vyhodnocovani podptrnych opatieni

- nastaveni kontrolnich mechanismu pro praci s zakem

- posileni motivace zaka

Individualni vzdélavaci plan (IVP)

Zpracovava Skola pro zdka od druhého stupné podplrnych opatieni, a to na zaklade
doporudeni $kolského poradenského zatizeni (SPZ) a zadosti zakonného zastupce Zaka. IVP
vychézi ze SVP. Obsahuje tudaje o skladbé druht, stupiit podptirnych opatieni v kombinaci
s timto planem. IVP vyhodnocuje SPZ.

V piipadé podpurného opatieni (spocivajictho v upravé ocekavanych vystupl) pro zaky
s LMP od tretiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivdna minimalni doporucena
uroven stanovena v RVP ZV.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se SVP
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SPP je tvofeno vychovnym poradcem, metodikem prevence socialné-patologickych jevi
a proskolenym pedagogem v oblasti problematiky zdkti SVP. Vychovny poradce je
pedagogickym pracovnikem, ktery je povéfen spolupraci se Skolskym poradenskym
zatizenim.
DalSi subjekty zapojené do systému vzdélavani zakd se specialnimi vzdélavacimi
potifebami
PPP Sumperk (Zabieh, Mohelnice), SPC — Schola Viva Sumperk, $kolni psycholog, Logos —
RP v Zabiehu (pii vzdélavani zaka s vadami feéi), Odbor socialnich véci pii M&U v Zabiehu
(OSPOD).

Specifikace provadéni podpurnych opatieni a uprav vzdélavaciho procesu Zakia se
specialnimi vzdélavacimi potiebami

Jako podptirnd opatteni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole
vyuzivana podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pifiznaného stupné podpory
zejména:

a) v oblasti metod vyuky

e respektovani stylli u€eni jednotlivych zakt

e metody a formy prace, které¢ umozni Castéji kontrolu a poskytovani zpétné vazby
zakovi

e diraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

e respektovani pracovniho tempa zakl a poskytovani dostate¢ného Casu k zvladnuti
ukola

b) v oblasti organizaci vyuky
e stiidani forem a ¢innosti béhem vyuky
e umladsich zakt vyuzivani skupinové vyuky
e postupny prechod k systému kooperativni vyuky
e v piipadé doporuceni mize byt pro zéka vlozena do vyucovaci hodiny kratka
prestavka

c) zarazeni predmétii specialni pedagogické péce

Zarazeni predméta specialné pedagogické péce

Jako podptirnd opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole
zatazeny podle doporuceni Skolského poradenského zatizeni a ptiznaného stupné podpory
tyto predméty specialné pedagogické péci: logopedickd intervence pro zéky se zavaznymi
poruchami feci a dyslexie pro zéky se specifickymi poruchami uceni. Vzd¢lavaci obsah téchto
predmétii prizpiisobujeme vzdélavacim moznostem a predpokladim zéka s piiznanymi
podpirnymi opatfeni v ramci IVP.

r v

Vzdélavani Zakld nadanych a mimoradné nadanych

Pravidla pro priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické odpory (PLPP)
a individualniho vzdélavaciho planu (IVP) pro Zaky nadané a mimoradné nadané

Individualni vzdélavaci plan pro mimoiadné nadaného zdka sestavuje tfidni ucitel ve
spolupraci s uciteli vyucovacich predméti, ve kterych se projevuje mimotradné nadéani zaka,
s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zatfizenim. IVP mimoiadné nadaného zaka
ma pisemnou podobu a pii jeho sestavovani spolupracuje tiidni ucitel s rodi¢i mimotadné
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nadaného zéka. Pfi sestavovani IVP vychdzime z obsahu stanovené¢ho v § 28 vyhlaSky
¢. 27/2016 Sb. Prace na sestaveni IVP jsou zahiajeny okamzité po obdrzeni doporuceni
Skolského poradenského zatizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni
doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnocovani
napliovani IVP a mlze téz obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to tcelné.
IVP mize byt zpracovan 1 pro kratS$i obdobi nez je Skolni rok. IVP muze byt dopliiovana
upravovan béhem Skolniho roku. Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zastupcem
zéka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce zaka preda informace
o zahdjeni poskytovani podpuirnych opatfeni podle IVP zastupci feditele Skoly, ktery je
zaznamena do Skolni matriky

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky nadané a mimoradné nadané.
Skolni poradenské pracovisté nasi Skoly je tvofeno vychovnym poradcem, metodikem
prevence socialné-patologickych jevi, dale Skolnimi specialnimi pedagogy a pracovniky
dislokovaného pracoviité PPP v Sumperku. Tento pracovnik — $kolni psycholog pracuje
na naSi Skole v pfedem urené dny v tydnu. Vychovny poradce je pedagogickym
pracovnikem, ktery je povéfen spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim a zaroven
koordinuje Skolniho poradenského pracovisté. Péce o nadané zaky je koordinovana
vychovnym poradcem.

DalSi subjekty zapojené do systému vzdélavani Zakd nadanych a mimoradné nadanych
Pedagogové nasi Skoly se této problematice vénuji v rdmci DVPP. Spolupracujeme s PPP
v Sumperku.

Specifikace provadéni podpiirnych opatieni a uprav vzdélavaciho procesu Zaki
nadanych a mimoradné nadanych
Jedna se zejména o:
e predcasny nastup ditéte ke Skolni dochézce
e vytvareni skupiny mimoiadné nadanych zakt ve vyuce
e Ucast zakill na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predméti ve vyssSich ro¢nicich
Skoly nebo v jiné Skole
e obcasné (doCasné) vytvareni skupin pro vybrané predméty s otevienou moznosti volby
na strané zaka
e obohacovani vzdélavaciho obsahu
e zadavani specifickych tkoll, projekti
e pfiprava a Gcast na soutéZich vcetné celostatnich a mezinarodnich kol
¢ nabidka volitelnych vyucovacich predmétii, nepovinnych pfedmétli a zajmovych
aktivit

Prevence socialné patologickych jevii na zakladé minimalniho preventivniho programu
(MPP):

Preventivni program Skoly zasahuje do oboru Vychova ke zdravi. Minimdalni preventivni
program je rozpracovan na zaCatku skolniho roku. Dlraz klademe na praktické dovednosti,
proto uz od 1. rocniku déti dramatizuji scény. Na déti pisobi samotny piibch, ale také
nasledny rozhovor na dané téma. V piipad¢ pochybnosti o spravném postupu pii hledani
fedeni problémi déti, konzultujeme situaci s PPP Sumperk

Za velmi dulezité v oblasti prevence pokladdame vyuziti volného ¢asu. Také to je divod, proc¢
ziizujeme zajmové krouzky a také zprostfedkovavame dal§im organizacim moznost vést dalsi
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aktivity v budové §koly. Jde o ZUS Zabieh, ktera zde vyuduje hie na keyboard, klavir, kytaru
a vede hodiny Hudebni nauky. Dale spolupracujeme s Farnim Gfadem Zabieh.

Z toho vyplyva, ze déti maji moznost vybrat si zajmové krouzky, které odpovidaji jejich
zalozeni. Nabidka zahrnuje krouzky z oblasti estetiky, sportu, divadla, pocitacii, nepovinného
pfedmétu nabozenstvi.

Posledni oblasti MPP je prace ve Skolni druzin€. V druziné mohou déti posedét, popovidat si,
poradit se s vychovatelkami, poslechnout hudbu, zahrat si spolecenské hry apod. Pro zaky
je také pristupnad Skolni knihovna a ucebna vypocetni techniky. Mezi nepravidelné aktivity
patii i vyjezdy a dalsi aktivity, které ozvlastiuji Cas straveny ve Skole.

Priifezova témata:
V tabulce je naznacena linka zivotnich a oborovych kompetenci.

PREVLADAJICI KOMPETENCE

Oblast Vzdélavaci cil oblasti . , Vyznamné oborové
Zivotni kompetence

kompetence
Propojovani
oy Cox kompetenci, kterymi je umét se ucit, schopnost tolerance - respektovani a
Priurezova témata M . X
zak vybaven do zivota. spoluprace zodpovédnost

Filozofie Zivota.

K propojovéani Zzivotnich — klicovych kompetenci a vyznamnych oborovych kompetenci
dochazi pravé v prifezovych tématech. Ta se tak stavaji filozofii Skoly. K realizaci
konkrétnich vystupli jednotlivych prifezovych témat dochazi jak v konkrétnich tématech
a aktivitdich jednotlivych pfedmétl, tak zcela samoziejmé pii kazdodennim Zivoté Skoly.
Mohou vznikat riizné projekty, nebo jen Cinnosti, které vytvari pratelské prostiedi ve Skole.
Utinnost vychovného piisobeni prifezovych témat je posilovana vyuzivanim dalsich
vhodnych prilezitosti, se kterymi se zaci setkavaji mimo Skolu (napt. filmovych a divadelnich
predstaveni, televiznich a rozhlasovych potadu, vystav, exkurzi, besed atd.).

V etap¢ zékladniho vzd€lavani vyclenujeme tato prifezova témata:

OSOBNOST — Osobnostni a socialni vychova

DEMOKRACIE — Vychova demokratického ob¢ana

GLOBALNI EVROPA — Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
PRATELSKA SKOLA — Multikulturni vychova

NENICITEL PRIRODY - Environmentalni vychova

MEDIA — Medialni vychova

SANNANE oI o e

1. OSOBNOST - Osobnostni a socialni vychova

Prifezové téma Osobnostni a socialni vychova v zakladnim vzdélavani akcentuje formativni
prvky, orientuje se na subjekt, je praktické a mé kazdodenni vyuZiti v béZném Zivoté.
Reflektuje osobnost zdka, jeho individudlni potieby i1 zvlastnosti. Jeho smyslem je pomahat
kazdému zakovi utvaret zivotni dovednosti.

Specifikou Osobnostni a socidlni vychovy je, Ze se uCivem stdva sdm zak, stdva se jim
konkrétni zdkovské skupina a stdvaji se jim vice ¢i méné bézné situace kazdodenniho Zivota.
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Jejim smyslem je pomdhat kazdému zdkovi hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti
zalozené na dobrych vztazich k sobé samému 1 k dal§im lidem a svétu.

2. DEMOKRACIE - Vychova demokratického ob¢ana

Prifezové téma Vychova demokratického obCana se snazi o vychovu osobnosti, kterd dobte
chépe hodnotu spravedlnosti, tolerance a odpovédnosti, v konkrétni rovin¢ pak predev§im
o rozvoj kritického mysleni, védomi svych prav a povinnosti a porozuméni demokratickému
uspotradani spolecnosti a demokratickym zptisobtim feSeni konfliktd a problémd.

Vychova demokratického obana ma vybavit zdka zdkladni urovni obcanské gramotnosti.
Obc¢anskou gramotnosti rozumime ,orientaci ve slozitostech, problémech a konfliktech
oteviené, demokratické a pluralitni spole¢nosti®, pfi¢emz tato orientace neni samoucelna,
ale ma vyustit ve zpisobilost konstruktivné feSit problémy. To znamena feSit problémy
se svou lidskou distojnosti, respektem k druhym, ohledem na zajem celku, védomim svych
prav a povinnosti, svobod a odpovédnosti, se znalosti a dovednosti uplatiovat zasady slusné
komunikace a demokratickych zptsobt feseni.

3. GLOBALNI EVROPA - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Prifezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech akcentuje
ve vzdélavani evropskou dimenzi. Tu je tfeba chapat jako princip prostupujici celym
zékladnim vzdélavanim, ktery podporuje globalni mysleni a mezindrodni porozuméni.
Podstatnou soucasti evropské dimenze v zakladnim vzdélavani je vychova budoucich
evropskych obcanli jako zodpovédnych a tvofivych osobnosti, v dospélosti schopnych
mobility a flexibility v obCanské a pracovni sféfe i pii rozhodovani o svém budoucim
osobnim Zivoté.

Prifezové téma rozviji védomi evropské identity pti respektovani identity narodni. Otevira
zaktim Sir$i horizonty poznéni a perspektivy zivota v evropském a mezinadrodnim prostoru
a seznamuje je s moznostmi, které jim tento prostor poskytuje.

Prifezové téma prolind vSemi vzdélavacimi oblastmi, integruje a prohlubuje poznatky
a umoznuje uplatnit dovednosti, které si zaci osvojili v jednotlivych vzdélavacich oborech.
Podporuje ve védomi a jednani zakl tradi¢ni evropské hodnoty, k nimz patii humanismus,
svobodna lidska viile, moralka, uplatiiovani prava a osobni zodpovédnost spolu s racionalnim
uvazovanim, kritickym myslenim a tvofivosti.

4. PRATELSKA SKOLA — Multikulturni vychova

Prifezové téma Multikulturni vychova v zakladnim vzd€lavani umoznuje zakiim seznamovat
se s rozmanitosti riznych kultur — tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak
budou moci zaci Iépe uvédomovat 1 svoji vlastni kulturu, tradice a hodnoty.
Multikulturni vychova zprostiedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni
odlisSnym kulturdm. Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chapani
a respektovani neustale se zvysSujici sociokulturni rozmanitosti. U mensSinového etnika rozviji
jeho kulturni specifika a soucasné¢ poznavani kultury celé¢ spolecnosti, majoritni vétSinu
seznamuje se zakladnimi specifiky ostatnich ndrodnosti Zijicich ve spolecném staté, u obou
skupin pak pomahd nachazet sty¢né body pro vzajemné respektovani, spole¢né aktivity
a spolupraci.

Multikulturni vychova se hluboce dotyka i mezilidskych vztahti ve Skole, vztahli mezi uciteli
a 74ky, mezi 7aky navzajem, mezi $kolou a rodinou, mezi $kolou a mistni komunitou. Skola
jako prostiedi, v némz se setkavaji zaci z nejriznéjSiho socialniho a kulturniho zazemi,
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by meéla zabezpecit takové klima, kde se budou vSichni citit rovnopravné, kde budou
v majoritni kultufe uspé$ni 1 z&ci minorit a Zaci majority budou poznavat kulturu svych
spoluzakti — prislusnikli minorit. Takové klima pfispéje ke vzdjemnému poznavani obou
skupin, ke vzajemné toleranci, k odstranovani neptatelstvi a predsudkii viici ,,nepoznanému*.

5. NENICITEL PRiRODY - Environmentilni vychova

Prifezové téma Environmentalni vychova v zékladnim vzdélavani vychazi z komplexniho
pojimani vztahu c¢lovéka k zivotnimu prostfedi, za né¢z je povazovano vSe — od nejblizs§iho
okoli po biosféru planety. Environmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti
a slozitosti vztahii ¢loveéka a zivotniho prostfedi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného
piechodu k udrzitelnému rozvoji spolecnosti a k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani
spolecnosti 1 kazdého jedince. Umoziuje sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici
vztahy mezi ¢lovékem a prostfedim pfi pfimém poznavani aktualnich hledisek ekologickych,
ekonomickych, védeckotechnickych, politickych a obcanskych, hledisek ¢asovych (vztahl
k budoucnosti), prostorovych (souvislosti mezi lokdlnimi, regionalnimi a globalnimi
problémy) i moznosti riznych variant feSeni environmentalnich problémi. Vede jedince
k aktivni UcCasti na ochran¢ a utvafeni prostiedi a ovliviiuje v zajmu udrzitelnosti rozvoje
lidské civilizace zivotni styl a hodnotovou orientaci zaka.

6. MEDIA — Medialni vychova

Prifezové téma Medialni vychova v zdkladnim vzdélavani nabizi zékladni poznatky
a dovednosti tykajici se medidlni komunikace a prace s médii. Média a komunikace
predstavuji velmi vyznamny zdroj zkuSenosti, prozitkii a poznatkli pro stdle vétsi okruh
piijemct. Uplatnéni jednotlivce ve spolecnosti vyzaduje schopnosti umét zpracovat,
vyhodnotit a vyuZzit podnéty, které pfichazeji z okolniho svéta, coz se stale vice rovna
schopnostem zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty, které piichazeji z médii — zatim
predevsim z tisku, rozhlasu a televize, ve stale vétsi mife vSak i z ,,novych® médii, ktera se
stavaji soucasti verejné komunikace (elektronické deniky a casopisy apod.). Média se stavaji
dilezitym socializaénim faktorem, maji vyrazny vliv na chovani jedince a spolecnosti, na
utvareni zivotniho stylu a na kvalitu zivota vlibec. Pfitom sdéleni, jez jsou médii nabizena,
maji velmi nestejnorody charakter, vyznacuji se velmi svébytnym vztahem k piirodni
1 socidlni realité a jsou vytvaiena s riznymi zaméry. Spravné vyhodnoceni téchto sdéleni
z hlediska zaméru jejich vzniku (informovat, pfesvédcit, manipulovat, pobavit) a z hlediska
jejich vztahu k realité¢ (vécna spravnost, logicka argumentacni stavba, hodnotova platnost)
vyzaduje znacnou pripravu.

Medialni vychova mé vybavit zdka zékladni Grovni medidlni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak
osvojeni si nékterych zakladnich poznatkii o fungovani a spolecenské roli soucasnych médii
(o jejich historii, struktufe a fungovani), jednak ziskdni dovednosti podporujicich
sebevédomé, aktivni a nezavislé zapojeni jednotlivce do medidlni komunikace. Pfedevsim
se jedna o schopnost analyzovat nabizena sdéleni, posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit
jejich komunikaéni zdmér, popiipad¢ je asociovat s jinymi sdélenimi. Déle pak orientaci
v medializovanych obsazich a schopnost volby odpovidajiciho média jako prostiedku
pro naplnéni nejriznéjsich potieb — od ziskavani informaci ptes vzdélavani az po naplnéni
volného cCasu.
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Zaclenéni priirezovych témat

Prifezova témata Tématické okruhy 1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik |4. ro¢nik |5. rocnik
OSOBNOST | Rozvoj schopnosti Cj Gj Cj Cj Cj
Osobnostni | poznavani Vv Vv Vv Vv Vv
a socialni Tv Tv Tv Tv Tv
vychova Hv Hv Hv Hv Hv
M M M M M
Prv Prv Prv Prv Prv
Aj Aj Aj
Zdr Zdr
Sebepoznani a sebepojeti | Cj Prv Prv Tv Pt
Hv Tv Tv Vv Vv
Prv Vv Aj P¢ Tv
Tv Zdr Vv Zdr Hv
Vv Zdr P¢
Zdr Zdr
Seberegulace a Prv Prv Prv P¢ Pt
sebeorganizace Tv Tv M M Vv
P¢ P¢ Vv Pt Vv
Cj M P& Tv P¢
M Tv Vv Tv
Psychohygiena Prv Prv Prv Pt Pt
Hv P¢ Tv P¢ P¢
P¢ Tv Hv Tv Tv
Vv Hv P¢ Hv Hv
Tv Vv Zdr Vv Vv
Cj Zdr Zdr Zdr
Zdr
Kreativita Hv Hv Hv Hv Hv
Cj Vv Prv Vv Tv
Vv P¢ Vv P¢ Vv
P¢ P¢ Tv P¢
Tv Gj Zdr Cj
Zdr Zdr
Poznévani lidi Prv Prv Prv Pt Pt
Zdr Zdr Zdr Vi VI
Mezilidské vztahy Prv Prv Prv Aj Aj
Tv Tv Tv M Vi
Hv Hv Aj Tv Cj
Zdr Hv \%! Hv
Zdr Hv Pr
Vv
Tv
Komunikace Cj Gj Cj Aj Cj
Tv Tv Prv Vv It
Hv Hv Aj Tv Aj
Vv Vv Vi Hv
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Zdr Tv Hv Tv
Hv Zdr Vv
Zdr Vi
Zdr
Kooperace Tv Tv Tv Tv Cj
Vv
M M M M Tv
Vv Vv Vv Vv M
Hv Hv
Reseni problémi a Prv M Pt
rozhodovaci dovednosti Tv Pt P¢
Zdr Vi M
P¢ Tv
Zdr It
Zdr
Hodnoty, postoje a Cj Prv Tv Tv Vi
prakticka etika Prv Prv Vi Tv
Zdr Zdr
DEMOKRACIE | Obc¢anska spole¢nosta | Prv Prv Aj Tv Vi
Vychova Skola Tv Tv Tv Vi Tv
demokratického Zdr Zdr Zdr Zdr Zdr
obcana Obcan, obCanska Prv Prv Vi Vi
spole¢nost a stat Zdr Zdr Zdr
Formy participace Vi
obcant v politickém Zdr
Zivoté
Prin. demokracie jako Vi Vi
formy vlady a zplisobu Zdr Zdr
rozhodovéni
GLOBALNI |Evropa a svét nas Hv Hv Hv Aj Aj
EVROPA zajimaji Hv It
Vychova k Hv
mysleni v Vv
evrops’ky,c ha Objevujeme Evropu a M Vi
globalnich SVt Vi Pr
souvislostech
Jsme Evropané Aj Aj Aj
Vi1 Vi
PRATELSKA | Kulturni diference Prv Aj Aj
SKOLA Cj Vi Vi
Multikulturni Hv
vychova 1y i4eké vatahy Prv  |Prv Vi
Etnicky ptivod Prv Pt
Multikulturalita Zdr Aj Aj
Vi It

21




Hv Vi
P¢
Hv
Princip socidlniho smiru Vi Vi
a solidarity
NENICITEL | Ekosystémy Prv Prv Prv P Pi
PRIRODY Vv Vv Vv Vv Vv
Enviromentalni Vi Vi
vychova P¢
Zékladni podminky Prv Prv Prv Pt Pt
zivota P¢ P¢
Lidské aktivity a Prv Prv Pr Aj
problémy Zivotniho Vv Vi P¢
prostredi P¢ Pt
Vi
Vv
Vztah ¢loveka k Prv Prv Prv P¢ Pt
prostiedi Vv Hv Zdr Hv Hv
Cj M P¢ M Vi
M P¢ Aj Tv P¢
Hv Vv M Pt Vv
P¢ Zdr Vv Vi Tv
Aj Zdr
Zdr
MEDIA Kritické ¢teni a vnimani Cj
Medialni medialniho sd€leni
vychova
Interpretace vztahu M Prv Zdr Cj
medidlnich sdéleni a Prv Zdr Pt
reality Vv
Zdr
Stavba medialnich Cj Cj
sdéleni
Vnimani autora Vv Vv Vv Cj
mediélnich sdéleni Zdr Gj Vv
Fungovani a vliv médii Hv Hv
ve spolecnosti
Tvorba medialniho Zdr Cj Cj
sdéleni It
Prace v realiza¢nim Zdr Cj Cj
tymu Vv
It
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4. Ucebni plan

Réamcovy uéebni plan — RVP ZV

Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci obory

1. stupen

2. stupen

1. - 5. roénik

6. - 9. rocnik a
odpovidajici ro¢niky
viceletych stiednich

Skol
Minimalni ¢asova dotace
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 33 15
komunikace a literatura
Cizi jazyk 9 12
Matematika a jeji aplikace 20 15
Informacni a komunikaéni technologie 1 1
Clovék a jeho svét 12 -
Clovék a spole¢nost D¢jepis
Vychova k ob&anstvi 1
Clovek a ptiroda Fyzika -
Chemie - o1
Ptirodopis -
Zemépis -
Uméni a kultura Hudebni vychova
Vytvarna vychova 12 10
Clovek a zdravi Vychova ke zdravi -
T¢lesna vychova 10 10
Clovek a svét prace 5 3
Disponibilni ¢asova
dotace 16 24
Celkova povinna
casova dotace 118 122
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U&ebni plan — Z8 Jedli
Tabulace ucebniho planu:

Vzdélavaci |Vyu€ované | Min. | 1.r. | 2.r. | 3.r. | 4.r. | 5.r. | Dispon. | Celkem  Soucet
oblast piredméty | ¢as. hodiny za
dotace oblasti
Jazyk a Cesky 33 | 7+1 | 741 | 741 | 6+1 | 6+1 5 38
jazykova jazyk
komunikace 47
Anglicky 9 _ _ 3 3 3 0 9
jazyk
Matematika a | Matematika| 20 4 | 4+1 | 4+1| 4 4 2 22 22
jeji aplikace
Informacni a | Informatika 1 0 0 0 0 1 0 1 1
komunikacéni
technologie
Clovék a jeho | Prvouka 2 2 2 - -
svét w "
P - - - +
firodoveéd 12 2 | 1+1 1 4 19
a
Vlastivéda - - - 1+ 2 1 4
Zdravouka 0+1 | 0+1 | 0+1 | O+1 ] O+1 5
Umeéni a Hudebni 1 1 1 1 1 5
kultura vychova 12
Vytvarna 1+ 1 2] 2] 2 9 14
vychova
Clovek a T¢lesna 10 2 2 2 2 2 0 10 10
zdravi vychova
Clovék a svét | Pracovni 5 1 1 1 1 1 0 5 5
prace ¢innosti
102 | 21 | 22 | 24 | 25 | 26 16 118 118

Poznamky k ucebnimu planu:

Tabulka poctu hodin uc¢ebniho planu podle oblasti a gborﬁ vychazejicich z RVP ZV I}Védi
pocet hodin ve vazbé na jednotlivé oblasti RVP. Ve Skolnim vzdéldvacim programu Skola
dobré pohody dochazi k nésledujicim pravam jednotlivych vyucovacich predméti:

e Ve vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace cast ocekavanych vystupl

prevadime z predmétu Cesky jazyk a literatura do predmétu Dramaticka vychova,
ktera je integrovana do predmétu Zdravouka. Tato zména vchézi v platnost 1.9.2016.
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Pfedmét Dramaticka vychova je vyuCovan ve vSech rocnicich nasi skoly (v 1. — 5.
roc¢niku).

Ve vyuce cizich jazyki nabizi ucebni plin vyuku prvniho ciziho jazyka od tieti
tridy.

Ve vzdélavaci oblasti Informaéni a komunikacni technologie je predmét Informatika
vyucovan v 5. rocniku. Jde o predmét, ktery sezndmi déti vyssi urovni prace na pocitaci.
Na zékladni Grovni jsou déti seznameny s praci na poéitaéi jiz v MS a tato prace dale
pokracuje ve vSech ro¢nicich a prolina se vSemi predméty od 1. do 5. ro¢niku.

Ocekavané vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét jsou napliiovany v predmétech
Prvouka, Prirodovéda, Vlastivéda a Zdravouka. Je vyuCovédna 1 hodinu tydné
v kazdém rocniku. V této oblasti je pocitano s navySenim hodinové dotace z volné
disponibilni ¢asti, a to tak, Ze Vlastivéda je navySena o jednu hodinu ve 4. ro¢niku
a Pfirodovéda o jednu hodinu v 5. ro¢niku.

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura je napliovana v predmétech Hudebni vychova
a Vytvarna vychova. Vytvarnd vychova je v 1. a 2. rocniku navysena o jednu hodinu
z volné disponibilni Casové dotace.

Od skolniho roku 2010/2011 je integrovana do ucebnich osnov doporucena vzdélavaci
oblast Eticka vychova ve vSech rocnicich a doporufena vzdélavaci oblast Sexualni
vychova je integrovand v pfedmétech 5. ro¢niku.

Zdravouka je integrovany vyucovaci predmét, ktery vznikl spojenim ¢asti vzdélavaciho
obsahu oblasti Clovék a jeho svét, ktera by se dala nazvat Vychova ke zdravi
a dopliujiciho oboru Dramatickd vychova. Nazev Zdravouka spojuje slova zdravi,
dramatizace a u¢eni. Zatazujeme ji do SVP od 1.9.2016.

NaboZenstvi se vyucuje jako nepovinny pfedmét 1 hodina tydné.
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5. Ucebni osnovy

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace
Charakteristika predmétu Cesky jazyk
Casové vymezeni predmétu

roc¢nik 11234 |5 | celkem

pocet hodin

Organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyuc¢ovaci predmét Cesky jazyk je vyuduje v 1. - 5. ro¢niku jako samostatny predmét.
Verbalni a neverbalni komunikace bude déle rozvijena prostiednictvim Dramatické vychovy.
V kazdém rocniku je jedna disponibilni hodina vénovana ¢tenafskym dilndm a vyuce
¢tenarské gramotnosti.

Misto realizace

Kmenové tiidy, tiida s poc€itaci, obecni knihovna.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do 3 sloZek

a) jazykova vychova

b) literarni vychova

¢) komunikacni a slohova vychova

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vyucovaci pfedmét se zamétuje na:

- rozvoj kultivovaného tustniho i pisemného projevu

- ziskavani védomosti a dovednosti zakl potiebnych k osvojeni spisovného jazyka

- vnimani literatury jako zdroje poznani a prozitki

- vyuziti riznych zdroji informaci (internet, slovniky, encyklopedie)

Dovednosti, které si v jeho ramci Zaci osvojuji, jsou dilezité nejen pro vzdélavani v ramci
oblasti Jazyk a jazykova komunikace, ale umoziuji ziskavani poznatki ve vSech dalSich
oborech, proto ma Cesky jazyk a literatura mezi vyucovacimi predméty stéZejni postaveni.
Vede k vyuzivani riznych zdroji informaci napt. encyklopedii, internetu, slovnika apod.
Formy realizace

Nekterad témata, zejména z oblasti literatury, jsou realizovana formou kratkodobych projekti.
DalSim zptsobem napliiovani cilii predmétu jsou navstévy knihoven, prace s knihou a texty
na internetu. Diiraz je kladen na rozvoj komunikac¢nich dovednosti, tomu je podfizena i vyuka
gramatiky.

Organizac¢ni formy vyuky

Hromadna vyuka, individualni vyuka, skupinova a kooperativni vyuka, projektové vyucovani,
samostatna prace zakl

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Vyucuyjici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zdk dosahl pozadovanych
kompetenci:

Kompetence k uceni

Z4k:

- uci se pod vedenim a pomoci nejriiznéjsich zdroji

- je schopen porozumét, pro¢ se uci

- osvojené dovednosti z jazykového vzdélavani vyuzije v jinych oblastech

- vyhleda, vyttidi, vyhodnoti a uklad4 informace z riznych zdroji a uvede je do souvislosti
- je schopen porozumét sloviim a davat je do souvislosti

Ucitel:

- vede zéka k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani
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- seznamuje zaka s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym u¢ivem
- pouziva grafické nastroje k pochopeni textu

Kompetence k FeSeni problémii

Z4ak:

- samostatn¢ aplikuje osvojena pravidla probranych mluvnickych jev

- neodradi se pfipadnym netuspéchem a snaZzi se nalézt feSeni

- kontroluje svoji praci, objevuje chyby a odstranuje je

- je schopen obhdjit si sva rozhodnuti

Ucitel: - vede zéka k teSeni problémil na zédklad¢ pozorovani a srovnévani

- vede zaka k feSeni nastolenych problémt dostupnymi metodami pomoci literatury,
pomucek, vlastnich zkusenosti a védomosti

- vede zaka k hledani riznych zptsobi feSeni

Kompetence komunikativni

Z4&k: - spravné formuluje obsah sdéleni v ramci probiranych Zanrt

- vyjadiuje se kultivované a rozsituje si slovni zasobu

- prezentuje své myslenky a nazory

Ucitel: - pouziva metody diskuse, argumentace, reakce na vyjadfovani druhych, dokoncovani
vét, myslenek, pfibéhl, vyzdvihuje skutecnost, ze rozdilnost nazori neznamena osobni
antipatii

Kompetence socialni a personalni

74k: - pracuje ve skupinach, diskutuje, spolupracuje a naléza fe$eni problémt

- dodrzuje dohodnuta pravidla, nasloucha a respektuje ostatni
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Ucéebni osnovy piedmétu Cesky jazyk

1. roc¢nik
JAZYKOVA VYCHOVA
Vystupy SVP Ucivo Prirezova témata, piesahy,
vazby, poznamky
Zak: ¢teni OSV - Rozvoj schopnosti

- zrakem rozliSuje tvary
stejné a odlisné, orientuje se
Vv prostoru

- ptipravné obdobi Cteni
- rozvoj zrakového a
sluchového vnimani

poznavani

- sestavuje jednoducha slova
z hlasek

- rozliSuje prvni a posledni
hlasku ve slove, sestavuje
pismena a

vytvoii slabiky, slozi slova a
jednoduché véty

- slabikuje nebo hlaskuje
slovo

- sluchové rozliSeni hlasek

- vyslovnost samohlasek
dlouhych a kratkych,
souhlasek

a souhlaskovych skupin

- intonace vét

- sluchova analyza a syntéza
- pismeno, hléaska, slabika,
slovo, véta

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani: Cviceni
smyslového vnimani
pozornosti a soustiedéni
HV - Rytmizace fikadel a
basni

- rozeznd pismeno malé,
velké, tiskaci, psaci

- rozeznd hlasku a pismeno
- orientuje se na strance v
knizce

- pouzije pojmy stranka,
radek, sloupec, pismeno,
slovo, véta

- vyvozeni hldsek a pismen
abecedy

- velké a mala tiskaci
pismena

- velka a malé psaci pismena
- slova se slabikami di, ti, ni;
dy ty ny, dé, t&, né, bé, pé,
ve, me

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani:

Cviceni dovednosti,
zapamatovani

PC - Modelovéni pismen

- odiivodiiuje psani velkého
pismene na zacatku véty

- rozliSuje interpunkéni
znaménka a pouzije je

- pravopis
- velka pismena na zacatku
vety

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani, feSeni

problémti, cviceni dovednosti,
zapamatovani

- je schopen porozumét
prectenému textu podle
svych predpokladi

- v§tépuje si hygienické
navyky pfi ¢teni

- rozpozna interpunkcni
znaménka

praktické ¢teni

- pozorné, primétené rychlé
véené Cteni

- porozumeéni sloviim, vétam
- hygienické navyky pfi Cteni

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani:

Cviceni smyslového vnimani,
pozornosti soustiedéni

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

- ¢te jednoduché véty se
spravnou intonaci

- je schopen porozumét
prectené vété a zopakovat ji

- ¢teni pismen, slabik, slov a
vet

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani: cvieni
smyslového vnimani,
pozornosti,

soustfedéni

- rozliSuje tiskaci a psaci
pismena

- tiskaci a psaci pismena

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani, cviceni
dovednosti a zapamatovani

- pfipravuje si pracovni

psany projev

OSV - Rozvoj schopnosti
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misto, spravné¢ sedi, spravné
drzi psaci

potieby, dodrzuje spravnou
vzdalenost oci

- zakladni hygienické navyky
pfi psani, hygiena zraku

poznavani:
Reseni problémii, dovednosti
pro uceni

- napiSe spravné tvary
pismen a Cislic - kromé
pismen W, Q, X

- spojuje slabiky, slova, piSe
kratké véty

- pouzije spravnou techniku
psani

- prepise tiskaci pismeno do
psané podoby

technika psani

- Citelny a prehledny pisemny
projev, thlednost, uprava

- psani jednotlivych pismen,
Cislic

- spojovani pismen a slabik,
psani slov a kratkych vét

OSV - Psychohygiena: dobra
organizace casu,

dovednosti zvladani stresovych
situaci -

uvolnéni, relaxace

- napiSe pismena, slabiky,
jednoducha slova a véty

- napiSe diktat jednoduchych
slov a vét

- napise jednoduché sdéleni

- psani pismen, slabik, slov,
vet

- opis, prepis, diktat,
interpunkéni znaménka

- psani jednoduchych sdéleni
- zanry pisemného projevu:
vzkaz, pozvéanka, zapis

do notysku

OSV - Kreativita: Cviceni pro
rozvoj zékladnich
rysi kreativity

- vyslovi spravné vSechny
hlasky podle svych dispozic,
opravi

nespravnou vyslovnost

- pracuje pfiméfenym
tempem

- spravné dycha - vyuziva
hlasovych a dechovych
cviceni

- pouzije verbalni a
nonverbalni prostfedky feci
- vypravuje podle otazek o
svych zazitcich

zaklady mluveného projevu
- dychani, tvoteni hlasu,
spravna vyslovnost,
pfiméfené

tempo, feCova cviceni,
oprava nespravné vyslovnosti
- rozvoj slovni zasoby

- verbalni a nonverbalni
prosttedky feci (mimika,
gesta)

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani: Cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti,

soustfedéni

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace: Cviceni
sebekontroly, sebeovladani,
regulace

vlastniho jednani a proZivani

- pouzije zakladni
komunika¢ni pravidla -
oslovi, pozada, pozdravi,
podekuje, omluvi se

- vyjadfuje sva ptani -
toleruje odli$né nazory,
slusné odmitne,

neskace do feci

- reaguje na jednoduché
pokyny

- stru¢né zformuluje své
nazory a otazky

- nasloucha ostatnim

- podle mimiky obliceje a
gest 10zpozna postoj
mluvcéiho

zakladni komunika¢ni
pravidla rozhovoru

- role mluv¢iho a posluchace
- zdvotilost a stfidani roli

OSV — Komunikace: Re¢ t&la,
zvuku, slov
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- podle svych dispozic je
schopen vytvoftit mluveny
nebo slySeny

text

- rozliSuje a pouzije
komunikacéni zanry

- reprodukce textu

- kratké komunikacni zanry -
prosba, omluva, osloveni,
podékovani, pozdrav,
jednoduchy vzkaz

OSV - Hodnoty, postoje,
prakticka etika:

Dovednost rozhodovani se v
eticky

problematickych situacich
vSedniho dne

LITERARNI VYCHOVA

- pfednese jednoduchou
basnicku, fikadlo

- literarni texty

- pfednes basni, hadanek,
fikadel, koled,

- ptislovi, pofekadla

OSV — Sebepoznani a
sebepojeti

- podle svych schopnosti
zdramatizuje jednoduchy text
- domysli si konec ptib&hu,
vymysli si svlij vlastni ptibéh
- vyjadiuje své dojmy z
piectené¢ho textu

- dramatizace textu
- domysleni a vymysleni
ptibéhu

- je schopny soustredit se a
vnimat poslech

- vypravuje text podle otdzek
a obrazkové osnovy a doplni
zaver,

nakresli ilustraci k textu

- rozliSuje basen a od
ostatnich vypravéni

- vnimani a poslech textu
- literarni pojmy: pohadka,
basen, piibch

VV — Ilustrace k textu

2. rocnik
JAZYKOVA VYCHOVA
Vystupy SVP Ucivo Prirezova témata, piesahy,
vazby, poznamky
Zak: - ¢teni pismen, slabik, slov a

- rozliSuje zvukovou a
grafickou podobu slova,
slabik, pismen

- vyslovuje slovo po
hlaskach, po slabikach

- urcuje pocet hlasek a slabik
ve slové

- d¢li slova na konci fadku
podle svych schopnosti

vet

- pfi mluveném, ¢teném a
psaném projevu odliSuje
kratké a dlouhé
samohlasky

- odliivodiuje psani u, 1, U

- tiskaci a psaci pismena

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

- vyjmenuje souhlasky tvrdé,

- psany projev
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mekké, obojetné

- odiivodiiuje psaniy, y a i, i
a po tvrdych a mékkych
souhlaskach

- psani pismen, slabik, slov,
vet
- opis, prepis, diktat

- spravné vyslovuje skupiny
de, t&, né, be, pe, vé, mé

- psani pismen, slabik, slov,
vet
- psani Cislic

- vyjmenuje celou abecedu,
opiSe a prepiSe pismena a
Cislice

abecedy

- dodrzuje spravny tvar
pismen

- je schopen vysvétlit, k
¢emu je nam abeceda

- zékladni hygienické navyky
pfi psani

- napiSe velka pismena na
zacatku véty

- rozezna konec véty a
zacatek nasledujici véty
spravné pouZzije
interpunkéni znaménka

- opiSe a prepiSe kratké véty
- rozliSuje a urCuje druh véty
podle postoje mluvéiho

- ve spravném poradi
uspotada a napise
zptehdzeny text

- mluveny projev

- rozliSuje slova dle
vyznamu, slova nadiazena,
podiazena,

soufadna, slova podobného a
opacného vyznamu

- zékladni komunikacni
pravidla rozhovoru

- prosba, omluva,
podékovani, pozdrav,
jednoduchy

vzkaz

- komunikace a spoluprace
ve skupiné

OSV — Komunikace

- rozezna parové souhlasky
na konci slova

- spravné uzije parové
souhlasky ve slovech a
odlvodni pravopis

- parové souhlasky na konci
slov

- rozliSuje vlastni jména osob
a zvirat

- vlastni jména osob a zvirat

- rozliSuje jednoducha
podstatna jména a slovesa v
zakladnim tvaru

- napiSe velké pismeno na
zacatku vlastnich jmen

- vyslovuje piedlozku

- slovni druhy
- podstatna jména, slovesa,
predlozky, spojky
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dohromady se jménem

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

- v kratkém mluveném
projevu spravné dycha a voli
vhodné tempo

feci

- je schopen porozumét
pokynim pfimétené
sloZitosti

- rozliSuje spisovny a
nespisovny jazyk

- spisovné se vyjadiuje ve
vétach

- vypravuje o svém vlastnim
zéazitku

- popiSe osobu, zvite,
predmét, obrazek, sefadi
ilustrace podle

déjové posloupnosti a
vypravuje podle nich
jednoduchy piibéh

- vyjadiuje svlj nazor a
pocity

- mluveny projev

- ¢te s porozumenim
jednoduchy kratky text,
peclivé vyslovuje,
reprodukuje jeho obsah podle
svych schopnosti
- orientuje se v textu, vyhleda
odpovédi na otazky

- pfednese
jednoduché basné

- hlasité a tiché ¢teni
- pfednes basné

M — Porozuméni slovni tloze

- zdvofile jedna s lidmi,
respektuje zakladni
komunikaéni pravidla

v rozhovoru

- pii komunikaci pouzije
jednoduché zdvotilostni
obraty

- vyslechne spoluzaky,
dospélé

- toleruje odliSny nazor a
vzajemn¢ spolupracuje s
ostatnimi

- zékladni komunikaéni
pravidla rozhovoru

- prosba, omluva,
podekovani, pozdrav,
jednoduchy

vzkaz

- komunikace a spoluprace
ve skupiné

OSV - Komunikace

- pied psanim uvoliiuje ruku
- spravné sedi, drzi pero

- piSe citeln€, uhledné a
dodrzi celkovou upravu
projevu

- zékladni hygienické navyky
pfi psani
- Gprava pisemnosti

- jednoducha sdéleni

PRV - Clovék a svét - Adresa
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- napise adresu, pozdrav,
blahopiani, kratky dopis,
vzkaz

PC, VV - Blahopténi

LITERARNI VYCHOVA

- rozliSuje poezii a prozu
- vymysli rym

- rozliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

- vyjmenuje literarnimi
pojmy

- zékladni literarni pojmy
- basen, rym, pohadka,
pribéh, hadanka, fikanka,
kniha, -

knihovna, ¢tenar, basnik,
spisovatel, ilustrator, -
divadlo, herec, jeviste,
hledisté, rezisér, hlavni
postavy

- je schopen soustiedit se na
poslech prozy a poezie

- ptevypravi kratky text
podle otdzek ucitele nebo
podle

obrazkové osnovy

- domysli konec ptibéhu

- podle textu namaluje
obrazek

- ve skupiné zdramatizuje
jednoduchy ptib&éh

- vymysli sviij vlastni piib¢h,
pohadku

- popise své dojmy z piibehu

- préce s literarnim textem
- poslech, vypravéni, popis,
dramatizace a reprodukce
podle dané osnovy

3. roénik

JAZYKOVA VYCHOVA

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Prirezova témata, piesahy,
vazby, poznamky

Zak:

- vyjmenuje vyjmenovana
slova

- pracuje se stavbou slova,
vyznamy slov

- rozezna vyjmenovana slova
v jiném tvaru a
nejrozsifend)si

ptibuzna slova

- odivodiuje pravopis /i, y/y
po obojetnych souhlaskach

- vyjmenovana slova a slova
piibuzna

- spravné napiSe pravopis
znélych a neznélych
souhlasek

- psani znélych a neznélych
souhlasek
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- rozliSuje podstatna jména

- urcuje rod, ¢islo, pad
podstatnych jmen

- rozliSuje slovesa a Casuje je
- urcuje slovni druhy
(ptedlozky, spojky) pozna

- rozeznd predlozky a napiSe
je s podstatnymi jmény

- urcuje ostatni slovni druhy

- slovni druhy

- podstatna jména — rod,
¢islo, pad

- podstatna jména obecna a
vlastni

- slovesa — osoba, ¢islo, ¢as
- Casovani sloves

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

- rozli$i nazvy zndmych obci
a spravng je pise

- vlastni jména a nazvy obci

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

- vyjmenuje ptiklady | - slova souznacnd a
slov souzna¢nych a protikladna
protikladnych a uziva je ve
vete
- vyjmenuje abecedu - abeceda Al - Abeceda

- fadi slova podle abecedy

- fazeni slov podle abecedy

- spojuje véty do
jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

- jednoduché véty a souveti

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

- plynné a vyrazné cte
- Cte potichu i pfedcita nahlas

- technika c¢tent
- tiché ¢teni s porozuménim

- orientuje se v textu
- Cetbu vyuziva jako zdroj
poznatkti
- ¢te s porozuménim,
reprodukuje text

- orientuje se v textu
slySeném i Cteném

- prace s textem
- orientace v textu
- reprodukce textu

PC - Préace se slovnimi navody
PRV - Ziskavani informaci

- vypravuje své zazitky

- vypravuje podle osnovy

- vérohodné popise vybrany
piredmét

- efektivné telefonuje

- napiSe adresu, piani,
pozdrav na pohlednici

- dba na upravu v sesité

- piredvede modelové situace

- vypravéni podle osnovy
- popis pfedmétu

- telefonovani

- psani adresy

- psani pfani

- psani pozdravu

- dramatizace modelovych
situaci

Al - Predstavovani, zakladni
fraze, pokyny
OSV - Komunikace
OSYV - Kreativita
PRV - Dramatizace zptisobii
odmitnuti
Komunikace s cizi osobou

- dodrzuje spravnou velikost
a tvar pismen, piSe plynule

- psani

LITERARNI VYCHOVA

- orientuje se v textu

| - zézitkové Gteni a
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- Cetbu vyuziva jako zdroj
poznatkti

- ¢te s porozumenim

- reprodukuje text

- recituje basn¢ primétené
veéku

- zdramatizuje pohadku nebo
ptibe¢h

- vlastnimi slovy vyjadiuje
své pocity

- vyiesi zabavné ulohy s
textem

- popiSe ilustraci v ucebnici a
knize

- dle svych schopnosti
ilustruje text

- pracuje s riznymi texty

- rozpozna znaky pohadek

naslouchani

- orientace v textu

- ¢teni s porozuménim

- reprodukce textu

- basné

- dramatizace pohédky nebo
ptibehu

- hodnoceni piecteného textu
- préce s literarnim textem

- literarni pojmy a zanry
(poezie, proza)

- znaky pohadek

4. rofnik

JAZYKOVA VYCHOVA

Vystupy SVP

Ucdivo

Prufrezova témata, piresahy,
vazby, poznamky

- pracuje s jazykem,
prostiedkem komunikace,
pracuje s knihou,
encyklopedii, vyhleda slova
v abecednim seznamu

matefsky jazyk
- abeceda

- vyhleda ve slovech koften,
¢ast predponovou,
priponovou a
koncovku, rozlisi pfedponu
od predlozky
- rozliSuje slova
mnohoznac¢na, jednoznacna,
synonyma,

antonyma, slova
citové zabarvena

Stavba a vyznam slova

- slova spisovna,
nespisovna, s citovym
zabarvenim

- uzije spisovna slova, rozlisi
nespisovné tvary

- po obojetnych souhlaskéach
pouzije spravny pravopis i/y
- rozliSuje slova ohebna,
neohebna

- urcuje slovni druhy

- spisovné tvary slov v
psaném a mluveném projevu
- vyjmenovand a ptibuzna
slova

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

- urcuje rod, ¢islo, pad a
vzor, pfitazuje a sklofiuje
podstatna

Slovni druhy
- podstatna jména -
mluvnické kategorie, psani

PC - Vyroba kartidek k
padovym otazkdm
HYV - Hra na télo (rytmus
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jména dle vzort

- rozezna zvratna slovesa,
infinitiv, ur¢i osobu, ¢islo,
cas

- vycasuje slovesa s
pravopisem v koncovkach
pfitomného Casu

iy

v koncovkach podstatnych
jmen

- slovesa - tvary sloves,
Casovani

podstatnych jmen -
slova podle vzoru)

- rozeznd vétu jednoduchou,
souvéti a vytvoii souvéti z
vét jed.

- uréuje zakladni
stavebni dvojice v
jednoduché véte

Stavba véty
- véta jednoducha, souvéti,
zakladni vétné Cleny

- uplatiuje pravidlo shody
podmétu s prisudkem

- shoda podmétu s ptisudkem

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

- vypravuje podle osnovy, - vypravéni OSV - Kreativita
sestavuje pravidla osnovy a MYV - Stavba medialnich
¢lenéni sdélent

piib¢hu

- napiSe adresu na obalku, - adresa VV - Ptéanicka, pozvanky
uzije spisovna slova pii psani - oznameni, dopis,

dopisu, blahoptéani

blahoptani
- dbé na upravu pisma

- popise jednoduchou véc a
¢innost dle obrazového
materialu,

skutecnosti

- souvisle se vyjadiuje,
vyuziva bohatou slovni
zasobu

- popis osoby, véci a ¢innosti

PC - Zhotoveni a popis
vyrobku

- dodrzuje pravidla dialogu
(mluv¢i — posluchac)

- vytizuje vzkazy
dotazy i mimo Skolu

- telefonicky rozhovor,
reprodukce sdéleni,
komunikace 1

mimo Skolu

MYV - Tvorba medidlniho
sdéleni, prace
v realizacnim tymu

- vytvoii a zreprodukuje text
dle svych schopnosti

- odliSuje podstatné
informace

- ¢te nahlas 1 potichu

- reprodukce textu
- hlasité a tiché ¢teni

- pouzije spravny tvar
zvratnych sloves ve 2. os. €.
jed.

- neopakuje stale stejna slova

- slohova pravidla

LITERARNI VYCHOVA

| - literarni pojmy - poezie

| HYV - Fonacni a dechova
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- rozpoznd zakladni literarni
pojmy

- Cetbu bere za dillezity zdroj
informaci

(vers, rym, sloka, basnik)

- préza (pohadka,
dobrodruzna literatura, bajka,
povést, spisovatel

cviéeni

- ¢te nahlas 1 potichu

- rozpozna vybrané autory a
ilustratory détskych knih
(internet, knihovna, obrazovy
material)

-dle svého vybéru zapise do
deniku Cteny text

- autofi a ilustratofi détskych
knih

- ¢tenarsky denik - hodnoceni
literarniho dila

VV - Kresba, malba pohadky
MYV - Vnimani autora
medialnich sdéleni

5. rocnik
JAZYKOVA VYCHOVA
Vystupy SVP U¢ivo Prurezova témata, piresahy,
vazby, poznamky
Z4k: - vyznam slov

- tfidi slova podle
vyznamového okruhu

- samostatn¢ tvofi synonyma
a opozita k danym sloviim

- rozliSuje slova spisovna a
nespisovna

- uZije znama piejata slova a
osvojuje si jejich pravopis

- urcuje ve slové koncovku,
piedlozky a piedpony
- piSe slova s danymi

- stavba slova (pfedpony
roz-, bez-, od-, nad-, pod-,
pted-,

TV - Pokyny a pojmy

piedponami ob-, v-, s-, z-, vz-,
ptedlozky bez, od, nad, pod,
pied,v,s,z
- rozeznd vSechny slovni - tvaroslovi OSV - Rozvoj schopnosti
druhy - ohebné a neohebné slovni poznavani
- urcuje rod, ¢islo, pad a vzor | druhy
podstatnych jmen - tvary slov
- podstatna jména sklonuje - podstatna jména

podle vzort

- rozliSuje pfidavna jména
tvrda, mekka, privlastiovaci
- sklonuje ptidavna jména
podle vzort

- podle vzori ptidavnych
jmen dopliuje /i, y/y

- rozeznd zakladni druhy
z4jmen a Cislovek

- urcuje osobu, Cislo, Cas a

- pfidavna jména — druhy,
vzory, koncovky

- zajmena — druhy

- ¢islovky — druhy

- slovesa — zptisob

37




zpusob u sloves

- Casuje slovesa ve vSech
casech v oznamovacim
zpusobu

- rozliSuje pficesti minulé

- urcuje ptislovce, ptedlozky
spojky, Castice a citoslovce

- vyhled4 zékladni a
rozvijejici vétné Cleny

- rozliSuje podmét holy,
rozvity, nékolikanasobny a
nevyjadieny

- pozna prisudek slovesny,
jmenny

- spravn¢ pise a zdivodnuje
koncovky piicesti minulého

- skladba
- zékladni skladebné dvojice
- shoda pfisudku s podmétem

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

- rozliSuje vétu jednoduchou
a souveti
- smysluplné spojuje véty
jednoduché v souvéti
- urcuje pocet vét v souveti
- roz§ifuje zasobu
spojovacich vyrazl o dalsi
spojky, vztazna

zajmena, piislovce

- véta a souveti
- stavba véty jednoduché

- spojovaci vyrazy v
souveéti

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

- spravn¢ pise slova
vyjmenovana a slova
piibuzna

- vyjmenovana slova a slova
piibuzna

- piSe spravné nazvy
narodnosti, ndzvy statl,
nazvy umeéleckych

dél (Casopisy, noviny)

- vlastni jména, nazvy

VL - Evropa a svét

- pracuje s pravidly
pravopisu pro kontrolu psani
i, y/y

ve vyjmenovanych a
ptibuznych slovech

- pravidla ¢eského pravopisu

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

- pozorné Cte text piiméfene
rychle a plynule vnima obsah
textu a reprodukuje ho podle
svych schopnosti

- ¢te s porozuménim potichu
1 nahlas pfiméfené naro¢ny
text

- zjist'uje a vybira dilezité
udaje z textu a dale s nimi
pracuje

- reprodukuje uryvek textu,

- Cteni
- obsah a reprodukce textu
- prace s textem
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domysli nékterou ¢ast textu
- zachova posloupnost déje a
hlavni linii pfibéhu

- vede spravné dialog

- respektuje zakladni
spolecenska pravidla
rozhovoru

- dialog

OSV - Mezilidské vztahy

- spravné telefonuje, zafizuje
jednoduché zélezitosti,
zanecha

kratky vzkaz

- vytvoii vlastni kratky
literarni text

- napiSe spravné jednoduché
komunikac¢ni Zanry

- sestavuje osnovu vypraveéni
a popisu

- podle osnovy jasné a
srozumitelné vyjadiuje a
zachova

posloupnost déje a hlavni
linii ptibéhu

- vyjadiovaci schopnosti -
sloh

- telefonovani, vzkaz

- reklama

- mluveny projev

- matetsky jazyk

- vypravovani

- popis

- oznameni

- zprava

- dopis

- divadlo, kino, sledovani TV
programu

- prace s internetem

OSV - Kreativita
OSV - Komunikace
MYV - Interpretace vztahu
medialnich sdéleni
MYV - Tvorba medialniho
sdéleni
MYV - Stavba medialnich
sdéleni

MYV - Prace v
realizacnim tymu

LITERARNI VYCHOVA

- ¢te s porozuménim potichu
1 nahlas pfimétene ndrocny
text

- zjist'uje a vybira dilezité
udaje z textu a dale s nimi
pracuje

- reprodukuje tryvek textu,
domysli nekterou ¢ast textu
- zachova posloupnost d¢je a
hlavni linii pfibéhu

- vytvoii vlastni kratky
literarni text

- zarecituje basen

- zdramatizuje vhodny text

- nacvicuje scénku, hiicku,
prezentuje se pred
kolektivem

- prectené knihy si zapisuje
do ¢tenatského deniku

- tvorivé ¢innosti s literarnim
textem

- vlastni tvorba literarniho
textu

- reprodukce literarniho textu
- recitace basné

- dramatizace

- ¢tenarsky denik

MYV - Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
OSV - Kooperace a kompetice

- rozpozné zakladni literarni
zanry - pohadka, povidka,
bajka,

povést, dobrodruzna Cetba,
komiks - a pojmy proza,
poezie,

vers, rym, sloka, druhy rymi

- zakladni literarni pojmy
(proza, poezie, vers, rym,
sloka, druhy rymt) a Zanry
(pohadka, povidka, bajka,
poveést, dobrodruzna Cetba,
komiks)
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Charakteristika predmétu Anglicky jazyk
Casové vymezeni predmétu

roc¢nik 123 |4|5 | celkem

pocet hodin

Anglicky jazyk pfispiva k chapani a objevovani skutec¢nosti. Poskytuje jazykovy zdklad pro
komunikaci Zzakd v Evropé€ 1 ve svété. Pozornost v hodinidch je zaméfena na nécvik
porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni zvukové podoby angliétiny a na gramatiku. Zaci
pracuji s ucebnici a pracovnim seSitem. V kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuji
spravnou vyslovnost rodilych mluvéich. Anglictina je jednim z jednacich jazykl
mezinarodnich organizaci. Pronikd vSak i do kazdodenniho Zivota déti. S angli¢tinou
se pravidelné¢ setkdvame prostiednictvim ndpisti na zboZzi v obchodech, v popularni hudbé,
ve filmu 1 pfi praci s pocitacem. Ucebnice obsahuje nejen prehledy gramatiky a slovnik,
ale 1 fadu textli z riiznych oblasti Zivota déti dané¢ho v€ku a seznamuje je s Zivotem, zvyky
a povinnostmi jejich vrstevnikli v n¢kolika zemich vSech svétadilti. Pracovni seSity nabizeji
gramatickd cviceni a dal$i zajimavé ulohy. U zakt s SPU je kladen diraz piedevSim
na mluveny projev.

Organiza¢ni vymezeni predmétu

Misto realizace

Kmenové ttidy, tfida s pocitaci

Vzdélavani ve vyucovacim piredmétu je zaméieno na:

- ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvafeni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu

- osvojeni pottebnych jazykovych znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti 0¢inné
komunikace v cizim jazyce

- ziskani schopnosti €ist s porozuménim piimétené texty v daném cizim jazyce

- porozuméni piimétené (jazykoveé, obsahové, rozsahem) naroénému ustnimu sdéleni
na urovni osvojenych znalosti

- poznani kultury zemi pfisluSné jazykové oblasti, vyhledani nejdilezitéjSich informaci
o zemich studovaného jazyka a k praci s nimi

- pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykli pro osobni Zivot, formovani vzdjemného
porozuméni mezi zemémi, respektu a tolerance k odliSnym kulturnim hodnotam jinych
narodl

Pozornost v hodinach je zaméfena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni
zvukové podoby angliGtiny a na gramatiku. Zaci pracuji s bohatym obrazovym materialem
v ucebnici a v pracovnim seSit€. V kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuji spravnou
vyslovnost rodilych mluv¢ich. Bohat€ jsou vyuzivany jednoduché fikanky, pisné, nacvicovani
dialogt a konverzace.

Formy realizace
Ve vyucovaci hoding: kromé vykladu, poslechu, Cetby, procvicovani gramatiky, dialogil,
reprodukce textu v pisemné a Ustni formé, je kladen dlraz i na samostatnou praci zaki, praci
se slovnikem, ¢tendiskou gramotnost a jiné vyhledavani informaci. Soucasti vyucovani jsou
hry, soutéze, recitace, zpev, vyukové interaktivni pocitacové programy.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
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Vyucujici vyuzije vSech forem a metod priace k tomu, aby zdk dosihl pozadovanych
kompetenci:

Kompetence k uceni

Z4ak:

- vybira a vyuziva vhodné zplisoby a metody pro efektivni uceni, zna smysl a cil uceni
- propojuje ziskané poznatky do SirSich celkt

Ucitel:

- zadéava ukoly, pii kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace

- vede zéka k ovéfovani vysledki

Kompetence k FeSeni problémi

Zak:

- je schopen pochopit problém

- vyhleda si vhodné informace

Uditel:

- klade vhodné otazky

- umoznuje zakovi volny ptistup k informa¢nim zdrojim

Kompetence komunikativni

Z4k:

- komunikuje a odpovidé na své znalostni Grovni

- je schopny naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat
Ucitel:

- vede zaka k vystiznému a souvislému projevu

- vytvaii ptilezitosti pro komunikaci mezi zaky

- vede zaka k aktivitam vykonavanym individualné, ve dvojicich, skupinach
Kompetence socialni a personalni

Z4ak:

- spolupracuje ve skupiné

- je schopen vytvorit pfijemnou atmosféru v tymu

- je schopen sebekontroly

Ucitel:

- hodnoti zdka zptisobem, ktery mu umoziuje vnimat vlastni pokrok

- vede zaka k tomu, aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotil své ¢innosti
- podnécuje zaka ke své argumentaci

Kompetence ob¢anské

Zak:

- respektuje nazory ostatnich

- zodpovédné se rozhoduje podle dané situace

Ucitel:

- vede zaka k prezentaci jeho myslenek a nazori

- vede zéka k diskusi

- vede zaky ke vzajemnému naslouchani si

Kompetence pracovni

Zak:

- efektivné organizuje svou praci

Ucitel:

- napomaha pfi ceste ke spravnému feseni

- zohlednuje rozdily ve znalostech a v pracovnim tempu zaka
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V predmétu budou realizoviana prifezova témata: Look at the world —At school, The
senses, Animals, Transport, A big family house, Festivals in Britain, Penfriends, Seasons on
the farm,

Rainforest animals in danger, Everyone’s different, Measure the weather, My hometown
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nés zajimaji.

Multikulturni vychova

Kulturni diference, Lidské vztahy, Multikultura - Everyone’s different, Festivals in Britain.
Environmentalni vychova

Rainforest animals in Langer.

Medialni vychova

Préace v realizacnim tymu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyuka Anglického jazyka spolecné s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace pfispiva k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka takto:
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Ucebni osnovy predmétu Anglicky jazyk

3. roénik
JAZYKOVA VYCHOVA
Vystupy SVP Ucivo Priifezova témata, piesahy,
vazby, poznamky
Z4k: - vétSinu uciva si osvojuje Ucitel:

- pfedstavi se a zeptd se na
jméno

- pozdravi, rozlouci se,
poprosi a podékuje

- pti vyuce je schopen
porozumét jednoduchému
zakladnimu ptikazu ¢i
otazce ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti a
reaguje na né verbalné i
neverbalné

- predstavi sebe, Cleny
rodiny, pohadkové postavy
- napocita do desiti

- pojmenuje barvy, véci ve
tridé, skolni potieby, zvitata,
casti t¢la, hracky,

véci spojené s oslavou,
dopravni prostredky

- pojmenuje predméty
spojené s oslavou
Halloweenu, Vanoc a
Velikonoc

- na zdklad¢ osvojeni slovni
zasoby vytvoii velice
jednoduchou vétu

- rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zietelné a s
peclivou vyslovnosti, pokud
ma k dispozici

vizualni oporu

- ptfedvede kratkou
dramatizaci ptibehu

- ptitadi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova

- zopakuje a pouzije slova a
slovni spojeni, se kterymi se
v pribéhu vyuky

setkal

- rozumi jednoduchému

verbaln¢, musi:

vidét predméty ¢i obrazky a
slySet jejich nazvy,
opakovat se spravnou
vyslovnosti sam i sborove,
reagovat na otdzku a ukazat
na predmeét

- gramatika:

sloveso to be

how many

rozkazovaci zplisob
piivlastiiovaci zdjmena mij x
tviy

,,this* pii popisu véci

- tematické okruhy:

moje rodina - pfedstavovani
zvifata

barvy, Cisla 1-10

télo

Skola

oblibené véci

pohéadkové bytosti

- komunikacni situace:
pokyny pfi vyuce a pii hie
pozdravy, pod¢kovani ¢teni
- ptipravné obdobi Cteni

- rozvoj zrakového a
sluchového vnimani

- klade se dtraz na:

- tvofivou kreativitu: vyroba
postavicek, obrazki,

prace se samolepkami,
jazykové hry, dramatizace
pribeht

- motivaci: pisnicky, fikanky,
vybarvovani, soutéze

- aktualizaci u¢iva: vanoce,
Velikonoce, Halloween,
narozeniny

- praci s redliemi: elementarni
formou

seznamovani s jinymi zemémi
a jejich kulturami

- vyuku zabavnou herni
formou — v§e nazornou
formou

- podptirné plakaty a
obrazkové karticky

- poslech CD nahravek a CD
pisnicek

- prace se softwarem pro
interaktivni

tabuli, DVD a CD-romem
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poslechovému textu, pokud
je pronasen pomalu a
zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

- pojmenuje ¢asti domu s
pouzitim zékladnich
predlozek

- pojmenuje véci osobni
potieby

- pojmenuje ¢asti lidského
téla

- vyjadii velikost

- popiSe v zékladnich rysech
svlj vzhled, dam/byt, zvite
- je schopen porozumét
kratkému ptibéhu a predvede
jeho dramatizaci

- vyjmenuje bézné potraviny,
vyjadti libost a nelibost

- reaguje na oslaveé

- napiSe jednoducha slova

- vytvofi ustné jednoduchou
vétu

- vyjadiuje schopnost
spojenou se zakladnimi
slovesy

- precte jednoduchou vétu se
spravnou vyslovnosti

- rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma

k dispozici vizuélni oporu

- v obrazkovém slovniku
vyhledé slovni zasobu k
danému tématu

- pojmenuje predméty
spojené s oslavou Bonfire
night, Vanoc a Velikonoc

- ptifadi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova ¢i
slovniho spojeni

- piSe slova a kratké véty na
zaklade textové a vizudlni
ptedlohy

- sdéli jednoduchym
zpusobem zakladni
informace tykajici se jeho
samotného a jeho rodiny

- pfevazuje verbalni projev,
poslech

- je kladen dtraz na verbalni
jazykové dovednosti

- zakladni slovni zasoba:

- dtraz na vyslovnost:
poslech, opakovani

- podstatna jména, slovesa,
zajmena spojovat

do jednoduchych vét
oznamovacich i otazek

- ¢teni elementarniho textu
- psani: opisovani,
dopliovani slov k obrazkiim
- gramatika:

neurcity ¢len ,,a%,

slovesa to be, have got, like
zakladni slovesa s pouzitim
can

plurdl podstatnych jmen a
uziti

ptedlozka ,,v*

- tematické okruhy:

¢isla 11-20

diim — mistnosti

hracky

télo

jidlo

- komunikacni situace:
pokyny pfi vyuce, béznych
¢innostech a pti hrach
dotazovani na dovednost
popis vzhledu

libost x nelibost

Ucitel:

- klade se dtraz na:

- tvofivou kreativitu: vyroba
postavicek, obrazki,

prace se samolepkami,
jazykové hry, dramatizace
pribeht

- motivaci: pisnicky, fikanky,
vybarvovani, soutéze

- aktualizaci u¢iva: vanoce,
Velikonoce, Halloween,
narozeniny

- préci s redliemi: elementarni
formou

seznamovani s jinymi zemémi
a jejich kulturami

- vyuku zabavnou herni
formou — v§e ndzornou
formou

- podptrné plakaty a
obrazkové karticky

- poslech CD nahravek a CD
pisnicek

- prace se softwarem pro
interaktivni

tabuli, DVD a CD-Romem
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Ucebni osnovy predmétu Anglicky jazyk

4. rocnik
JAZYKOVA VYCHOVA
Vystupy SVP Ucivo Priifezova témata, piesahy,
vazby, poznamky
Z4k: - je kladen diiraz na: Ugitel:
- pouzije jednoduché - prohlubovani slovni zdsoby | - klade se dlraz na:

zdvotilostni fraze pti
pozdravu, pfedstavovani se a
rozlouceni

- popiSe svij oblibeny
predmét — véc

- napocita po desiti do sta

- rozliSuje mnozné¢ ¢islo

- vyjadiuje pocit radosti,
smutku, strachu a jiné

- napiSe jednoduchou vétu

- popise své smyslové organy
- pojmenuje safari zvifata a
ptifadi jim zékladni
charakteristické vlastnosti

- v projektu pisemné popise
své oblibené zvite

- pojmenuje hracky, nabytek
a vyjadri jejich polohu se
zékladnimi

predlozkami

- pojmenuje zakladni
potraviny a sdéli zakladni
informace o svém
kamaradovi — co ma/nema
rad

- sdéluje jednoduchou vétou,
co ma prave na sobé, a zepta
se na majitele

konkrétniho obleceni

- vyjmenuje pfedméty ve
Skole a popiSe svilij oblibeny
predmét

- zepta se kamarada, zda déla
konkrétni sport a na stejnou
otazku odpovi

- je schopen porozumét
kratkému vypravénému
souvislému textu a

ptedvede kratkou dramatizaci
ptibchu

- v obrazkovém slovniku
vyhledé slovni zasobu k

- mluvnici je tfeba
pfizpusobit schopnostem
74k, neustale upevnovat a
procvicovat,

aby ji dokézali prakticky
pouzit

- gramatika:

zajmena ,,jeho - jeji‘
pfitomny Cas prosty
pfidavna jména pocitova
there is x there are
ptedlozky ,,na - pod - za*
vazba ,,]'m wearing*

- tematické okruhy:
¢islovky 21-100

popis postavy, pokoje
zvitata

jidlo - ovoce - zelenina
konicky

Skola

obleceni

nakupy

- komunikacni situace:
pokyny pfi vyuce, béznych
¢innostech a pti hrach
dotazovani na dovednost
popis vzhledu

- vyuku zabavnou herni
formou - v§e nazornou
formou

- prace s obrazkovym
slovnikem, prace se
samolepkami, jazykové hry

- podptirné plakaty a
obrazkové karticky

- poslech CD nahravek a CD
pisnicek

- prace se softwarem pro
interaktivni tabuli,

DVD a CD-Romem

- ukoly pro préci ve dvojicich,
skupinéch, nacvik
samostatné prace a zakladni
komunikace

- je nutné neustale rozvijet
vyjadfovaci

schopnosti a vyZzadovat
spontanni projev bez
piekladu z ¢eského jazyka do
anglického

- naucit déti pouzivat dvou
jazy¢ny slovnik

- realie: seznameni s tradicemi,
zvyky obyvatelstva

anglicky mluvicich zemi
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danému tématu a vhodné
JjipouZije pro svou
samostatnou praci

- provede priizkum na dané
téma u svého kamarada

- pfecte se spravnou
vyslovnosti kratky text

- sdéli jednoduchym
zpusobem zakladni
informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalsich
osvojovanych témat

Ucebni osnovy piredmétu Anglicky jazyk

5. roénik

JAZYKOVA VYCHOVA

Vystupy SVP

Ucéivo

Prurezova témata, presahy,
vazby, poznamky

Z4k:

- ¢te nahlas jednoduchy text
se spravnou vyslovnosti a
rozumi obsahu

- je schopen porozumét
jednoduchému vypravénému
piibéhu ¢i dialogu

- odpovi na jednoduchou
otazku

- spravné napise i opiSe
jednoduchy text

- je schopen porozumét a
reagovat na pokyn ucitele

- popise jednoduchymi
vétami sebe/rodinu/
kamarada/ skolu atd.

- vhodné pouzije zajmena, s
jejich pouzitim vytvori
jednoduchou otazku a

ziska potiebnou informaci

- popise svlij denni rezim,
jakékoliv zvite, osobu,
rodinu

- zepté se kamarada na jeho
aktualni ¢innost a na stejnou
otazku odpovi

- je schopen porozumét
¢tenému jednoduchému
popisu

- vyplni jednoduchy formuléf

- je kladen dtiraz na:

- prohlubovani slovni zasoby
- mluvnici je tfeba
pfizpusobit schopnostem
zakl, neustale upevnovat a
procvicovat,

aby ji dokézali prakticky
pouzit

- gramatika:

to have - oznamovaci
zpusob, otazka, zapor,
kratké tvary

otazka na cenu How much
is/are?

mnozné ¢islo- vyslovnost
koncovky -s

ukazovaci zdjmena this, these
mistni ptedlozky, pouziti
predlozek at + time/

on + day

pritomny cas prosty - klad,
otazka, zapor +

kratké odpovédi - Yes, I do./
No, I don’t

can/ can’t

How many... How much?
must

Let’s ...

- tematické okruhy:

lidé, rodina, konic¢ky

Ucitel:

- klade se duraz na:

- vyuku zabavnou herni
formou - v§e ndzornou
formou

- podptrné plakaty a
obrazkové karticky

- poslech CD nahravek a CD
pisnicek

- prace se softwarem pro
interaktivni tabuli,

DVD a CD-Romem

- ukoly pro praci ve dvojicich,
skupinéch, nacvik

samostatné prace a zakladni
komunikace

- je nutné neustale rozvijet
vyjadfovaci

schopnosti a vyzadovat
spontanni projev bez
piekladu z ¢eského jazyka do
anglického

- aktualizaci u¢iva: Vanoce,
¢tvero ro¢ni obdobi

- redlie: seznameni s tradicemi
a zvyky anglicky

mluvicich zemi - svatky Velké
Britanie, Evropa a

ja, Kamaradi svéta, Svét v
ohrozeni
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- pfi pisemném projevu
pracuje se slovni zasobou
obrazkového slovniku

- odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalSich
osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

- samostatné vyhleda v
zakladnim dvoujazycném
slovniku

- pozdravi a predstavi se

- uzije ¢isla 0 — 100

- pojmenuje predméty kolem
sebe

- uzije abecedu k hlaskovani
- popiSe umisténi predméta
- zepté se na vyznam slov

- zepta se a zodpovi dotazy
na osobni udaje

- vyplni osobni idaje do
formulare

- sestavi jednoduchy text na
pohlednici

- nakoupi v béZném obchod¢
- zepta se na cenu

- objedna si jidlo v restauraci
- popiSe polohu vybranych
mist a budov ve mésté

- vyhleda potitebnou
informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje

k osvojovanym tématiim

- rozumi jednoduchym
kratkym textim z bézného
zivota, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu

moje Skola

nakupovani

meésto, vesnice, dim, byt
kalendaini rok — dny, tydny,
meésice, roéni

obdobi, hodiny, svatky

- komunikacni situace:
pokyny pfi vyuce, béznych
¢innostech a pfi

hrach

dotazovani na dovednost
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Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace
Charakteristika predmétu Matematika
Casové vymezeni predmétu

ro¢nik 11234 |5 | celkem

pocet hodin

Organiza¢ni vymezeni predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni: ¢ast geometrickd prolind matematikou v 1. - 5.
ro¢niku.

Vzdé€lavaci obsah je rozdélen na Ctyti tematické okruhy:

1. ¢isla a pocetni operace — osvojeni si aritmetickych operaci ve tfech slozkach:

- dovednost provadét operaci

- algoritmické porozuméni

- vyznamoveé porozumeéni

- ziskavani ¢iselnych Udajl, sezndmeni s pojmem proménna

2. zavislosti, vztahy a prace s daty

- rozpoznavani a uvédomeni si urcitych typli zmén a zavislosti, jejich analyzovani z tabulek,
diagramt a graf

3. geometrie v roviné a prostoru

- urovani a znazornovani geometrickych utvara

- modelovani redlnych situaci, zkoumani tvarii a prostoru

4. nestandardni aplikacni tlohy a problémy

- uplatiovani logického mysleni

- feSeni problémovych situaci a tiloh z bézného zivota

Misto realizace

Kmenové ucebny, tfida s pocitaci.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede
zaka k:

- vyuzivani matematickych poznatka a dovednosti v praktickych ¢innostech

- rozvoji paméti zaki prostifednictvim numerickych vypoctl a osvojovanim si matematickych
vzorci a algoritmu

- rozvoji abstraktniho mysSleni a logického mysleni

- vytvafeni zasoby matematickych nastroji (feSeni slovnich uloh, pocetnich operaci a
algoritmi)

- vnimani sloZitosti redlného svéta a jeho porozuméni

- provadéni rozboru a plénu fteSeni problému, odhadovani vysledkii a vyhodnocovéni
spravnosti vysledki

- presnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka, zdokonalovanim
grafické upravy

- rozvijeni spoluprace a diivéry ve vlastni schopnosti a moZznosti pfi feSeni uloh, k soustavné
sebekontrole pii kazdém kroku postupu feSeni, trp€livosti a presnosti

Formy realizace

Ve vyucovaci hodiné: samostatna 1 skupinové prace, frontalni vyuka, vyukové programy na
PC. Soucésti vyu€ovani jsou hry, soutéze a dostupné vyucovaci pomiicky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka

Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zdk dosihl pozadovanych
kompetenci:

Kompetence k uceni
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74k:

- vybere a vyuzije vhodné zptisoby a metody pro efektivni uceni

- propojuje ziskané poznatky do SirSich celkt

- pozna smysl a cil uceni

Ucitel:

- seznamuje zéka s riznymi postupy feseni

- uci zédka pfesné¢ se vyjadfovat uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky,
matematickych termini, znakti a symbolt

- rozviji kreativitu a ucebni dovednosti zdka potfebné k samostatnému uceni (makety pencz,
matematické pomucky)

- klade diraz na néazornost vyuky a vyuzivani ucebnich pomiicek, na logické mysleni,
myslenkové operace, analyzu, syntézu

Kompetence k FeSeni problémii

Z4ak:

- rozvine duvéru ve vlastni schopnosti a moznosti pii feSeni problému uloh, k sebekontrole,
systemati¢nosti, vytrvalosti a piesnosti

- provede rozbor a plan feseni problému, volbu spravného postupu, vyhodnocovani spravnosti
vysledki

Ucitel:

- déva prostor pro samostatné feSeni zadanych tkolu

- zajimd se o naméty, nazory, zkuSenosti zdka, klade oteviené otdzky a vybizi zdka k
pojmenovani cile ¢innosti

- vede zaka k planovani ukoll a postupii

- podle potieby zakovi pomaha

- pracuje s chybou zéka jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni

- dodava zékovi sebedliivéru

Kompetence komunikativni

Z4ak:

- uzije matematicky jazyk vcéetné symboliky a na urovni veéku jej pouziva pii feSeni
praktickych ptiklada a slovnich uloh

- struéné a prehledné sdéluje matematicky postup

Ucitel:

- zékovi dava prostor pro samostatné feSeni zadanych problému a jejich Gstni a pisemnou
obhajobu

- seznamuje zaka s historii matematiky

- uci zéka aplikovat matematické postupy v praxi

- vede zaka k presnému a logicky uspofddanému vyjadfovani se v matematice

Kompetence socialni a personalni

Zak:

- je veden k osvojovani dovednosti kooperace a spolecného hledani optimalnich feSeni
problémi

- pracuje ve skupiné

- pozitivn¢ ovlivituje feSeni matematickych uloh

- vzajemn¢ spolupracuje se vSemi zaky ve tfide, Skole

Ucitel:

- zadava dostatek uloh pro skupinu zaki a dava zakovi prostor objektivné hodnotit vlastni
praci v kolektivu

- vytvari partnerské vztahy ucitel-zék a vnasi pratelskou atmosféru do procesu vyuky
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- uplatituje individualni pfistup jak talentovanym zakam, tak i zdkiim s poruchami uceni
Kompetence ob¢anské

Zak:

- respektuje nazory ostatnich

- zodpovédné se rozhoduje podle dané situace

Ucitel:

- vede zéka k uvédoméni si odpovédnosti sim k sobé samému a rozvijeni divery ve vlastni
schopnosti a moznosti pii fesSeni tloh

- vede zaka k soustavné sebekontrole pii kazdém kroku postupu

- respektuje veékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zaka

Kompetence pracovni

Z4ak:

- zpracuje data ziskand pozorovanim a méfenim

Uditel:

- seznamuje zaka s riznymi metodami zapisu naméfenych hodnot

- vede zédka k samostatnosti, vytrvalosti a presnosti, k vytvéafeni dovednosti vyslovovat
hypotézy na zaklad¢ zkuSenosti nebo pokusu k jejich ovétovani

- rozviji zakav smysl pro povinnost (pfiprava na vyuku)

- zadava ukoly, pii kterych zak vyhledava a kombinuje informace z riiznych informac¢nich
zdroji, které vyzaduji vyuziti poznatkl z riznych predméta

- vede zéka ke spravnym zptisobiim uziti vybaveni, techniky a pomticek

- vytvarii ptilezitosti k interpretaci riznych textii, obrazovych materiala, graft a jinych forem
zaznamu

V predmétu budou realizovana tato prirezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani - Cviceni sebekontroly, sebeovladani, pozornosti a soustfedéni,
zapamatovani — rozvoj individuélnich a socialnich dovednosti - Seberegulace a
sebeorganizace, cvi¢eni kontroly sebeovladani.

Kooperace a kompetice - Rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani
situace soutéze, konkurenci.

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Objevujeme Evropu a svét.

Environmentalni vychova
Vztah Clovéka k prostiedi - Zamétfeni na vztah Clovéka k prostiedi - feSeni odpadového
hospodafstvi, ochrana piirody obce.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyuka Matematiky spole¢n¢ s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Matematika a jeji
aplikace prispiva k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zéka takto:
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Ucebni osnovy predmétu Matematika

1. roénik

CISLA A POCETNI OPERACE

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Prirezova témata, piesahy,
vazby, poznamky

Z4k:

- precte a vyjmenuje ¢isla 0 —
20

- vymodeluje situace

- pocita po jedné

- vytvafii soubory o daném
poctu prvkill, porovnava
jejich mnozstvi

- ptirozena ¢isla v oboru 0 —
20
- manipulace s pfedméty

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

- precte, napisSe a porovna
¢isla do 20

- pouzije vztahy vétsi, mensi,
rovno a znaménka >, <, =

- rozloZi ¢islo na desitky a
jednotky

- Cteni a zépis Cisel v oboru
do 20
- porovnavani a rozklad ¢isel

- najde a vyznacuje ¢isla na
Ciselné ose

- orientuje se na ¢iselné ose
- urcuje potadi prvkl

- sefazuje ¢isla podle
velikosti

- dopliuje chybéjici ¢isla v
fadé

- posloupnost Cisel
- Ciselna osa, ¢iselna rada

- secte a odecte v oboru do
20 bez ptechodu desitky

- vymodeluje matematickou
situaci

- s¢itani a od¢itani v oboru

do 20 bez ptechodu desitky
- matematické pojmy +, -, =
- vztahy o n vice, 0 n mén¢

- rozpozna znacku pro
¢eskou korunu

- ¢eska ména - papirové
penize a mince

- vypocte s pouzitim zavorek
- matematické dovednosti
vyuZzije v matematickych
hréach

- po€itani s pouzitim
zavorek, dopliiovani a
vyuzivani

komutativniho zékona ke
kontrole vypocti

- pocetni situace v
praktickych ¢innostech

- urcuje casti dne, doba
spanku, doba denni

- vyjmenuje dny v tydnu,
mésice, urci jejich poradi

- vytvoii a vyfesi jednoduché

- orientace v Case, ¢asovy
udaj - den, mésic, rok

- ¢teni s porozuménim, feSeni
slovnich uloh

- urCeni data a zapis - Ciselné,

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace, Cviceni
kontroly sebeovladani
EV - Vztah ¢lovéka k
prostiedi, feseni

51




slovni ulohy s vyuzitim
nazoru

- za pomoci ucitele provede
zapisy slovnich tloh a
orientuje se

na Ciselné ose

- urCuje misto v fadé

slovné

- stfidani ro¢nich dob, méfeni
teploty, porovnavani
vysledki méteni, ¢teni
jednoduchych tabulek

- vztahy o nékolik vice, méné
- ¢islovky fadové

odpadového hospodaistvi,
ochrana pfirody,

a zivotniho prostfedi v obci
VV, PC - Znazornéni slovni
ulohy

CJ - Porozuméni, formulovani
otazky a odpovédi

GEOMETRIE V PROSTORU

- rozliSuje, pojmenuje a
nakresli zdkladni rovinné
utvary

- najde a vytiidi podle barvy,
velikosti, tvaru

- vymodeluje a urcuje
soumerny utvar

- najde v prostoru, ve tfidé, v
roviné urcity geometricky
utvar

- rovinn¢ utvary - kruh,
¢tverec, obdélnik, trojuhelnik
- modelovani rovinnych
utvard, vyhledavani ve svém
okoli, pouziti stavebnic,
vytvareni stavebnich celkil

VV - Kresleni obrazkt a tvart,
uziti barev

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

- rozpoznd jednoducha télesa

- prostorové utvary, télesa —
koule, krychle, valec, kvadr,

PC - Konstrukéni ¢innosti
stavby ze stavebnice

- vymodeluje télesa v
prostoru

- najde uplatnéni téles v
realité

- orientuje se v prostoru a
rozumi pojmim vpravo,
vlevo, pod,

nad, pted, za, nahote dole,
vpredu vzadu

- reaguje na pokyny,
umistuje predméty v
prostoru podle zadani

- hra se stavebnici, vytvareni
stavebnich celkt -
prostorova orientace

OSV - Kooperace a kompetice,
rozvoj

individudlnich a socialnich
dovednosti pro

etické zvladani situace

- odhaduje vzdalenosti

- nam¢ii metr, kilogram, litr
- ptecte a zapiSe znacky pro
metr, kilogram, litr

- jednotky délky - metr
- jednotky hmotnosti -
kilogram

- jednotky objemu - litr

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

FINANCNI GRAMOTNOST

- rozpozna mince a bankovky
- dokaze odhadnout a
spocitat cenu nakupu do 20
K¢

- je seznamen s podstatou
spofeni a s nebezpecim
klamnych

reklam

- penize
- nakupy
- reklama
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2. rocnik

CISLA A POCETNI OPERACE

Vystupy SVP

Ucéivo

Priifezova témata, piesahy,
vazby, poznamky

Z4k:

- precte a vyjmenuje Cisla 0 —
100

- modeluje situace - na
pocitadle, penézi, ve
ctvercové siti do 100

- spocita obrazky a predméty
v daném souboru

- vytvaii soubory o daném
poctu prvkil a porovna jejich
mnozstvi

- pfirozena ¢isla v oboru do
100
- manipulace s predméty

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

- porovnd, pouZije vztahy
vetsi, mensi, rovno a
znaménka >, <, =

- rozloZi Cisla na desitky a
jednotky

- zaokrouhluje ¢isla na
desitky

- Cteni a zépis Cisel v oboru
do 20

- porovnavani a rozklad ¢isel
- zaokrouhlovani ¢isel

- najde a vyznacuje ¢isla na
Ciselné ose

- orientuje se v Ciselné rfadé
do 100

- posloupnost Cisel
- Ciselna osa, ¢iselna fada

- secte a odecte v oboru do
20 s prechodem desitky

- vymodeluje matematickou
situaci

- secte a odecte v oboru do
100 bez ptechodu desitky

- secte a odecte v oboru do
100 s prechodem desitky

- sCitani a odcitani v oboru
do 20 s ptfechodem desitky
- matematické pojmy +, -, =
- vztahy o n vice, 0 n mén¢
- sCitani a odc¢itani v oboru
do 100

- vynasobi a vydéli ¢isly 2, 3,
4,5

- nasobeni a déleni v oboru
do 50, fady nasobki

- vyhleda souvislosti s
vyuzitim v realité

- rozpoznd znacku pro
¢eskou korunu

- ¢eskd ména -papirové
penize a mince

- vytvoii a vyfesi jednoduché
slovni tlohy s vyuZitim
nazoru

- vytesi slovni ulohy typu o n
vice, 0 n méné, n krat vice, n
krat

méné

- slovni ulohy vedouci ke
s¢itani, od¢itani, nasobeni,
déleni a porovnavani ¢isel

- slovni tlohy typu o n vice,
o n méné, n krat vice, n krat
méné

EV - Vztah ¢lovéka k prostiedi
VV, PC - Znazornéni slovni
ulohy

CJ - Porozuméni, formulovéani
otazky a odpovédi
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ZAVISLOSTI A PRACE S DATY

- ur¢i hodiny, minuty

- vyjmenuje dny v tydnu,
mésice, urci jejich poradi

- je schopen porozumét
vyftesit jednoduché slovni
ulohy

- za pomoci ucitele provede
zapisy slovnich tloh

- ur¢i misto v fadé

- pfevody ¢asu, mésic, den
hodina, minuta

- uréovani ¢asu na hodinach
rucickovych i digitalnich

- ¢teni s porozuménim, feSeni
slovnich uloh

- vymysleni slovnich tloh na
zaklad¢ poznatkt

z praktického Zivota

- rozeznavani fadovych
¢islovek

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace, Cviceni
kontroly, sebeovladani

EV - Vztah ¢lovéka k
prostiedi, feSeni ochrany
prirody, zajistovani ochrany
zivotniho

prostedi v obci

VV, PC - Znazornéni slovni
ulohy

CJ - Porozuméni, formulovani
otazky a odpovédi

TV - Povely - VyuZivani
radovych Cislovek

- ¢te v tabulce udaje a
zapisuje do ni nové

- orientuje se ve ¢tvercové
siti a na Ciselné ose

- prace s daty - tabulky,
jednoduché schémata,
¢tvercova

sit’, Ciselnd posloupnost

GEOMETRIE V PROSTORU

- rozezna, pojmenuje a
nakresli zdkladni rovinné
utvary, najde

rovinné Utvary ve tfidé

- vymodeluje a urcuje
soumérny utvar

- v prostoru, rovin¢ vyhleda
urCity geometricky utvar

- rovinné utvary - kruh,
¢tverec, obdélnik, trojuhelnik

VYV - Kresleni obrazku a tvaru,
uziti barev

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

- rozpozna télesa a
vymodeluje je v prostoru,
najde uplatnéni

téles v realité

- prostorové utvary - télesa -
koule, krychle, valec, kvadr,
kuzel

- pouziti stavebnic pro
vytvareni stavebnich celk,
prostorova orientace

PC - Konstrukéni ¢innosti
stavby ze stavebnice

OSV - Kooperace a kompetice,
rozvoj

individualnich a socialnich
dovednosti pro

etické zvladani situace

- ¢te Casové udaje na riznych
typech hodin a v kalendati

- podle kalendéaie urcuje
datum, meésic, pocet dnii v
mésici

- prevede jednotky ¢asu

- orientace v Case - jednotky
casu

PRYV - Kalendar, ¢asti dne,
poznavani hodin

FINANCNI GRAMOTNOST

- rozpozna mince a bankovky
- doké4Ze odhadnout a
spocitat cenu ndkupu do 100
K¢

- je sezndmen s podstatou
spofeni a s nebezpecim
klamnych

reklam

- penize
- nakupy
- reklama
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3. roc¢nik

CISLA A POCETNI OPERACE

Vystupy SVP

Ucéivo

Priifezova témata, piesahy,
vazby, poznamky

Z4k:

- spocitd predméty v oboru 0
- 1000

- pfifazuje ¢islici k danému
poctu prvkl

- k modelovani realnych
situaci uzije pfirozena ¢isla 0
- 1000

- Cte a zapisuje Cisla v oboru
0-1000

- ptirozena ¢isla 0 - 1000
- zapis Cisla v desitkové
soustave

OSYV - Rozvoj schopnosti a
poznavani

- urCuje Cislo, které je hned
pfed danym cislem a hned za
danym

Cislem

- zobrazuje vSechna ¢isla na
¢iselné ose 0 - 1000

- porovna ¢isla, zapiSe vztah
rovnosti a nerovnosti

- ¢iselna osa

- zaokrouhluje ¢islo na
desitky, stovky

- zaokrouhlovani

- automaticky pouzije spoje
malé nasobilky 6 - 10

- nasobeni a déleni

- pouzije komutativnost
s¢itani a nasobeni

- rozpozna priklady
asociativnosti

- vlastnosti pocetnich operaci

- pisemn¢ secte a odecte
trojciferna Cisla

- vydéli dvojciferna
jednocifernym ¢islem

- pisemné algoritmy
pocetnich operaci
ptirozenych ¢isel

ZAVISLOSTI A PRACE S DATY

- vytesi, vymysli a znazorni
slovni ulohy na s¢itani a
odcitani,

nasobeni a déleni

- slovni ulohy

- aplikace operaci v
modelovych situacich
- logicka tivaha

EV - Vztah ¢lovéka k
prostiedi, feSeni

odpadového hospodafistvi,
ochrana pfirody,

zajiStovani ochrany Zivotniho
prostiedi

v obci

VV, PC - Znazornéni slovni
ulohy

CJ - Porozuméni, formulovani
otazky a odpovédi

PRV - Projekty

- najde zavislosti

- zavislosti

PRV - M¢éfeni
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- ¢te udaje v tabulce

- zapiSe do tabulky zjiSténé
udaje

- v praktickych tlohach
pouzije bankovky a mince do
1000

- tabulky

- prevede hodiny na minuty a
sekundy

- pouzije jednotky ¢asu a
orientuje se v ¢ase

- orientace v ¢ase

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace, Cviceni
kontroly, sebeovladani
PRV - Clovék a jeho svét
(méfeni Casu)

GEOMETRIE V PROSTORU

- pojmenuje zdkladni rovinné
utvary

- r0zezna a pojmenuje
prostorové utvary

- ur€uje vlastnosti rovinnych
utvard a téles

- rovinné Utvary ctverec,
obdélnik, kruh, trojuhelnik

- prostorové utvary vélec,
kuzel, koule, krychle, kvadr,
jehlan

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

VV - Vytvarné feseni plochy
PC - Konstrukéni &innosti
stavby ze stavebnice

OSV - Kooperace a kompetice,
rozvoj

individudlnich a socialnich
dovednosti pro

etické zvladani situace soutéze,
konkurenci

- narysuje usecku urcité
délky, oznacuje krajni body
usecky

- je schopen zméfit iseCku s
piesnosti na mm

- narysuje kruznici a kruh

- usecka, kruznice
- modelovani soumérnych
utvarli v roving

VV - Vytvarné feSeni plochy
PC - Konstrukéni ¢innosti

FINANCNI GRAMOTNOST

- orientuje se v problematice
penéz

- odhaduje a kontroluje cenu
nakupu

- uvédomuje si ovliviiovani
mysleni spotiebitele formou
reklam

- vysvétli klady spoteni,
vyhody a nevyhody ptijcek

- na ptikladu ukdze, proc¢
neni mozné realizovat
vsechny chténé

vydaje

- pouziva penize v béznych
situacich

- penize

- nakupy
- reklama
- spofeni

4.roénik
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CISLA A POCETNI OPERACE

Vystupy SVP

Ucéivo

Priifezova témata, piesahy,
vazby, poznamky

Zak:

- vynasobi a vydéli v oboru
¢isel do 1 000

- pamétné vydéli se zbytkem
v oboru malé néasobilky

- seCte a odecte v oboru Cisel
do 10 000

- je schopen porovnat a
zaokrouhlit dana Cisla na
desitky, stovky,

tisice a desetitisice

- malé nasobilka - nasobeni a
déleni ¢isel do 1 000

- sCitani a odcitani Cisel v
oboru do 10 000,
porovnavani

Cisel, zaokrouhlovani

- uplatiiuje princip
asociativnosti a
komunikativnosti

- pisemné vypocita, provede
zkousku spravnosti

- zdokonaluje si znalost velké
nasobilky

- pisemné s¢itani a od¢itant,
nasobeni a déleni v oboru
do 10 000

- velka nasobilka

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace, Cviceni
kontroly, sebeovladani

- spravn¢ piecte a provede
zapis ¢isel do 1 000 000

- vypocita zpaméti 1 pisemné,
provede zkousku spravnosti

- precte a zapiSe Cisla z a do
Ciselné osy

- Cteni a zapis Cisel do 1 000
000

- pocetni vykony s
pfirozenymi Cisly

- orientace na Ciselné ose

VMEGS - Objevujeme Evropu
a svet

OSV - Kooperace a kompetice,
rozvoj

individualnich a socialnich
dovednosti pro

etické zvladani situace soutéze,
konkurenci

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace, Cviceni
kontrol, sebeovladani

- provede zapis s neznamou
- je schopen pisemné
vynasobit dvojcifernym
Cislem

- zaokrouhluje

- rovnice

- pisemné nasobeni
dvojcifernym ¢islem
- zaokrouhlovani

- pii pisemném pocitani
provede spravny zapis

- ke kontrole pouzije
kalkulator

- vytesi jednoduché slovni
ulohy

- pisemné s¢itani, od¢itani,
nasobeni a déleni

- prace s kalkulatorem

- slovni ulohy

OSV - Reseni problémi a
rozhodovaci
dovednosti

- pracuje se zlomkovym
pocitadlem

- rozdéli celek na urceny
pocet dilt

- pojmenuje ¢asti zlomku
- zapiSe spravné zlomek,

- zlomky

- princip vzniku zlomku, co
jsou zlomky

- zapis zlomku

- s¢itani zlomka se stejnym
jmenovatelem
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- seCte zlomky pfi feseni
slovnich tloh

- vytesi jednoduché - nerovnice EV - Vztah ¢lovéka k prostiedi
nerovnice - netradi¢ni slovni ulohy
- vytvofi vlastni kviz,
zajimavé slovni ulohy

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

- narysuje riznobézky a
rovnobézky, dba na upravu

- narysuje kolmici ptimky
- urcuje vzajemnou polohu
ptimek

- prevede jednotky délky

- vypocte obsah a obvodu
ctverce a obdélniku
- graficky secte usecky

- ptekladanim papiru urcuje
osu soumernosti

- ve ¢tvercoveé siti rozpozna
osove¢ soumeérné utvary

- narysuje rizné geometrické
utvary

- sestrojuje trojuhelnik ze tii
stran

- pracuje spravn¢ s kruzitkem

- prevede jednotky
hmotnosti, objemu a Casu
- presné€ narysuje kolmé
pfimky, pravothly
trojihelnik

- rozeznd pojem osa usecky
prochdzejici jejim stiedem
- pfesné rysuje a dba na
upravu pii rysovani

FINANCNI GRAMOTNOST

- rozpozna mince a bankovky | - penize

- dokaze odhadnout a - nakupy
spocitat cenu nakupu do 20 - reklama
K¢

- je seznamen s podstatou
spofeni a s nebezpecim
klamnych

reklam

5. roénik

| CISLA A POCETNI OPERACE
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Vystupy SVP

Ucéivo

Prirezova témata, piesahy,
vazby, poznamky

Z4k:

- ptecte a zapise Cisla 1 000
000

- vyhleda ¢isla na ose v
oboru do 1 000 000

- porovna ¢isla do 1 000 000

- ptirozena c¢isla v oboru do 1
000 000

- zapis Cisla v desitkové
soustave

- ¢iselnd osa a porovnavani

OSV - Rozvoj schopnosti a
poznavani

- zaokrouhli pfirozena cisla
na 10 000 a 100 000

- provede odhad a kontrolu
vysledk

- zaokrouhlovani
- odhad vysledku

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace, Cviceni
kontroly, sebeovladani

- pamétn¢ secte, odecte,
vynasobi a vyd¢li ¢isla do 1
000 000

- pamétné s¢itani, od¢itani,
nasobeni a déleni
do 1 000 000

- pisemn¢ secte 3 - 4
pfirozena Cisla

- pisemné& odecte dve
pfirozena Cisla

- pisemné& vynasobi az
Ctyfcifernym Cinitelem
- vydéli jedno az
dvojcifernym délitelem

- pisemné algoritmy
pocetnich operaci
prirozenych Cisel

- vyuzije vlastnosti pocetnich
operaci (komutativnost,
asociativnost)

- aplikuje osvojené pocetni
operace v ulohach z realné¢ho
Zivota

- vytvoii vhodny stru¢ny
zapis svého fesSeni

- vyfesi jednoduché a slozené
slovni ulohy (vice vypocti)

- aplikace osvojenych
pocetnich operaci v oboru
prirozenych Cisel

OSV - Reseni problémi a
rozhodovaci

dovednosti

OSV - Kooperace a kompetice

- rozezna pojem zlomek

- vyznacuje polovinu, tfetinu
a Ctvrtinu

- zapiSe a pojmenuje Casti
zlomku

- ptfevede zlomek na smiSené
¢islo

- pfevede smisené ¢islo na
zlomek

- ptevede zlomek na
desetinné ¢islo

- ptevede desetinné ¢islo na
zlomek

- zZlomky

- zapis zlomku

- pojmenovani ¢asti

- pfevod zlomktl na smiSena
¢isla a naopak

- pfevod zlomki na desetinna
¢isla a naopak

- namétené hodnoty
zaznamena do prehledné
tabulky

- diagramy, grafy a tabulky

PRV - Clovék a jeho svét
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- odecte hodnoty z diagramu

- z tabulek a grafl vycte

potfebné idaje

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

- rozliSuje pojmy rovina, - obdélnik, ctverec, VV - Kresba, malba
trojuhelnik pravouhly, pravouhly, obecny,

rovnoramenny, rovnostranny a

rovnostranny rovnoramenny trojuhelnik

- sestrojuje obdélnik, ¢tverec,
pravouhly, rovnostranny a
rovnoramenny trojuhelnik

- pomoci 2 pravitek
sestrojuje rovnobézky

- pomoci rysky narysuje
kolmici

- vz4djemna poloha dvou
piimek v roving

PC - Konstrukéni ¢innosti

- vypocita obvod obdélniku,
¢tverce a trojuhelniku

- obvod ¢tverce, obdélniku,
trojihelniku

TV - Méfeni délky

- napise a spravné¢ pouzije
jednotky obsahu (mm2, cm2
am?2)

- vypocita slovni tillohy na
obsah ¢tverct a obdélniki

- vypocita povrch kvadru,
krychle se¢tenim obsahu
podstav a stén

- jednotky obsahu
- obsah obrazce
- povrch krychle, kvadru

PC - Konstrukéni ¢innosti

- prevede jednotky obsahu

- zavislosti a jejich
vlastnosti

PRYV - Lidé a technika

- rozliSuje osoveé soumerné
utvary a narysuje osu
soumernosti

- uréuje osu soumernosti
utvaru piekladanim papiru

- 0sove soumérné utvary

VV - Kresba soumérnych
predmétt

- vyhleda rizné postupy
feSeni

- dle individualnich
schopnosti vytesi rébusy,
hlavolamy apod.

- slovni ulohy
- prostorova piedstavivost

PC - Konstrukéni ¢innosti
VL - Prace s mapou

FINANCNI GRAMOTNOST

- pouzije penize v béznych
situacich

- pouzije platebni hotovostni
kartu

- vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pujcovat a vracet dluhy

- sestavi jednoduchy osobni /
rodinny rozpocet

- porovna prodejni nabidky je
schopen z nich vybrat
nejvyhodnéjsi

- vysvétli, kdy je vyhodné

- penize

- ndkupy
- reklama
- spofeni
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vyuzit slevu
- zna pojem exekuce a jeji
mozné priciny a dusledky
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Vzdélavaci oblast Informacni a komunikacni technologie
Charakteristika predmétu Informatika

Casové vymezeni predmétu

ro¢nik 11234 |5 | celkem

pocet hodin

Casové vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Informatika se vyucuje jako samostatny predmét v 5. ro¢niku s dotaci
jedné hodiny tydné.

Misto realizace

Piedmét se vyucuje ve tid€ s pocitaci.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Hlavnim cilem je, aby vSichni zaci ziskali zdkladni dovednosti pro ovladani vypocetni
techniky a modernich informacénich technologii, aby byli schopni orientovat se ve svété
informaci, aby se naucili s nimi pracovat a vyuzivali je pfi dal$im vzdélavani 1 v praktickém
Zivoté.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze ucitel vede Zaka k:

- poznani tlohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich informacnich a
komunikacnich technologii

- porozuméni toku informaci, po€inaje jejich vznikem, uloZenim na médium, pienosem,
zpracovanim, vyhleddvanim a praktickym vyuZitim

- schopnosti formulovat sviij pozadavek a vyuZivat pii interakci s pocitacem algoritmické
mysSleni

- porovnavani informaci a poznatkti z vétSiho mnoZstvi alternativnich informacnich zdroju, a
tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

- vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho 1 vyukového software ke zvyseni efektivnosti
uceni a racionalnéjsi organizaci prace

- tvofivému vyuZzivani softwarovych a hardwarovych prostfedka pii prezentaci vysledkl své
prace

- pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostiedku simulace a modelovani ptirodnich i
socialnich jevil a procesti

- respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pfi vyuZivani software

- zaujeti odpovédného, etického piistupu k nevhodnym obsahiim vyskytujicim se na Internetu
¢i jinych médiich

- Setrné praci s vypocetni technikou.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do ti'i tematickych celkii:
- Zakladni pojmy VT

- Textovy editor

- Internet

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka
Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zdk doséhl pozadovanych
kompetenci:

Kompetence k uéeni
Zak:
- vyhleda a tfidi informace, interpretuje je na zakladé pochopeni jejich obsahu a vyznamu
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- ovlada zakladni funkce n€kterych programi, ziskané poznatky pak aplikuje pfi feSeni
praktickych problémil v rtiznych predmétech

- vyhleda informace podle pokynii vyucujiciho, dané informace zpracuje v konkrétnich
pracich

- pracuje s informa¢nimi a komunika¢nimi technologiemi a vyuziva je v ostatnich
vzdélavacich oblastech, tisténé i digitalni dokumenty pouzije jako zdroje informaci

Ucitel:
- umoziuje zakovi nalézat spolehlivé aktualni informace z vétsiho mnozstvi zdroji -
informacni a komunikac¢ni technologie racionalizuji praci

Kompetence k FeSeni problémi

Zak:

- ziskané poznatky zobecnuje a aplikuje v riznych oblastech zivota

- ov€fuje vé€rohodnost informaci a informacnich zdrojti, posuzuje jejich zdvaznost a
vzajemnou navaznost tim, ze informace vyhodnocuje, zpracuje, a pti vyhleddvani na Internetu
pouzije vhodné cesty

Kompetence komunikativni

Z4ak:

- nasloucha, pta se, formuluje otazky, vysvétluje, vede dialog

- chépe postoje a zdmery ucastniki komunikace, reaguje odpovidajicim zptisobem, vyuziva k
tomu informacni a komunikacni prostfedky (mail)

- komentuje vysledky své prace (pfedevsim pfi prezentaci)

- odesle a ptijme zpravu s ptilohou, informace z webu ulozi a dale je zpracuje

- vyuzije usporny a formalizovany zptisob komunikace a prezentace

- informacni a komunikacni technologie vyuzije ke snazsi, rychlejsi a spolehlivéjsi vymeéné
informaci

Kompetence socialni a personalni

Z4ak:

- spolupracuje a pracuje v pracovni skupiné podle svych schopnosti a na zaklad¢ poznani
nebo piijeti své role

- vyjedna a vyhled4d kompromisni feseni

- pozitivné ovlivni kvalitu spole¢né prace

- vytfidi a zpracuje informace tim, ze za pomoci vhodné vybraného programu vyiesi
jednoduché pracovni tkoly

- promysli nejvhodnéj$i pracovni postupy z hlediska ocekavaného vysledku a zvoli
odpovidajici technologie

Kompetence ob¢anské

Z4k:

- rozhoduje zodpovédné podle dané situace

- respektuje presvédceni druhych lidi

- je schopen zodpovédnosti, a tim dodrzovat informacni etiku

Kompetence pracovni

Zak:

- pouziva zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci, zasady hygieny prace a zasady
zdravého pracovniho prostiedi

- dodrzuje vymezena pravidla, vykonava povinnosti, je schopen adaptovat se na zméneéné
nebo nové podminky
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- ziskané znalosti a zkuSenosti v jednotlivych vzdé€lavacich oblastech vyuzije v zdjmu
vlastniho rozvoje a ptipravy na budoucnost

Tematické okruhy priifezovych témat zaiazené do predmétu:

Medialni vychova

Tvorba medialniho sdéleni - Zpravy z déni Skoly do infokanélu.

Préace v realizacnim tymu - Zpravy do infokanalu.

Osobnostni a socialni vychova

Komunikace- prace s informacni technikou, internetem, pravidla bezpe¢né komunikace na
internetu.

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech

Evropa a svét nés zajimaji - Pocita¢ jako zdroj informaci o svété, Evropé, prirodé.
Multikulturni vychova

Multikulturalita - Pocita¢ jako pomocnik pii pozndvani kultur.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyuka pfedmétu Informatiky spolecné s ostatnimi predmeéty vzdélavaci oblasti Informacni a
komunikac¢ni technologie pfispiva k utvaieni a rozvijeni kliCovych kompetenci zéka.
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Ucebni osnovy predmétu Informatika

5. ro¢nik
Vystupy SVP Ucivo Prurezova témata, piresahy,
vazby, poznamky
ZAKLADNI POIMY VT
Zak: - prace s klavesnici a mysi CJ, M, PRV, PRV, AJ, VL,

- pracuje s myS$i a orientuje
se na klavesnici

- pojmenuje zakladni
pocitatovou sestavu,
periférie

- rozeznd rizika prace s
pocitacem

- vi, na koho se obratit v
ptipadé zavady pocitace

- je schopen vytvofit si
slozku, zalohovat a ulozit do
ni vytvofena

data

- ¢asti klavesnice

- pojmy: klik, dvojklik,
uchopeni a tazeni

- klavesnice, monitor, mys,
tiskarna, vlastni pocitac

- vyukové programy

- péCe o pocital, zasady
hygieny prace s pocitacem
- organizace dat na disku

- slozky, soubory a prace

Dopravni vychova, Prvni
pomoc - Vyukové programy
OSV- Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti

TEXTOVY EDITOR

- napiSe kratky text

- otevie existujici soubor a
upravuje jej

- do textu vklada a umistuje
obrazek

- otevieni a uloZeni souboru
- oznaceni Casti textu

- kopirovani a pfesun ¢asti
textu

- psani a oprava textu

- pismo — typ, velikost,
barva, tu¢né, kurziva

- vlozeni obrazku

- zarovnani odstavce

CJ - Prace s textem

MYV - Tvorba medialniho
sdéleni, Prace

v realiza¢nim tymu
OSV- Komunikace

- s pouzitim néstroji
programu nakresli obrazek
- otevie a ulozi obrazek pro
zmény

nakresleni a ulozeni obrazku
- otevieni obrazku

- zékladni néstroje a
moznosti nastaveni (tvary
Stétce,

barvy, zakladni tvary)

M — Geometrické tvary
VV - Linie

INTERNET

- vyhleda stranku s ur¢itym
tématem

- precte, napiSe, smaze a
odesle e-mailovou zpravu

- ovétuje si vyhledavané
informace

- pohyb na webu

- ptes hypertextovy odkaz
- pfes zndmou adresu

- prohlize¢ www stranek
- prace s multimedialni
encyklopedii

- détské portaly

- elektronicka posta

- spusténi postovniho
programu

- odesilani, ¢teni a mazani
zprav

Vyhledavéni informaci do
vsech predméti

OSV - Komunikace

DVD Seznam.cz - Bezpecnost
prace s internetem

MKYV - Multikulturalita
EMEGS - Evropa a svét nas
zajima
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Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét
Vyucéovaci pfedmét Prvouka 1. — 3. ro¢nik
Casové vymezeni predmétu

roc¢nik 123 |4|5 | celkem

pocet hodin

Charakteristika pfedmétu Prvouka

- roz§ifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech

- poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na
zéklad¢ spole¢né vytvotrenych a ptijatych nebo obecné uplatiovanych pravidel souziti,

k plnéni povinnosti a spolecnych ukolt

- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a
bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich, k poznavani a ovliviiovani své
jedinecnosti

- utvatfeni ohleduplného vztahu k ptirodé i kulturnim vytvorim a k hleddni moznosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

- pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citl ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostredi

- objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl
uspét

- poznavani podstaty zdravi 1 pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani, ucelné¢ho
rozhodovani a jednéni v rznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpe¢nosti i zdravi a
bezpecnosti druhych

Obsahové vymezeni predmétu

Prvouka je komplexné€ pojatym predmétem s mnoha vazbami k ostatnim pfedmétim. Cilem je
rozvoj osobnosti zédka v oblasti védomosti, dovednosti a postojl tykajicich se ptirody a
spolednosti. V pfedmétu Prvouka je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét v
péti tematickych okruzich na prvni rovni:

Misto, kde Zijeme: Zaci se u¢i poznavat nejblizsi okoli a orientovat se v ném, ziskavaji
poznatky o obci, regionu, vlasti, praktické poznavani a piimé zkuSenosti zakd napomahaji
vzdélavani

v této oblasti.

Lidé kolem nas: Zaci se u¢i zakladim spoletenského chovani a jednani, seznamuji se s
problémy, které provazeji souziti lidi, celé spole¢nosti nebo jsou problémy globalnimi.

Lidé a &as: Zaci se u¢i orientovat se v ¢ase, uréovat &as, Zaci poznavaji, jak se Zivot a véci
vyvijeji a jakym zméndm podléhaji v Case.

Rozmanitost piirody: Zaci pozoruji zmény v piirodé v pribéhu roku, uéi se hledat ditkazy o
proménach pfirody, vyuzivat, hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské
¢innosti

na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku pfispet k ochrané ptirody, zlepSeni zivotniho
prostiedi a k trvale udrzitelnému rozvoji, u¢i se vnimat Zemi jako soucast

vesmiru.

Clovék a jeho zdravi: Zaci poznavaji sami sebe, své télo, jeho funkce, uéi se dodrzovat
spravné hygienické navyky, seznamuji se s prevenci nemoci a urazil, ziskavaji pouceni o
bezpecném

chovani v rtiznych zivotnich situacich, zacinaji si uvédomovat svoji odpovédnost za své
zdravi i za zdravi jinych lidi.
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede zaka k:

- utvareni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

- orientaci ve svéte informaci a k Casovému a mistnimu propojovani historickych,
zemé&pisnych a kulturnich informaci

Cile v oblasti postojt

- jsem Skolak

- pozitivni vztah ke vzdé€lani, ke spoluzakim, ucitelim a Skole jako instituci

- negativni vztah k nezddoucim formam chovani, jako je podlost, lez, kradez a nasili
- chei se chovat spravné

- kladny vztah k ptirod¢ a jeji ochrané

- pomahat star§im a postizenym lidem

- chovani ve Skole je v urcitych ohledech odlisné od chovani doma nebo venku
- zdravi a rodina ma vysokou nenahraditelnou hodnotu.

Cile v oblasti dovednosti a schopnosti

- sdélit svoji adresu

- pouzivat prakticky zakladni formy spole¢enského styku

- ptipravit si své pracovni misto, plnit své zdkladni Skolni povinnosti

- zapsat pocasi pomoci dohodnutych znacek

- umét spravne pojmenovat ¢asti svého téla véetné intimnich ¢asti

- provadét zakladni ukony osobni hygieny

- pozorovat jevy v pfirod¢ a pozorovani jednoduchym zptisobem sdélit

- zapojit se do her s ostatnimi détmi

- napsat svoji adresu a adresu Skoly

- orientovat se bezpecn¢ v kalendaii. PieCist na hodinach ¢as na hodiny a minuty
- dovést pecovat o pokojové rostliny

- zhotovit jednoduché krmitko a doplnovat ho krmivem

- pohybovat se podle pravidel pro chodce.

- v okoli skoly a bydlisté umét urcit hlavni svétové strany

- dodrzovat dopravni kazen, pfipravovat se na roli cyklisty

- tfidit odpady

-pozorovat lupou a potidit jednoduchy ndkres pozorovani

- podle instrukce provést jednoduchy pokus

- meftit délku a teplotu

- prilozit na ranu néplast a jednoduchy obvaz, zméfit si teplotu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zadk doséhl pozadovanych
kompetenci:

Kompetence k uceni

Zak:

- samostatn¢ pozoruje jednoduché tikazy

- pod vedenim ucitele experimentuje

- ziskané vysledky porovna a vyvozuje zaveéry pro dalsi vyuziti v budoucnosti
Ucitel:

- jasng, strucné, srozumitelné a v souvislostech provadi vyklad uciva

- vede zadka k vybéru vhodnych metod a zpiisobu uceni

- motivuje zaka k aktivnimu zapojovani do vyuky a dalSimu vzdélavani
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- nabizi rizné zdroje informaci a tim vede Zaka k vyhledavani a tfidéni informaci z riznych
zdroji informaci (encyklopedie, ptirodovédné knihy a Casopisy...)

Kompetence k FeSeni problémii

Z4ak:

- fesi problémy, voli vhodné zptlisoby feseni, postupy pak prakticky ovéiuje

- vnima problémové situace ve Skole 1 mimo ni, hledd zplsoby feSeni problémt, vyuziva
vlastni Gisudek a zkuSenosti

- za pomoci ucitele vyhleddva informace vhodné k feSeni problému a ziskané védomosti
vyuziva k objevovani riznych variant feseni

Ucitel:

- nabizi problémové ukoly, objasiiuje vice druht feseni

- spole¢né s zaky vytvari pravidla a kritéria hodnoceni a tim umoziuje zadkovi sledovat vlastni
pokrok pfi zdolavani problémut

- vede zaka k vytrvalosti, spolupraci a vzdjemné pomoci pii praci

Kompetence komunikativni

Z4ak:

- naslouchd projeviim druhych, rozumi jim, vhodné na né reaguje, usiluje o bezkonfliktni
komunikaci

- vystizné a kultivované formuluje své myslenky a ndzory

Ucitel:

- vede zéka k efektivnimu vyuZzivani informacnich a komunikacnich prostfedkt a technologii
pro kvalitni a Ga¢innou komunikaci s okolnim svétem

- vede zéka k samostatnému a sebevédomému vystupovani

Kompetence socialni a personalni

Zak:

- je veden k osvojovani dovednosti kooperace a spolecného hledani optimalnich feSeni
problémi

- pracuje ve skuping, respektuje dana pravidla

- podili se na pfijemné atmosféte v tymu

- vzajemn¢ spolupracuje se vSemi zaky ve tfid¢, Skole

- diskutuje v malé skupiné, pfi feSeni problému efektivné spolupracuje s druhymi

Ucitel:

- umoznuje zakovi podilet se na vytvareni pravidel prace v tymu

- poskytuje zédkovi prostor pro kooperativni uceni

- smétuje zdka k tomu, aby v pfipadé ohrozeni dokazal o pomoc pozadat, ale také aby pomoc
dovedl poskytnout

- vede zéka k prezentaci jeho nazort a mySlenek, k obhajob¢ tvrzeni a k vzajemnému respektu
- umoznuje zakovi klast otazky

- dle svych moznosti a dané situace prokazuje tcinnou pomoc v krizovych situacich a v
situacich ohrozujicich zivot a zdravi Clovéka

- respektuje urcity fad a vymezena pravidla

- odmita fyzické nasili a hrubé jednéani

Ucitel:

- uznava moznost volby pii rozhodovani

- vede zadka k zodpovédnosti za sva rozhodnuti

- uci zaka chapat zakladni ekologické souvislosti, znat pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi
a rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi

- probouzi v zakovi kladny vztah k piirodé, ke kulturnimu a historickému dédictvi
Kompetence pracovni

Z4k:
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- pouziva zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci, zasady hygieny prace a zasady
zdravého pracovniho prostredi

- dodrzuje vymezend pravidla, vykonava povinnosti, je schopen adaptovat se na zménéné
nebo nové podminky

- ziskané znalosti a zkuSenosti v jednotlivych vzdé€lavacich oblastech vyuzije v zdjmu
vlastniho rozvoje a ptipravy na budoucnost

Ucitel:

- poskytuje zakovi rizné nastroje a pomucky a tim vede zaka k pouzivani materialt, nastroji
a vybaveni a dodrZzovani vymezenych pravidel

- predklada riizna rizika a nasledky nejen ve vztahu k lidem, ale i k pfirod¢ a tim vede zaka k
zodpovédnému pfistupu k vysledkiim pracovni ¢innosti i z hlediska ochrany svého zdravi a
zdravi druhych, i z hlediska ochrany Zivotniho prostredi

- vede zaka k utvafeni pracovnich navykl v individualni i skupinové Cinnosti, k plnéni
kazdodennich povinnosti a udrzovani piijemného prostredi

Tematické okruhy priifezovych témat zaiazené do predmétu:

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani — Cviceni j smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni,
feSeni problému.

Sebepoznani a sebepojeti - Moje télo, co o sobé vim a co ne, mlj vztah ke mné samému, moje
vztahy k druhym lidem.

Seberegulace a sebeorganizace — Organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni.

Psychohygiena - Dobra organizace ¢asu, rozumové zpracovani problému, hledani pomoci pii
potizich, Poznavani lidi.

Kreativita - Napady, originalita, tvofivost.

Mezilidské vztahy - Chovani podporujici dobré vztahy, respektovani, podpora, pomoc.
Komunikace - Re¢ predméti a prostiedi vytvateného ¢lovékem, pravda, leZ a piedstirani v
komunikaci, komunikace v riiznych situacich. Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti -
zvladani u¢ebnich problémi vazanych na latku predméta.

Hodnoty, postoje, prakticka etika - Vytvafeni povédomi o kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlnost, poméhajici chovani.

Vychova demokratického ob¢ana

Obcanska spolecnost a Skola - Demokratické vztahy, skola jako model otevieného partnerstvi,
zpusoby uplatiovani demokratickych principti a hodnot v kazdodennim Zzivoté skoly.
Multikulturni vychova

Kulturni diference - Respekt k odlisnym kulturam.

Lidské vztahy - Pravo vSech lidi zit spole¢né a podilet se na spolupraci, uplatnovani principu
slusného chovani (zdkladni morélni hodnoty).

Environmentélni vychova

Ekosystémy - Les, pole, vodni zdroje, lidské sidlo, kulturni krajina.

Zakladni podminky Zivota - Voda, ovzdusi, piida, ochrana biologickych druhti, energie,
pfirodni zdroje. Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi- doprava a zivotni prostfedi,
vlivy

pramyslu na prostfedi, odpady a hospodateni s odpady, ochrana ptirody, zmény v krajing.
Vztah ¢loveéka k prostiedi - Nase obec, nas zivotni styl, prostfedi a zdravi.

Medialni vychova

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality - Vztah medialniho sd€leni a socialni
zku$enosti, identifikace spolecensky vyznamnych hodnot.

Vychovné a vzdé€lavaci strategie

Vyuka predmétu Prvouka spoleéné s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét
prispiva k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zéka takto:
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Ucebni osnovy predmétu Prvouka

1. ro¢nik

Vystupy SVP

Ucéivo

Prirezova témata, piesahy,
vazby, poznamky

Misto, kde Zijeme

Z4k:

- rozeznd okoli svého
bydliste,

- sam se dopravuje bezpecné
co nejkratsi cestou do Skoly a
rozpozna , kritickd mista*

- bezpecné chodi po
chodniku, silnici pfejde na
bezpecném misté

- orientuje se ve Skole -
rozmisténi tfid, jidelna,
Skolni druzina

- zna nazev Skoly, jméno
tiidni ucitelky a feditelky
Skoly,

vychovatelky a zaméstnance
Skoly

- je ukaznény ve skole i
mimo Skolu

- domov - prostiedi domova,
orientace v misté bydliste,
adresa bydlisté zaka

- bezpecna cesta do skoly

- Skola - prostiedi skoly,
orientace ve $kole, ¢innosti
ve

Skole, blizké okoli Skoly

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

VDO - Obcanska spolec¢nost a
Skola

OSV - Mezilidské vztahy

CJ - Zdvotilostni obraty,
porozumeéni textu

- rozlisuje typy domd, bytl

- rozpoznd ekosystémy (les,
pole, louka, rybnik, feka) v
blizkosti

Skoly a domova

- uvédomuje si rozdil mezi
silnici, polni cestou, lesni
cestou

- uplatiiuje bezpecné chovani
na riznych typech cest

obec - jeji ¢asti, vyznamné
budovy v obci, poloha
v krajiné, okoli skoly

EV - Vztah ¢loveka k
prostfedi: nase obec, nas
zivotni styl, prostiedi a zdravi

2. roénik

Vystupy SVP

Ucdivo

Prufrezova témata, piresahy,
vazby, poznamky

Misto, kde Zijeme

Z4k:

- popiSe prostiedi, ve kterém
zije

- popise cestu do skoly

- domov, meésto x vesnice,
adresa bydlisté
- bezpecna cesta do Skoly

MKYV - Lidské vztahy: pravo
vsech lidi zit

spole¢né a podilet se na spolu-
praci,
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uplatiiovani principu slusného
chovani

- je seznamen se zasadami
slusného chovani
- dodrzuje pravidla tfidy

- zésady spolecenského
chovani
- pravidla tfidy

VDO - Obcanska spole¢nost a
skola

Lidé kolem nas

- pojmenuje ¢leny rodiny,
vyjmenuje jejich povinnosti,
pojmenuje

ptibuzné

- vlastnimi slovy popiSe, jak
travi volny Cas

- popise rezim svého dne

- vyjmenuje femesla a druhy
povolani

- rodina, byt, kamaradi

- traveni volného Casu,
zajmy, konicky

- rezim dne, povinnosti x
zabava

- lidské prace, femesla a
vyroba

- vyvoj a pokrok

OSV - Mezilidské vztahy:
chovani podporujici
dobré vztahy

Lidé a ¢as

- vyjmenuje mésice v roce

- urcuje cas dle hodin, ¢asti
dne

- zna datum svého narozeni

- rozliSuje pojmy dnes, vCera,
zitra, dfive, davno...

- Casov¢ zafadi Vanoce a
Velikonoce

- orientace v Case, kalendar
- druhy hodin (nésténné,
digitalni...)

- ¢asti dne (rano, odpoledne,
vecer,...)

- soucasnost, minulost,
budoucnost

- tradice

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace organizace
vlastniho ¢asu, planovani uceni
OSV - Psychohygiena - dobra
organizace ¢asu

CJ - Svatky a vyznamné dny
M - Poznavani hodin

PC, VV - svatky a vyznamné
dny

MKYV - Kulturni diference

Rozmanitost pfirody

- rozliSuje voln¢ zijici
zivoCichy a domaci a
hospodarska zvirata

- vyjmenuje ¢asti téla savci a
ptaka

- voln¢ Zijici zivocichové —
savci, ptaci

- domaci a hospodarska
zvifata

- péce o doma chované
zivoc¢ichy

EV - Zékladni podminky
zivota: voda, ovzdusi,
puda, ochrana biologickych
druhti, energie,

ptirodni zdroje

- vyjmenuje zakladni druhy
ovoce a zeleniny

- popiSe Casti téla rostlin

- vysvétluje, jak se peCuje o
pokojové rostliny

- ovoce a zelenina
- rostliny, dfeviny, byliny
- péCe o pokojove rostliny

CJ - Vyhledavani informaci
EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho

prostiedi: doprava a zivotni
prostiedi, vlivy

pramyslu na prostfedi, odpady
a hospodareni s odpady,
ochrana pfirody,

zmény Vv krajiné

PC - RozmnoZovani rostlin

- na zéklad¢ vlastniho
pozorovani urcuje piirodni
spolecenstva

(les, louka, pole, rybnik)

- ptirodni spole€enstva
- zemédélské plodiny

- chranéné rostliny a
zivocichové

EV - Ekosystémy: les, pole,
vodni zdroje, lidské

sidlo, kulturni krajina

CJ - Vyhledavani informaci
EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi: doprava a Zivotni
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prostredi, vlivy primyslu na
prostfedi, odpady, ochrana
ptirody, zmény v krajiné

- pozoruje a zapisuje kolobéh
vody v piirodé
- vytvori si herbar

- kolobéh vody v ptirodé
- herbar

Clovek a jeho zdravi

- pojmenuje hlavni ¢asti
lidského téla

- vyjmenuje odli$nosti lidi
- dodrzuje zakladni
hygienické nadvyky béhem
dne

- popisuje, jak se poskytne
prvni pomoc

- sefazuje jednotlivé faze
lidského Zivota

- lidske t€lo, Cistota, smysly,
zdravi

- odli$nosti lidi — rasa, jazyk,
vlastnosti...

- zakladni hygienické
navyky, péce o zdravi

- prvni pomoc pfi trazu

- lidsky zivot

OSV - Sebepoznani a
sebepojeti: Moje telo, co

o sobé vim a co ne, mtj vztah
ke mné

samému, moje vztahy k
druhym lidem

OSV - Psychohygiena: dobra
organizace ¢asu

- rozliSuje nemoc a uraz

- vlastnimi slovy vyjadiuje,
jak se zachovat v tisnové
situaci

- nemoc, Uraz a prevence
- dulezita telefonni ¢isla:
150, 155, 158, 156, 112

Sebepoznani a sebepojeti:
Moje télo, co o sobé

vim a co ne, mij vztah ke mné
samému,

moje vztahy k druhym lidem

- rozliSuje hru, Sikanu, nasili
- vyjmenuje nékteré Skodlivé
navykové latky

- prevence socialné
patologickych jevii

- osobni bezpeci

- ndvykové latky vedouci k
poskozovani zdravi

- odmitnuti navykovych latek

Projekt ,, Rekni drogédm ne*
OSV Komunikace: fe¢
pfedméth a prostredi
vytvaren¢ho clovékem, pravda,
lez

a predstirani, komunikace

v riznych situacich

- pojmenuje dopravni - dopravni prostredky VDO - Obcan, obc¢anska
prosttedky - chovani v silni¢nim spole¢nost a stat:
- vyjmenuje ¢asti vybaveni provozu pfijimat odpovédnost za své
jizdniho kola - chodec, cyklista, jizdni kolo | postoje
a ¢iny
3. ro¢nik
Vystupy SVP Ucivo Prufrezova témata, piresahy,

vazby, poznamky

Misto, kde Zijeme

Z4ak:

- nacrtne plan obce, kde zije
- uk4Ze na mapé sousedni
obce

- uk4Ze na mapé¢ hlavni
mésto

- domov, obec

- okoli obce

- naSe vlast, hlavni mésto
- vesnice X mesto

- adresa

VDO - Ob¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat -

prijimat odpovédnost za své
postoje

a ¢iny (zejména v ochrané
Zivotniho
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- vlastnimi slovy popise
rozdil mésto — vesnice
- napiSe adresu bydlisté

prostiedi)

- vyjmenuje historické
pamatky obce

- na mapé ukaze hlavni
svétové strany

- nakresli smérovou ruzici
- vysvétluje znacky na
mapé

- minulost a soucasnost obce
- svétove strany
- znacky na mapé

MYV - Interpretace vztahu
medialnich sdéleni

a reality: vztah medidlniho
sdéleni a socialni
zkuSenosti, identifikace
spolecensky

vyznamnych hodnot

- orientuje se ve znacich na
mapé¢ krajiny

- popise zakladni typy
krajiny

- orientace v krajiné
- typy krajiny

EV - Lidské¢ aktivity a
problémy Zivotniho

prostiedi: doprava a zivotni
prostiedi, vlivy

prumyslu na prostiedi, odpady
a

hospodafteni s odpady, ochrana
ptirody

Lidé kolem nas

- rozliSuje rodinu, ptibuzné a
znamé

- rodina, pfibuzenské vztahy

OSV - Mezilidské vztahy:
chovani podporujici

dobr¢ vztahy, respektovani,
podpora,

pomoc

VYV - Kresba, malba

- vyjmenuje rizna povolani a
moznosti traveni volného
casu

- rozliSuje praci fyzickou a
dusevni

- profese, zaméstnani,
femesla
- relaxace

VDO - Ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat —

pfijimat odpovédnost za své
postoje a Ciny

(zejména v ochran¢ zivotniho
prostiedi)

- utvari pravidla tiidy a
dodrzuje je

- tiida, spoluzaci, pravidla
chovani

OSV - Poznavani lidi:
Vzijemné poznavani

ve tiidé

OSV - Mezilidské vztahy:
Chovani podporujici

dobré vztahy, respektovani,
podpora,

pomoc

OSV - Komunikace: Re¢
piredmétii a prostiedi
vytvareného ¢lovékem, pravda,
lez

a predstirani v komunikaci,
komunikace

v ruznych situacich

MKYV - Lidské vztahy:
Uplatiiovani principu
slusného chovani (zakladni
moralni
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| | hodnoty)

Lidé a ¢as

- vyhleda v kalendafi datum

- kalendat, orientace v Case OSV - Seberegulace a

svého narozeni sebeorganizace:

- interpretuje nékteré povésti | - povésti Organizace vlastniho Casu,

- nakresli a popise obydli z - zivot lidi v minulosti a planovani uceni

minulosti a souasné doby soucasnosti OSV - Psychohygiena: dobra
- métidla ¢asu organizace ¢asu

M-Ptevody jednotek, pocitani
s jednotkami Casu

Rozmanitost ptirody

- na zaklad¢ vlastnich
pozorovani vi, v jaké podob¢
se v prirodé

naléza voda, a jak méni svoji

- neziva ptiroda EV - Zékladni podminky

- voda, skupenstvi, kolobeh zivota: Voda, ovzdusi,
vody v ptirodé puda, ochrana biologickych
- 71va a neziva piiroda druht, energie,

podobu ptirodni zdroje

- rozliSuje lidsky vytvor a EV - Lidské aktivita a
ptirodninu problémy zivotniho

- vysvétluje rozdil mezi prostiedi

Zivou a nezivou ptirodou

- vyjmenuje znaky Zivota

- porovna vlastnosti latek - vlastnosti latek VV - Vlastnosti materialii

- provede jednoduché pokusy
- prakticky zmé&ii délku,
hmotnost, ¢as, objem, teplotu
- vysvétluje pojmy
piirodnina, surovina, vyrobek

- méfeni
- ziskavani a vyuziti surovin

- popisuje ¢asti téla rostlin

- objastiuje rozdil mezi
drevinou a bylinou

- ptitazuje plody ke stromiim
- vysvétluje, ¢im se lisi
houby od rostlin

- popisuje, jak probiha
vyziva rostlin

- rostliny, rozdéleni rostlin EV - Lidské aktivity a

- houby problémy Zivotniho

- vyziva rostlin prostfedi: Doprava a zivotni
prostedi, vlivy

pramyslu na prostfedi, odpady
a

a hospodareni s odpady,
ochrana pfirody

EV - Vztah ¢lovéka k prostiedi
OSV - Kreativita

- neékteré ptirodniny tfidi
podle urcujicich znakt

- tfidéni organismil TV, PC - Praktické hodiny v
piirod¢, sbirani pfirodnin
EV — Ekosystém

- objasniuje hlavni rozdily
mezi zivo¢ichem a rostlinou
- zafadi zivocCichy do skupin
- popisuje stavbu téla
nékterych Zivocichi

- diskutuje na téma ochrana
zivotniho prostiedi

- vysvétluje, jak se tiidi
odpad

- vyjmenuje nekteré Cistici

- zivo€ichové, znaky Zivota, | M - M¢feni délky, pocitani s

zpusob pohybu jednotkami

- stavba téla (savci, ptaci problému vazanych na latku

hmyz) pfedméth

- zivotni prostfedi EV - Lidské aktivity a

- odpad problémy Zivotniho
Prostiedi
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chemické prostiedky
pouZzivané
v domacnosti

Clovék a jeho zdravi

dle obrazku vyjmenuje
zakladni ¢asti lidského téla
- svymi slovy vyjadfi, co je
zdravy Zivotni styl

- navrhne jidelnicek dle
zasad zdravého stravovani
- rozpoznd projevy bézné
nemoci (nachlazeni, ryma,
angina)

- popisuje, jak poskytne
prvni pomoc

- rozhodne, jak oSetfit ranu,
obvazuje ranu

- ¢lovek, lidské t€lo, vnitini
organy

- zdravy Zivotni styl

- nemoc, péce o zdravi

- prvni pomoc, lékarnicka

- oSetfeni rany, obvazovani

OSV - Sebepoznani a
sebepojeti: Moje telo, co

0 sobé€ vim a co ne, milj vztah
ke mné

sameému, moje vztahy k
druhym lidem

OSV - Psychohygiena: Dobra
organizace casu,

rozumoveé zpracovani
problému, hledani

pomoci pii potizich OSV -
Reseni problémi

a rozhodovaci dovednosti:
zvladéani

ucebnich situaci

OSV - Kreativita

- diskutuje na téma navykové
latky a jejich vliv na zdravi

- vyjmenuje mozné navykove
latky (alkohol, tabdk, Iéky

- prevence socialné
patologickych jevli
- ndvykové latky

Projekt Rekni drogam ne
OSV - Komunikace: Re¢
pfedméti a prostiedi
vytvareného ¢lovekem, pravda,
lez a ptedstirani

v komunikaci, komunikace v
ruznych situacich

OSV - Reseni problémil a
rozhodovaci

dovednosti: zvladani u¢ebnich
situaci

- uplatituje zasady

bezpecného chovani ve
skupin¢ a uvédomuje si
nasledky svého chovani

nasledky svého chovani
- osobni bezpeci — krizové
situace (Sikana, tyrani)

OSV - Sebepoznéni a
sebepojeti: Moje télo, co

o0 sob& vim a co ne, mtj vztah
ke mné

samému, moje vztahy k
druhym lidem

OSV - Reseni problémi a
rozhodovaci

dovednosti: Zvladani u¢ebnich
situaci

- zn4, jak se chovat pfi
setkani s nezndmymi
osobami

- osobni bezpeci; krizové
situace

OSV - Reseni probléma a
rozhodovaci

dovednosti: Zvladani uc¢ebnich
situaci

- vyjmenuje povinnou
vybavu jizdniho kola
- bezpecné chodi po
chodniku i po silnici

- cyklista, jizdni kolo, chodec
- dopravni znacky
- silni¢ni provoz

OSV - Reseni problémi a
rozhodovaci

dovednosti: Zvladani ucebnich
situaci

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét
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Vyucéovaci pfedmét Zdravouka

Casové vymezeni predmétu

ro¢nik 11234 |5 | celkem

pocet hodin

Misto realizace
Kmenové ucebny, tfida s pocitaci, obecni knihovna, sal KD.

Obsahové vymezeni pfedmétu

Vzdélavaci predmét Zdravouka vznikl slou¢enim nékolika &asti vzdélavacich oblasti. Clovék
a jeho svét a doplnujicich vzdélavacich obori. Konkrétné z vyucovaciho predmétu Vychova
ke zdravi, Dramatickéd vychova a prvkt Etické vychovy.

Obsahové vymezeni pfedmétu

- v tematickém okruhu Clovék a zdravi ziskavaji zéakladni znalosti o ¢lovéku, pouéeni o zdravi
a nemocech, prevenci a prvni pomoci, uci se poznavat zdravi jako nejcennéjsi hodnotu v
zivoté cloveka

- Cast vzdélavaciho obsahu oboru Dramatickd vychova a Etickd vychova ziskavaji zéci
znalosti o sob¢ samych i o vnimani ostatnich pomoci zazitku dramatického dila, jeho
ztvarnéni.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Z4ci poznavaji, ze zdravi ¢lovéka je vyvazeny stav télesné, duSeni a socialni pohody a je
ovliviilovano stylem Zzivota, mezilidskymi vztahy, stavem Zivotniho prostfedi a podobné.
Protoze je zdravi zékladnim ptedpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot, je ochrana zdravi
jednou z priorit zakladniho vzd&lavani. Zaci poznavaji predeviim sebe sama, jak se vyviji
a méni od narozeni do dospélosti. Co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho
rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahd. Postupné si uvédomuji, jakou odpovédnost ma
kazdy ¢lovek za své zdravi a bezpecnost 1 za zdravi jinych. Dochazeji k poznani, ze zdravi je
nejcennéjS$i hodnota v zivoté clov€ka. Neoddélitelnou soucasti zdravi je duSevni zdravi.
Prosttedkem k jeho udrzeni je schopnost vyjadfovat své pocity, vymezeni jedince v socialni
skupiné€ (budovani dobrych mezilidskych vztaht a komunikace), chdpani sebe 1 vciténi do roli
ostatnich ( interpersonalni a socialni empatie). Tomu napomdha zafazeni prvkd Dramatické
vychovy a Etické vychovy.

Charakteristika dopliiujiciho vzdélavaciho oboru Dramaticka vychova:

Vzdélavaci obor pracuje s vyrazovymi prostiedky, kterymi jsou lidsky hlas a télo, kultivuje je
a sméiuje k védomému pouzivani v procesu dramatické tvorby a v bézné komunikaci. Rozviji
komunikacni a herni dovednosti prostfednictvim kolektivni dramatické tvorby. Umoziuje
vyjadfovat zaktim své€ postoje, pfijimat role a prozivat situace na zaklad¢ vlastniho jednani.
Dale Dramatickd vychova pomaha détem naucdit se komunikovat s vrstevniky, s dospélymi,
nebat se vyjadfit svlij nazor, pracovat v kolektivu, respektovat nazory druhych lidi, vazit si
lidi, ktefi néco dokézali, nebyt sobecky, lhostejny, zavistivy, kriticky, ale byt i sebekriticky.
Formy realizace

Ve vyuCovaci hodiné: samostatnd i skupinova prace, frontdlni vyuka, kratkodobé nebo
dlouhodobé projekty, vyhledavéani informaci, dramatizace. Soucésti vyucovani jsou hry,
soutéze, vyukové PC programy.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zakt
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Vyucujici vyuzije vSech forem a metod priace k tomu, aby zdk dosihl pozadovanych
kompetenci:

Kompetence k uceni

Z4ak:

- ziska informace o pfedpokladech udrzeni zdravi

- ziskané informace hodnoti a vyvozuje zavéry pro dalsi vyuziti v budoucnosti

Ucitel:
- umoznuje zakovi pouzivat vhodné uc¢ebni pomucky, encyklopedie a odbornou literaturu

Kompetence k FeSeni problémii

Z4ak:

- fesi zadané tkoly, spravné se rozhoduje v riznych situacich

- promysli a planuje zptisob feSeni problémt, vyuziva k tomu vlastniho isudku
- vytvaii myslenkové mapy pro orientaci pii feseni problému

- pii problémovém ukolu najde vlastni feseni, které je schopen obh4jit

Ucitel:
- zafazuje metody, pii kterych zak sam dochazi k objeviim, feSenim a zavéram

Kompetence komunikativni

Z4k:

- formuluje a vyjadiuje své myslenky a nézory v logickém sledu

- nasloucha a vhodné¢ reaguje, argumentuje

- vyjadiuje své myslenky, poznatky a dojmy, reaguje na myslenky, ndzory a podnéty jinych

Ucitel:
- vede zaky k pouzivani spravné komunikacnich technik

Kompetence socialni a personalni

Zak:

- pracuje ve skupin¢€, spolupracuje s druhymi pii feSeni daného tukolu, respektuje nazory
a zkuSenosti druhych

- vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedtivéru

- ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby doséhl pocitu sebeticty

Ucitel:

- zadéava ukoly, pii kterych zaci mohou pracovat spole¢né
- zajima se o naméty, nazory a zkusenosti zaka

- dava zakovi prostor pro vyjadreni jeho postojii a ndzora

Kompetence ob¢anské

Zak:

- respektuje nazory druhych, je schopen se vcitit do situaci ostatnich lidi

- chape zékladni ekologické souvislosti a respektuje pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi

- pozna a chéape rozdily mezi lidmi, mé tolerantni chovani a jednani, v komunikaci je
bezproblémovy a bezkonfliktni, vi, jak se chovat v situacich ohrozeni vlastniho zdravi i zdravi
a bezpecnosti druhych
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Ucitel:

- buduje u zaka ohleduplny vztah k pfirod¢ a k ostatnim lidem
- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- umoznuje kazdému zakovi zazit Gspéch

- vede zéka k realizaci zdravého Zivotniho stylu

Kompetence pracovni

Z4k:

- uplatiiuje pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti, dodrzuje vymezena
pravidla

Ucitel:

- umozinuje zakovi pozorovat, manipulovat a vytvaret

- podporuje v praci zadka systematiCnost a vytrvalost pii vypracovani samostatnych i
skupinovych kol

- vede zadka ke spravnym zpusobtim uziti pomucek, vybaveni, techniky

- vede zaka k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti

V predmétu budou realizovana tato prirezova témata:

Enviromentalni vychova - zaméfend na vytvareni kladného vztahu k pifirodé a na vytvareni
spoluzodpovédnosti ¢loveka za stav zivotniho prostiedi.

Vztah ¢lovéka k prostiedi — Priroda a kultura obce a jeji ochrana, nas zivotni styl, spotieba
véci, energie, odpady, zplisoby jednani a vliv na prostredi.

Osobnostni a socialni vychova

Sebepoznani a sebepojeti — Moje télo, moje psychika.

Seberegulace a sebeorganizace - Cviceni sebekontroly, sebeovladani.

Psychohygiena — Socidlni dovednosti pro pfedchdzeni stresim v mezilidskych vztazich,
organizace casu.

Poznavani lidi - Rozvoj pozornosti vici odlisnostem, hledani vyhod v odli$nostech.
Mezilidské vztahy — Péce o dobré vztahy.

Kreativita — cvi€eni pro rozvoj kreativity, originality, tvofivosti v oblasti mezilidskych vztaht.
Komunikace- verbalni a nonverbalni dovednosti, vedeni dialogu, komunikace v riznych
situacich

Multikulturni vychova

Etnicky ptivod — Rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur.

Lidské vztahy — Tolerance a spoluprace lidi riznych kultur, konflikty vznikajici z jejich
rozdilnosti, predsudky, solidarita, predsudky, diskriminace, empatie, zdkladni moralni normy
chovani.

Medialni vychova
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality.
Vnimani autora medialnich sdéleni — identifikovani postoji v medialnim sdéleni

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Objevujeme Evropu a svét - Rozmanitost lidi v Evropé a ve svété.

Vychova demokratického obc¢ana

Obcanska spolecnost a Skola — skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického
spolecenstvi
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Ucebni osnovy predmétu Zdravouka

1. roénik
VYCHOVA KE ZDRAVI
Vystupy SVP Ucivo Prirezova témata, piesahy,
vazby, poznamky
Z4k: Dopravni vychova Prv, LV,DV, VV, TV, HV
- uci se dopravni vychovu a Osobnostni a socialni vychova:
uplatiiuje BESIP psychohygiena, poznavani

- dodrzuje pravidla hygieny
- u¢i se osobnimu bezpeci
- dodrzuje bezpecné chovani

- uplatiiuje zdravy Zivotni
styl

- uci se poznavat lidské télo
- dokaze sob¢€ nebo jinym
oSetfit drobné zranéni

- uplatiluje spravné drzeni
téla (sezeni v lavici, spravna
pozice pfi Cteni, psani, ...)

- u¢i se dechova cviceni

- zvlada jednoducha specialni
cviceni (uvoliovaci a
protahovaci cviky, dechova
cvicni, Gpoly, cviceni na
overballech, relaxaéni cviky)

- je ohleduplny k pfirodé

Ochrana zdravi

Zdravy zivotni styl

Lidské télo

Ochrana piirody

¢lovéka

FINANCNI GRAMOTNOST

Zak:
- vysvétli roli rodiny a roli
¢lenti domécnosti

- vysvétli, co je obchod a
zbozi

- fekne, jak hospodafi s
vlastnimi penézi a co je
kapesné

- pozna ¢eské mince a
bankovky- ¢te jednoduché
véty se spravnou intonaci
- je schopen porozumet

Nase rodina

Nakupovani

Platidla

Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického
obcana

Dramaticka vychova — scénky
o rodiné a vztazich
Matematika — nakupovani
pomoci hracich papirovych
penéz

Metody:

zékovské objevovani
feSeni problémil z bézného
Zivota

hrani roli
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prectené vété a zopakovat ji

modelové rodiny
www.digifolio.rvp.cz +
Metodicka doporuceni pro
vyuku finan¢ni gramotnosti

DRAMATICKA VYCHOVA

- zvlada psychosomatické
dovednosti (spravné tvoteni
dechu, hlasu, artikulace a
spravné drZeni téla)

- u¢i se hernim dovednostem
(rozliSuje herni a redlnou
situaci, pfijima pravidla hry)
- uci se vstupu do role

- znd jevistni postavu

Zakladni predpoklady
dramatického jednéani

Cteni, vychova ke zdravi,
vytvarna vychova prvouka,
hudebni vychova, pracovni
¢innosti

- naléz4 naméty a témata v
dramatickych situacich

- fadi v Casové néslednosti
dramatickou situaci, ptib¢h
- zkouma témata na zakladé¢
vlastniho jednani

- spolupracuje ve skupin€ na
tvorbé jevistni situace

Proces dramatickeé a
inscenacni tvorby

Osobnostni a socialni vychova
- osobnostni rozvoj
(sebepoznani a sebepojeti),
socidlni rozvoj (poznavani lidi,
mezilidské vztahy,
komunikace)

Multikulturni vychova — lidské
vztahy

- reflektuje s pomoci ucitele
svij zazitek z dramatického
dila

- rozpoznava zékladni
stavebni prvky dramatu
(situace, postava, konflikt)

Recepce a reflexe
dramatického umeéni

Pomtcky: Kulisy, kostymy,
scénate, knihy, CD, televize,
DVD

2. ro¢nik
VYCHOVA KE ZDRAVI
Vystupy SVP Ucivo Prirezova témata, piesahy,
vazby, poznamky
Zak: Dopravni vychova Prv, LV,DV, VV, TV, HV
- uci se dopravni vychovu a Osobnostni a socialni vychova:
uplatiiuje BESIP psychohygiena, poznavani

- uplatiiuje zdravy Zivotni
styl

- dodrZuje pravidla hygieny
- dodrzuje denni rezim

- chrani se pted urazy

- chréni se pfed pfenosnymi
chorobami

- zna zékladni rizika
ohrozujici zdravi

Zdravy zivotni styl

Ochrana zdravi

cloveka

Komunikace

Mezilidské vztahy
Poznévani lidi
Sebepoznani

Sebepojeti

Vztah ¢lovéka k prostiedi
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- uc¢i se osobnimu bezpeci
Sport a zdravi
- uvédomuje si vyznam
sportu pro zdravi

- dodrzuje pravidla hygieny a
bezpecnosti pii sportu
Vztahy mezi lidmi
- respektuje vztahy a pfijatd
pravidla mezi vrstevniky ve
dvojici a skupiné

- dodrzuje bezpecné chovani
a zabranuje ohroZovani v
kolektivu

Lidskeé télo
- uci se poznavat lidské télo

- chape vyvojové zmény v
zivoté Cloveka

- zna dllezita telefonni Cisla
- zaujima spravné zakladni
cvicebni polohy

- dokaze sob¢ nebo jinym
oSetfit drobné zranéni

- uplatituje spravné drzeni
téla (sezeni v lavici, spravna
pozice pfi Cteni, psani, ...)

- uci se dechova cviceni

- zvlada jednoducha specialni
cviceni (uvoliovaci a
protahovaci cviky, dechova
cvicni, tpoly, cviceni na
overballech, relaxacni cviky,
pohyb k vyrovnanosti, ..)

- je ohleduplny k ptirodé
- uvédomuje si vyznam dobré | Ochrana ptirody
kvality zivotniho prostfedi na

zdravi

FINANCNI GRAMOTNOST

Z4k: Prvouka

- vysvétli, jak se dfive Nase rodina

obchodovalo a co to byl Dramaticka vychova — scénky

vyménny obchod z rodinného Zivota

- ukaZze na ptikladech, jaka je

délba prace na tirovni rodiny Matematika — nakupovani
pomoci hracich papirovych

- vi, co je zbozi, a Ze je penéz

oznaceno cenou Nakupovani

- odhadne cenu zakladnich Vytvarna vychova — plakat,

potravin a celkovou cenu upoutavka, letdk jako reklama

nakupu na urcité zbozi
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- zné pokladni doklad

- pouziva penize v béznych
situacich

- pozna soucasna platidla

- fekne, jak hospodaii s
vlastnimi penézi

Platidla

Hospodateni s vlastnimi
penézi

Metody:

zakovské objevovani
feSeni problému z bézného
Zivota

hrani roli

modelové rodiny
www.digifolio.rvp.cz +
Metodicka doporuceni pro

- vysvétli, co je kapesné Kapesné vyuku finan¢ni gramotnosti
- uvede priklad vyuziti Platebni karta
platebni karty
Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického
obcana
Medialni vychova
DRAMATICKA VYCHOVA
- zvlada psychosomatické Zékladni predpoklady Literarni vychova, vychova ke
dovednosti (spravné tvofeni | dramatického jednani zdravi, vytvarna vychova

dechu, hlasu, artikulace a
spravné drzeni t¢la)

- u¢i se hernim dovednostem
- vstupuje do jednoduchych
roli

- zna jevistni postavu

- dokéZe hlasem a pohybem
vyjadfovat emoce

- zvlada socidlné
komunika¢ni dovednosti

- rozliSuje herni a realnou
situaci

- pfijima pravidla hry

- komunikuje verbalné 1
neverbalné

prvouka, hudebni vychova,
pracovni ¢innosti

Osobnostni rozvoj - kreativita,
rozvoj schopnosti poznédvanim
Socialni rozvoj - komunikace

- naléz4 naméty a témata v
dramatickych situacich

- fadi v Casové néslednosti
dramatickou situaci, ptib¢h

- zkouma témata na zakladé¢
vlastniho jednani

- spolupracuje ve skupin€ na
tvorbé jevistni situace,
prezentuje ji

- sleduje prezentaci ostatnich

Proces dramatickeé a
inscenacni tvorby

Vytvarna vychova, literarni
vychova

Multikulturni vychova — lidské
vztahy

- reflektuje s pomoci ucitele
svij zazitek z dramatického
dila

- rozpoznava zakladni

Recepce a reflexe
dramatického uméni

Tvorba a vnimani medialniho
sdéleni.
Préace v realizacnim tymu.
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stavebni prvky dramatu
(situace, postava, konflikt)

- poznava zékladni divadelni
druhy (loutkové divadlo)

Pomiicky: Kulisy, kostymy,
scénare, knihy, ¢asopisy, CD,
televize, DVD

3. ro¢nik
VYCHOVA KE ZDRAVI
Vystupy SVP Ucivo Prufezova témata, piresahy,
vazby, poznamky
Z4k: Prv, LV, DV, VV, TV, HV
- uci se dopravni vychovua | Dopravni vychova Osobnostni a socialni vychova:
uplatiiuje BESIP psychohygiena, poznavani

- uplatiiuje zdravy zivotni
styl

- uptfednostiiuje zdravou
stravu

- dodrzuje pravidla hygieny
- pecuje o své zdravi

- dodrzuje denni rezim

- chréni se pred urazy

- chrani se pfed prfenosnymi
chorobami

- zna zékladni rizika
ohrozujici zdravi

- uci se osobnimu bezpeci

- uvédomuje si vyznam
sportu pro zdravi

- dodrzuje pravidla hygieny a
bezpecnosti pii sportu

- dovede posoudit zptisob
chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za své zdravi

- respektuje vztahy a pfijata
pravidla mezi vrstevniky ve
dvojici a skupiné

- dodrzuje bezpecné chovani
a zabraniuje ohrozovani v
kolektivu

- uci se poznavat lidské telo
- chépe vyvojové zmény v
zivoté cloveka

- zna dilezita telefonni Cisla
- zaujima spravné zakladni

Zdravy zivotni styl

Ochrana zdravi

Sport a zdravi

Vztahy mezi lidmi

Lidské télo

cloveka

Komunikace

Mezilidské vztahy
Sebepoznani

Sebepojeti

Vztah ¢lovéka k prostiedi
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cvicebni polohy

- dokaZze sob¢ nebo jinym
oSetfit drobné zranéni

- uplatiiuje spravné drzeni
téla (sezeni v lavici, spravna
pozice pfii Cteni, psani, ...)

- zvladéa sam jednoducha
dechova cviceni

- zvlada jednoducha specialni
cviceni (uvoliovaci a
protahovaci cviky, dechova
cvicni, tpoly, cviceni na
overballech, relaxacni cviky,
pohyb k vyrovnanosti, ..)

- vyuziva relaxaci k
regeneraci a prekonani tinavy

- je ohleduplny k ptirodé Ochrana piirody
- uvédomuje si vyznam dobré
kvality zivotniho prostfedi na
zdravi
FINANCNI GRAMOTNOST
Z4k: Dramaticka vychova — scénky
- vyjadiuje se k reklamé, Reklama
zaujima k ni vlastni postoj, Vytvarna vychova
uvédomuje si nebezpeci - maluji existujici ¢i
podlehnuti reklamam vymyslené bankovky
- vyhodnoti na zaklad¢ svych - plakat, upoutavka, letak jako
zkuSenosti, jak se branit reklama na urcité zbozi
reklamé
- pozna, kde se berou penize, | Penize Matematika — nékup zbozi za
co je profese, zaméstnani, Zamgéstnani uSetfené penize
podnikani
Metody:
- sezndmi se s dnesni Platidla zakovské objevovani
podobou minci a bankovek feSeni problémi z bézného
Zivota
- zkontroluje, kolik penéz je | Zpisoby placeni hrani roli

mu vraceno pii placeni

- fekne, jak hospodaii s
vlastnimi penézi

- vysvétli, co je kapesné

Hospodateni s vlastnimi
penézi

Kapesné

modelové rodiny
www.digifolio.rvp.cz +
Metodicka doporuceni pro
vyuku finan¢ni gramotnosti

Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického
obcana

Medialni vychova
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DRAMATICKA VYCHOVA

- zvladé psychosomatické
dovednosti (spravné tvoreni
dechu, hlasu, artikulace a
spravné drzeni téla)

- u¢i se hernim dovednostem
- vstupuje do jednoduchych
roli a pfirozen€ v nich jedna
- Zzna jevistni postavu

- dokaze hlasem a pohybem
vyjadfovat emoce a
rozpoznavat je v chovani
druhych

- zvlada socidlné
komunika¢ni dovednosti

- rozliSuje herni a redlnou
situaci

- pfijima pravidla hry

- komunikuje verbalné i
neverbalné

Zakladni predpoklady
dramatického jednani

Literarni vychova, vychova ke
zdravi, vytvarna vychova
prvouka, hudebni vychova,
pracovni ¢innosti

Osobnostni rozvoj - kreativita,
rozvoj schopnosti poznavanim
Socialni rozvoj — komunikace,
feSeni problému, rozhodovaci
dovednosti, hodnoty, postoje,
prakticka etika

Medialni vychova —
interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

- naléz4 nam¢éty a témata v
dramatickych situacich

- fadi v Casové néslednosti
dramatickou situaci, ptib¢h

- zkouma témata na zakladé
vlastniho jednani

- spolupracuje ve skupin€ na
tvorbé jevistni situace,
prezentuje ji

- sleduje prezentaci ostatnich

Proces dramatickeé a
inscenacni tvorby

Vytvarna vychova, literarni
vychova

Multikulturni vychova — lidské
vztahy

- reflektuje s pomoci ucitele
svij zazitek z dramatického
dila (divadelniho, filmového,
televizniho, rozhlasového)

- reflektuje s pomoci ucitele
sviyj zazitek z dramatického
dila

- rozpoznava zakladni
stavebni prvky dramatu
(situace, postava, konflikt)

- poznava zékladni divadelni
druhy (loutkové divadlo,
¢inohra)

Recepce a reflexe
dramatického uméni

Tvorba a vnimani medialniho
sdéleni.
Prace v realiza¢nim tymu.

Pomiicky: Kulisy, kostymy,
scénare, knihy, ¢asopisy, CD,
televize, DVD

4. roénik

VYCHOVA KE ZDRAVI

Vystupy SVP

Ucéivo

Prirezova témata, piesahy,
vazby, poznamky
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Zak:

- respektuje pfijatd pravidla
souziti mezi vrstevniky

- pozitivni komunikaci a
kooperaci ptispivaji k
utvareni dobrych
mezilidskych vztaht v Sir§Sim
spolecenstvi (napf.v rodin¢)
- vysvétli role €lentl rodiny,
tiidy, ...

- usiluji v rdmei svych
moznosti a zkusenosti o
aktivni podporu zdravi,
zdravé stravovaci navyky a
zdravy zivotni styl

- dokaze poskytnout v ramci
svych moznosti prvni pomoc
- zna telefonni Cisla
zachranné sluzby, policie,
hasica

- objasni pojem obrana statu
a uvede, kter¢ subjekty se na
obrang statu podileji

- objasni pojem ozbrojené
sily Ceské republiky a uvede,
kdo je vrchnim velitelem
ozbrojenych sil

- vysvétli ¢lenéni
ozbrojenych sil CR

- uvede hlavni ukoly Armady
CR

- pozna vojaka Armady CR a
odlisi ho od pftislusnika
jiného ozbrojeného
bezpecnostniho nebo
zachranného sboru

Vztahy mezi lidmi

- vztahy ve dvojici

- kamaradstvi, pratelstvi
Souziti v prostfedi komunity
(rodina, skola, vrstevnicka
skupina, ..)

Zdravy zpisob zivota a péce
o zdravi

- vyziva a zdravi (zasady
zdravého stravovani, zivotni
styl)

- télesnd a dusevni hygiena
(zésady hygieny, otuzovani,
vyznam pohybu pro zdravi) -
rezim dne

- ochrana pted urazy

Prvni pomoc

Obrana statu — odpovédnost
za obranu statu, povinnost
podilet se na obrané statu

Ozbrojené sily CR a vrchni
velitel ozbrojenych sil CR

Ozbrojené sily CR a &lenéni
ozbrojenych sil a hlavni
ukoly Armady CR

Vojak Armady CR,
uniforma, vojenska technika

Pt — zdrava vyziva (bilkoviny,
tuky, cukry)

TV — spravné dychani, cvi¢eni
na overballech

HV

Osobnostni a socialni vychova:
- rozvoj schopnosti poznavani
(cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni,
cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémd, dovednosti pro
uceni)

- sebeorganizace (organizace
vlastniho ¢asu, planovani uceni
k stanovovani kratkodobych
cila)

- sebepoznavani

- psychohygiena

Cilem je ziskat u zakl ptehled
o zékladnich otazkach obrany
statu

Zdroj: MSMT (Podklady k
vyuce pfipravy obcanti k
obrané statu v ZS + Metody a
formy vyuky)

FINANCNI GRAMOTNOST

- orientuje se v zékladnich

| Vlastnictvi

| Matematika — slovni tllohy na
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formach vlastnictvi

- na zaklad¢ vlastnich
zkusenosti se pokusi
vyjmenovat vydaje a piijmy
domacnosti

- porovna sva piani a potieby
se svymi finan¢nimi
moznostmi

- sestavi jednoduchy rodinny
rozpocet

- posoudi rozdil mezi
reklamou a reklamaci

- ukaze na prikladu, kdy ma
narok na reklamaci

- vysvétli, co je banka a
vlastnimi slovy vyjadfi, co
Znamena, ze banka je spravce

penéz

- pozna platebni styky —
hotovostni a bezhotovostni

- pochopi, co je cizi ména

- fekne, jak hospodaii s
vlastnimi penézi

- vysvétli, co je kapesné

Vydaje a ptijmy

Reklama
Reklamace

Banka

Platebni styky

Cizi ména

Hospodateni s vlastnimi
penézi

Kapesné

vypocitani rozdilu mezi ptijmy
a vydaji

Dramaticka vychova
- scénky na téma Reklamace
- hra na postu ¢i banku

Matematika

- sména penéz

- nédkup zbozi za usetfené
penize

Vytvarna vychova
- plakat, upoutavka, letak jako
reklama na urcité zbozi

Metody:

zakovské objevovani
feSeni problémil z bézného
Zivota

hrani roli

modelové rodiny
www.digifolio.rvp.cz +
Metodicka doporuceni pro
vyuku finan¢ni gramotnosti

Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického
obcana

Medialni vychova

DRAMATICKA VYCHOVA

- zvlada psychosomatické
dovednosti (spravné tvoreni
dechu, hlasu, artikulace a
spravné drzeni t¢la)

- u¢i se hernim dovednostem
- vstupuje do jednoduchych
roli a pfirozené v nich jedna
- Zzna jevistni postavu

- dokaze hlasem a pohybem
vyjadfovat emoce a
rozpoznavat je v chovani
druhych

- zvlada socialné
komunika¢ni dovednosti

- rozliSuje herni a redlnou
situaci

- pfijima pravidla hry

- komunikuje verbalné i

Zékladni predpoklady
dramatického jednani

Literarni vychova, vychova ke
zdravi, vytvarnd vychova
prvouka, hudebni vychova,
pracovni ¢innosti

Osobnostni rozvoj - kreativita,
rozvoj schopnosti poznédvanim
Socialni rozvoj — komunikace,
feSeni problémil, rozhodovaci
dovednosti, hodnoty, postoje,
prakticka etika

Medialni vychova —
interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality
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neverbalné

- propojuje somatické
dovednosti a kombinuje je za
ucelem vyjadteni vnitinich
stavil a emoci vlastnich i
urcCité postavy

- naléz4 naméty a témata v
dramatickych situacich

- fadi v ¢asové naslednosti
dramatickou situaci, ptib¢h

- zkouma témata na zaklad¢
vlastniho jednani

- spolupracuje ve skupin¢ na
tvorbé jevistni situace,
prezentuje ji

- sleduje prezentaci ostatnich

Proces dramatické a
inscenacni tvorby

Vytvarna vychova, literarni
vychova

Multikulturni vychova — lidské
vztahy

- reflektuje s pomoci ucitele
sviyj zazitek z dramatického
dila (divadelniho, filmového,
televizniho, rozhlasového)

- rozpoznava zakladni
stavebni prvky dramatu
(situace, postava, konflikt)

- poznava zékladni divadelni
druhy (loutkové divadlo,
¢inohra, zpévohra)

Recepce a reflexe
dramatického uméni

Tvorba a vnimani medialniho
sd¢leni.
Prace v realiza¢nim tymu.

Pomicky: Kulisy, kostymy,
scénare, knihy, ¢asopisy, CD,
televize, DVD

5. ro¢nik
VYCHOVA KE ZDRAVI
Vystupy SVP U¢ivo Prurezova témata, piresahy,
vazby, poznamky
Z4k: Pi — zdrava vyziva (bilkoviny,

- respektuje piijata pravidla
souziti mezi vrstevniky

- pozitivni komunikaci a
kooperaci ptispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztaht
- vysvétli role ¢lent rodiny,
tiidy

- uvédomuje si hodnotu
zdravi a vlastni odpovédnost
za svoje zdravi 1 za zdravi
druhych

- usiluje v ramci svych
moznosti a zkusenosti o
aktivni podporu zdravi

Vztahy mezi lidmi a formy
souziti

- vztahy ve dvojici
(kamaradstvi, pratelstvi)

- vztahy a pravidla souziti v
prostifedi komunity (rodina,
skola, vrstevnici)

Zdravy zpusob Zivota a péce
o zdravi

- vyZiva a zdravi (zésady
zdravého stravovani, vliv
Zivotnich podminek a
zpusobu stravovani na
zdravi, poruchy piijmu

tuky, cukry) TV — spravné
dychani, cvi¢eni na
overballech

HV Osobnostni a socialni
vychova:

- rozvoj schopnosti poznavani
(cviceni smyslového vniméni,
pozornosti a soustiedéni,
cvic¢eni dovednosti
zapamatovani, feseni
problémd, dovednosti pro
ucent)

- sebeorganizace (organizace
vlastniho ¢asu, pldnovani uceni
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- dava do souvislosti slozeni
stravy a zpusob stravovani s
rozvojem civiliza¢nich
nemoci

- uplatiiuje zdravé stravovaci
navyky

- svéti se se zdravotnim
problémem a v piipadé
potteby vyhledava odbornou
pomoc

- projevuje odpovédny vztah
k sob¢ samému

- podili se na programech
podpory zdravi v ramci Skoly
- projevuje odpoveédné
chovani v situacich ohrozeni
zdravi, osobniho bezpeci, pfi
mimotadnych udalostech

- v ptipadé¢ potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc

zt

potravy)

- télesnd hygiena (zésady
osobni hygieny, otuzovani,
vyznam pohybu pro zdravi)
- rezim dne

- ochrana pted pfenosnymi i
nepfenosnymi chorobami a
urazy

Rizika ohrozujici zdravi a
jejich prevence

- formy a stupné nasili a
zneuzivani, Sikana a jiné
projevy nasili, komunikace
se sluzbami odborné pomoci
- bezpe¢né chovani
(komunikace s vrstevniky a
nezndmymi lidmi, pohyb v
rizikovém prostredi

- bezpec¢né prostiedi ve
Skole, ochrana zdravi pfi
ruznych ¢innostech,
bezpecnost v doprave,
znalost pravidel silni¢niho
provozu

- ochrana ¢lovéka za
mimotadnych udalosti
(zivelni pohromy)

Hodnota a podpora zdravi
- zékladni lidské potieby

- podpora zdravi prevenci
- zména kvality Zivotniho
prostiedi

- programy podpory zdravi

Osobnostni a socialni rozvoj
- sebepoznani (vztah k sob¢
samému, vztah k druhym
lidem)

- sebekontrola, sebeovladani
a zvladani problémovych
situaci, stanoveni osobnich
cilii a postupnych kroki k
jejich dosaZeni

- mezilidské vztahy,
komunikace a kooperace
(respektovani sebe sama i
druhych, pfijiméani nazoru

k stanovovani kratkodobych
cila)

- sebepoznavani

- psychohygiena
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druhého, empatie, chovani
podporujici dobré vztahy,
naslouchani, dialog,
kooperace v riznych
situacich)

FINANCNI GRAMOTNOST

- popise, co je banka

- pozna banku jako spravce
penéz

- pochopi zjednoduseny
pfevod penéz z uctu na ucet
- uvede ptiklady, jak
vyuzivat sluzeb bankomatu
- vysvétli, co je bézny ucet
- pochopi, co je ptjcka

- posoudi, na co si pujcit lze
a na co si urcité penize z
banky neptijcovat

- na ptikladu ukaze, pro¢
neni mozné realizovat
vSechny chténé vydaje

- objasni na ptikladu rizika
puj¢ovani pencz

- vysvétli, pro€ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy
- sestavi osobni vyrovnany
rozpocet

- objasni, jak fesit situaci,
kdy jsou piijmy vétsi nez
vydaje a naopak

- na ptikladu uvede, jak
reklamovat zbozi

- uvédomi si finan¢ni
problémy dneSniho ¢lovéka,
cloveka bez stalého
zamestnani, lidi bez domova
- uvédomi si rozdil mezi
vyspélymi a rozvojovymi
zemeémi

- fekne, jak hospodaii s
vlastnimi penézi

- vysvétli, co je kapesné

Banka
Navstéva v bance

Hospodafteni s penézi

Reklamace

Finan¢ni problémy dne$niho
svéta

Kapesné

Metody:

- zékovské objevovani

- feSeni problému z bézného
Zivota

- hrani roli

- modelové rodiny

Informac¢ni a komunikacéni
technologie

Matematika — slovni ulohy na
vyrovnany, piebytkovy a
schodkovy rozpocet

Eticka vychova — socialni
citéni

Matematika — ndkup zbozi za
uSetfené penize

Vytvarna vychova

- plakat, upoutavka, letdk jako
reklama na ur€ité zbozi
www.digifolio.rvp.cz +
Metodicka doporuceni pro
vyuku finan¢ni gramotnosti

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického
obcana

Medialni vychova

DRAMATICKA VYCHOVA

- zvlada psychosomatické
dovednosti (spravné tvoreni
dechu, hlasu, artikulace a

Zakladni predpoklady
dramatického jednani

Literarni vychova, vychova ke
zdravi, vytvarna vychova
prvouka, hudebni vychova,
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spravné drzeni téla)

- u¢i se hernim dovednostem
- vstupuje do jednoduchych
roli a pfirozené€ v nich jedna
- zna jevistni postavu

- dokaZze hlasem a pohybem
vyjadfovat emoce a
rozpoznavat je v chovani
druhych

- zvlada socidlné
komunikacni dovednosti

- rozliSuje herni a redlnou
situaci

- ptijima pravidla hry

- komunikuje verbaln¢ i
neverbalné

- propojuje somatické
dovednosti a kombinuje je za
ucelem vyjadreni vnitinich
stavll a emoci vlastnich i
urcité postavy

pracovni ¢innosti

Osobnostni rozvoj - kreativita,
rozvoj schopnosti poznadvanim
Socialni rozvoj — komunikace,
feSeni problémtl, rozhodovaci
dovednosti, hodnoty, postoje,
prakticka etika

Medialni vychova —
interpretace vztahu medialnich
sd€leni a reality

- naléza naméty a témata v
dramatickych situacich

- fadi v Casové néslednosti
dramatickou situaci, ptibch

- zkouma témata a konflikty
na zaklad¢ vlastniho jednani
- spolupracuje ve skupiné€ na
tvorb¢ jevistni situace,
prezentuje ji pred spoluzaky
- sleduje prezentaci ostatnich

Proces dramatické a
inscenacni tvorby

Vytvarna vychova, literarni
vychova

Multikulturni vychova — lidské
vztahy

- reflektuje s pomoci ucitele
svlj zazitek z dramatického
dila (divadelniho, filmového,
televizniho, rozhlasového)

- poznava zékladni divadelni
druhy (loutkové¢ divadlo,
¢inohra, zpévohra, pohybové
a tane¢ni divadlo)

Recepce a reflexe
dramatického uméni

Tvorba a vnimani medialniho
sd€leni.
Prace v realiza¢nim tymu.

Pomicky: Kulisy, kostymy,
scénare, knihy, ¢asopisy, CD,
televize, DVD
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Charakteristika predmétu Prirodovéda

Casové vymezeni predmétu

roénik 112|345 | celkem

pocet hodin

Misto realizace:

Kmenové ucebny, tfida s pocitaci, obecni knihovna, pfiroda, exkurze.

Obsahové vymezeni predmétu:

- v tematickém okruhu Misto, kde Zijeme zéaci poznavaji nejblizSi okoli, pozoruji a
pojmenovavaji véci, jevy a déje v piirod¢, vztahy ve spolecnosti

- v tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovanti,
ucty a seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi ob¢ana demokratické spole¢nosti

- v tematickém okruhu Rozmanitost pfirody se zaci uci poznavat zivou a nezivou prtirodu,
uvédomovat si zivot na Zemi, prispivat k ochran¢ pfirody

- v tematickém okruhu Lidé¢ a Cas se uci orientovat se v d¢jinach a Case

- v tematickém okruhu Clovék a zdravi ziskavaji zakladni znalosti o ¢lovéku, pouéeni o zdravi
a nemocech, prevenci a prvni pomoci, uci se poznavat zdravi jako nejcennéjsi hodnotu

v zivoté ¢lovéka

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané oblasti sméfuje k utvaieni pracovnich névykt v samostatné i skupinové
¢innosti, utvafeni vztahu k pfirod¢, kultufe i okolnim svété, objevovani a poznavani
zajimavych informaci, pozitivnimu chovani ve vztahu k sobé a okoli, upeviiovani prevence
onemocnéni, bezpeCnosti a zdravi. Poznavaji planetu Zemi jako planetu slunecni soustavy,
kde vznikl a rozviji se zZivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé a nezivé
ptfirody. Na zéklad¢ praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uci
hledat ditkazy o proménach pfirody, u¢i se vyuzivat, hodnotit svd pozorovani a zaznamy,
sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém veku pfispét k ochrané
piirody, zlepSeni zZivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému rozvoji. Déale poznévaji Clovéka
jako Zivou bytost, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji, jak se
clovek vyviji a co je

pro Clovéka vhodné ¢i nevhodné. Ziskavaji zékladni pouceni o zdravi a nemocech i o
bezpecném chovani v rtiznych zivotnich situacich. Uvédomuji si svoji odpovédnost za své
zdravi i dravi jinych lidi.

Formy realizace:

Ve vyuCovaci hodiné: samostatnd i skupinova prace, frontalni vyuka, kratkodobé nebo
dlouhodobé projekty, vyhleddvani informaci. Soucasti vyucovani jsou hry, soutéze, vyukoveé
PC programy.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii:

Vyucujici vyuzije vSech forem a metod priace k tomu, aby zdk dosihl pozadovanych
kompetenci:

Kompetence k uceni

Zak:

- ziskd informace o ptirodé, pozoruje piirodu, zaznamend a vyhodnoti vysledky svého
pozorovani

Ucitel:
- umoznuje zakovi pouzivat vhodné ucebni pomucky, encyklopedie a odbornou literaturu
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Kompetence k FeSeni problémi

Zak:

- fesi zadané tkoly, spravné se rozhoduje v riznych situacich
- vytvaii myslenkové mapy pro orientaci pii feseni problému
- vyhledava informace z rtiznych zdroju

- pti problémovém tkolu najde vlastni feseni

Ucitel:
- zatazuje metody, pii kterych zak sam dochazi k objevim, feSenim a zavérim

Kompetence komunikativni

Zak:

- uplatiiuje slovni zasobu v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skute¢nosti
a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

- vyjadfuje své myslenky, poznatky a dojmy, reaguje na myslenky, nazory a podnéty jinych
Ucitel:

- vede zaky k pouzivani spravné terminologie

Kompetence socialni a personalni

Z4ak:

- pracuje ve skupiné€, spolupracuje s druhymi pii feSeni daného tkolu, respektuje nazory
a zkuSenosti druhych

Ucitel:

- zadéava ukoly, pii kterych zaci mohou pracovat spole¢né

- zajima se o naméty, nazory a zkusenosti zaka

- dava zakovi prostor pro vyjadieni jeho postojii a ndzora

Kompetence ob¢anské

Z4ak:

- pozna a chéape rozdily mezi lidmi, mé tolerantni chovani a jednani, v komunikaci je
bezproblémovy a bezkonfliktni, vi, jak se chovat v situacich ohrozeni vlastniho zdravi i zdravi
a bezpecnosti druhych

Ucitel:

- buduje u zaka ohleduplny vztah k pfirodé

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- umoziuje kazdému zakovi zazit uspéch

- vede zaka k realizaci zdravého zivotniho stylu

Kompetence pracovni

Zak:

- uplatiuje pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti, dodrzuje vymezena
pravidla

Ucitel:

- umoziuje zakovi pozorovat, manipulovat a experimentovat

- podporuje v praci zaka systematiCnost a vytrvalost pfi vypracovani samostatnych
1 skupinovych tukold

- vede zaka ke spravnym zplsobiim uziti pomucek, vybaveni, techniky

- vede zdka k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti
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V predmétu budou realizovana tato prifezova témata:

Enviromentalni vychova - zamétfend na vytvareni kladného vztahu k pfirod¢ a na vytvaieni
spoluzodpovédnosti ¢loveka za stav zivotniho prostiedi.

Ekosystémy - Funkce ekosystému les, louka, rybnik, step, kulturni krajina.

Zakladni podminky zZivota — Ochrana biologickych druhti.

Lidské aktivity a problémy Zzivotniho prostfedi — Ochrana pifirody a kulturnich pamatek,
zmény v krajin€, zmény v krajin¢ — vliv lidskych aktivit n a ptirodu.

Vztah Cloveka k prostiedi — Pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, nas zivotni styl, spotfeba
véci, energie, odpady, zplisoby jednani a vliv na prostredi.

Osobnostni a socialni vychova

Sebepoznani a sebepojeti — Moje télo, moje psychika.

Seberegulace a sebeorganizace - Organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia, cviceni
sebekontroly, sebeovladani.

Psychohygiena — Socialni dovednosti pro pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich,
organizace Casu.

Poznavani lidi - Rozvoj pozornosti vii¢i odlisSnostem, hledani vyhod v odliSnostech.
Mezilidské vztahy — Péce o dobré vztahy.

Multikulturni vychova

Etnicky ptivod — Rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur.

Lidské vztahy — Tolerance a spoluprace lidi riznych kultur, konflikty vznikajici z jejich
rozdilnosti, pfedsudky, solidarita, pfedsudky, diskriminace, empatie, zadkladni moralni normy
chovani.

Medialni vychova

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Objevujeme Evropu a svét - Rozmanitost zivych organismi v Evrop¢ a ve svéte.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyuka pfedmétu Piirodovéda spoleéné s ostatnimi piedméty vzdélavaci oblasti Clovék a jeho
svét prispiva k

utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zéka takto:

Ucebni osnovy predmétu Prirodovéda
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4. roénik

Vystupy SVP Ucivo Prirezova témata, piesahy,
vazby, poznamky

Rozmanitost prirody
Z4k: - rostliny a byliny PC - Zakladni podminky pro
- zjist'uje propojenost prvkit | - dfeviny pestovani
zivé a nezivé piirody - houby pokojovych rostlin
- pojmenuje nékteré zastupce | - Zivo€ichové M - Jednotky délky a jejich
skupin rostlin, zivoCicht a - puda, vznik a jeji vyznam pievody

hub

- roztiidi latky dle vlastnosti
- pojmenuje vybrané horniny
a mineraly

- horniny a mineraly

- latky a jejich vlastnosti

- jednotky délky, hmotnosti,
objemu, teploty a Casu

VL - Orientace v Case,
uréovani ¢asu, d¢jiny jako
casovy sled udalosti

- predvede jednoduchy
pokus, naplanuje a
zdivodnuje postup,
vyhodnocuje a vysvétluje

- ptiroda a ¢lovek
- latky a jejich vlastnosti

vysledky pokusu
- charakterizuje zékladni zéakladni spoleCenstva EV - Ekosystémy, Zakladni
spolecenstva - les, louka, pole, potok, podminky zivota,

- zdtivodnuje podstatné
vzéjemné vztahy mezi
organismy

- na konkrétnich
organismech porovna na
zaklad¢ pozorovani

zékladni projevy Zivota tiidi
organismy do znamych
skupin,

vyuZije atlasy a encyklopedie

rybnik, zahrada a sad

Lidské aktivity a problémy
zivotniho
prostiedi, Vztah ¢lovéka k
prostiedi

- objasiiuje poznatky o
slune¢ni soustaveé a o
pusobeni magnetické

a gravitacni sile

- vysvétluje stiidani ro¢nich
obdobi, dne a noci

vesmir a Zemé
- podminky zivota na Zemi
- sluneéni soustava

Rozsitujici ucivo
EV - Zékladni podminky
Zivota

- vysvétluje pojem podnebi a
pocasi

- vyjmenuje rozdilné
podminky zivota na Zemi

podnebi a pocasi

Rozsitujici ucivo

- jmenuje skupenstvi vody,
chépe vyznam vody a
vzduchu pro zivot

voda a vzduch

- zhodnocuje nékteré
konkrétni ¢innosti ¢loveka v
ptirodé

- rozliSuje aktivity, které
mohou prostiedi podporovat

ochrana ptirody — ekologie

- chranéné rostliny a
zivocichoveé

- unik nebezpecnych latek do
zivotniho prostredi

Projekt - Zem¢, voda, vzduch
EV - Ekosystémy, kulturni
krajina, pochopeni

hlubokého ovlivnéni ptirody v
pribéhu
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nebo
poskozovat

- zivelné pohromy a
ekologické katastrofy
- likvidace, tfidéni a
recyklace odpada

civilizace

EV - Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostfedi, ochrana piirody
EV - Vztah ¢lovéka k
prostiedi, feSeni
odpadového hospodaistvi

Clovék a jeho zdravi

- rozezna nutnost stfidani
prace a odpocinku

- vyuzije poznatkii o podpote
vlastniho zdravého zptsobu
Zivota

- ucelné planuje svij cas

- rezim dne a duSevni
hygiena

- zdravotni rizika

- mimoskolni ¢innosti zaka
- spravna zivotosprava

Projekt - Zdravy zivotni styl
PC - Pravidla spravného
stolovani

TV - Spravné drZeni téla

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace vlastniho

¢asu, planovani uceni a zébavy

- uplatituje ucelné zpisoby
chovani v modelovych
situacich

simulujicich mimotadné
udalosti

- chovéni v krizovych
situacich

MPP - Besedy a akce pofadané
ve spolupraci

s Hasi¢skym zachrannym
sborem a policii

OSV - Psychohygiena

CJ - Dramatické vychova, sloh

- v modelovych situacich
piedvede osvojené
jednoduché zptisoby
odmitnuti navykovych latek

- prevence zneuzivani
navykovych latek, hraci
automaty

OSV - Regeni problémi a
rozhodovaci
dovednosti

- uplatituje zékladni
dovednosti a navyky
souvisejici s podporou
zdravi a prevence

- oSetfi drobna poranéni a
zajisti zakladni Iékaiskou
pomoc

zdravi a jeho ochrana

- preventivni program —
zdravé zuby

- prvni pomoc

TV - Osobni hygiena

PC - Jednoducha prvni pomoc
pfi poranéni

Projekt - Zdravy Zivotni styl,
Zdravé zuby

- uplatiiuje ohleduplné
chovani k druhému pohlavi

zaklady rodinné a sexudlni
vychovy, ochrana pted
nebezpecim

- sexualni zneuzivani, linka
divéry a krizova centra

CJ - Stimulaéni hry Co
kdyby...

OSV - Poznavani lidi
OSV - Seberegulace a
sebeorganizace

5. roénik

Vystupy SVP

Ucéivo

Prurezova témata, presahy,
vazby, poznamky

Rozmanitost prirody

Z4k:

- na modelu pfedvede a
vysvétluje otdceni zemé
kolem slunce a

otaceni zemé kolem své osy
- zdlivodnuje stiidani

- Zem¢ ve vesmiru

- slunce a slune¢ni soustava,
mésic

- ¢as a denni doby, ro¢ni
obdobi

- vyzkum vesmiru

VL - Planeta Zemé

96




dennich dob a ro¢nich
obdobi, vyznam

slunce pro Zivot na zemi,
pojmy pocasi a podnebi

- vyjmenuje planety slunec¢ni
soustavy

- orientuje se podle
obrazovych piedloh v
planetach slunecni

soustavy

- magnetické a gravitacni
pole
- pocasi, podnebi

- vyjmenuje zakladni
podminky zivota a zdivodni
vyznam pro

cloveka

- objevuje propojenost prvkl
Zivé a nezivé prirody, princip
rovnovahy piirody

- planuje, zdivodiuje a
zaklada jednoduchy pokus

- vyhodnocuje a vysvétluje
vysledky pokusu

podminky zivota na zemi
vznik Zivota na zemi,
slune¢ni zafeni, vzduch,
voda, puda

EV - Zékladni podminky
Zivota na Zemi

- vytiidi zivé organismy do
znamych skupin, vyuZzije k
tomu atlasy

a jednoduché klice

tfidéni organismu (rostlin,
zivocicht, hub)

EV - Ekosystémy

- popisuje vzajemné vztahy
mezi organismy piirodnich

- jmenuje podnebné pasy a
typy krajin

- zdivodnuje a uvadi
ptiklady ptizplsobeni
organismu (rostlin,
zivoc€ichil) v rizném
prostiedi

- popisuje organismy podle
dané osnovy a uvadi jejich
hlavni

znaky, ¢asti, zplisob Zivota a
vyznam

- pozna zastupce
nejznaméjSich druht rostlin a
zivocicht v daném
spole€enstvu v rtiznych
klimatickych podminkéach

rozmanitost zivotnich
podminek na zemi

- rostliny a Zivocichové a
jejich rozmanitost podle
prosttedi, ve kterém Ziji

- ptizplisobeni organismi
zméndm rocnich obdobi a
podnebnym pastim

- rozmanitost organismu
podle stavby téla

- poznéavani organismui
spolecenstev podnebnych
past

VMEGS - Objevujeme Evropu
a svet

VL - Evropa, jeji staty a mésta
PC - Péstovani pokojovych i
jinych rostlin

EV - Ekosystémy

MYV - Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a

reality

- uvede ¢innosti nicici zivotni
prostiedi

- navrhne konkrétni ¢innosti
k ochrané zivotniho prostredi
- vyjmenuje globalni
problémy svéta (kaceni

ochrana rostlin, zivoc¢ichu,
prostiedi

EV - Ekosystémy

EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho

prostiedi

EV - Vztah ¢loveka k prostredi
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destnych pralest

apod., je odpovédny za
udrzitelné (Setrné zachazeni s
piirodnimi

zdroji, produkty a odpady)

- vysvétluje fungovani
jednotlivych organovych
soustav

- popise model kostry a
jednotlivych orgént

- jmenuje a ukazuje Casti
lidského téla

- vyuzije znalosti a
zkuSenosti, uvede zptisob
ochrany a péce o
jednotliva ustroji v ramci
spravného zivotniho stylu
- popisuje vznik a vyvoj
jedince, jmenuje etapy
vyvoje Clovéka a

jejich zakladni znaky

clovek

- postaveni ¢loveéka mezi
organismy, puvod ¢lovéka
- vyvoj ¢loveka

- zivotni prostiedi ¢lovéka
- zékladni ustroji lidského
téla

MKYV - Etnicky ptivod

TV - Zasady spravného drzeni
téla, vztah

k pohybu

Clovék a jeho zdravi

- uplatiuje zékladni
dovednosti a navyky
souvisejici s hygienou a
zdravim

- dodrzuje védomé pitny,
pohybovy rezim

- pouzije spravnou techniku
¢iSténi zubl

- I¢karska péce, nemoci a
cesty pfenosu

- osobni hygiena, prostfedky
osobni hygieny

- hygiena odivani

- preventivni program zdravé
zuby

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace

OSV - Psychohygiena
OSV - Sebepoznéni a
sebepojeti

- rozpozna krizové situace

- zna obsah Iékarnicky a
¢innosti pi1 hromadném
ohrozeni

- oSetfuje drobna poranéni a
zajistuje lékatskou pomoc

- vyuzije znalosti dilezitych
telefonnich cisel a ptivolad
pomoc

- nacvicuje evakuaci Skoly

prvni pomoc

- oSetfeni drobného poranéni,
zasady prvni pomoci pfi
urazu elektrickym proudem
privolani pomoci

ochrana ¢lovéka za
mimotadnych udélosti

- povodné, zemétiesent,
pozar, hrozba pouziti
vybusnin

nebo nebezpecné latky, tiniku
nebezpecnych latek do
zivotniho prostiedi

OSV - Reseni problémt,
rozhodovaci dovednosti

PC - Prvni pomoc pfi drobném
poranéni

CJ - Dramatizace modelovych
situaci

- popisuje pohlavni rozdily
mezi muzem a Zenou z
hlediska

anatomie

- respektuje druhé pohlavi
- orientuje se v bezpecnych
zpusobech sexualniho

zaklady rodinné a sexudlni
vychovy

rodina, role v roding, vztahy
mezi lidmi

vyvoj lidského jedince a
etapy zivota

sexudlni chovéni

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace

OSV - Mezilidské vztahy
OSV - Poznavani lidi

CJ - Simulaéni hry typu Co
kdyby...

Nécvik chovani v riznych
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chovani mezi
chlapci a dévc¢aty v daném
veku

nebezpecnych
situacich

- dramatizuje modelové
situace (zptsoby odmitani
navykovych

latek, odmitnuti nezadouci
komunikace)

- jmenuje navykové latky a
jiné skodlivé jevy

prevence
- odmitani navykovych latek,
hraci automaty a pocitace

- ochrana pfed sexudlnim a
jinym zneuZzivanim, linky
daveéry a krizova centra

OSV - Reseni problémil a
rozhodovaci

dovednosti

CJ - Dramatizace modelovych
situaci

- vyjmenuje formy a druhy
energie a jejich zdroje

- zachézi bezpecné s
technikou

- uvede zakladni suroviny
pro vyrobu nékterych latek

¢lovek a technika

- sila

- jednoducheé stroje

- vyroba Zeleza, skla, cukru,
papiru

- energie v Zivotnim prostiedi
- elektricka energie,
elektrické piistroje elektricka
energie a lidsky organismus

Préce s pocitaCem

Charakteristika predmétu Vlastivéda
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Casové vymezeni predmétu

roc¢nik 1/2(3|4|5 | celkem

pocet hodin

Misto realizace:

Kmenové ucebny, tida s pocitaci, obecni knihovna, v okoli skoly, na vychézkach do terénu,
na exkurzich.

Obsahové vymezeni predmétu:

V predmétu Vlastivéda je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét ve
vybranych tfech okruzich:

- Misto, kde Zijeme

- Lid¢é kolem nas

- Lidé a cas

Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a d&je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti.
Poznavaji sebe 1 své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji se vzdalenéjSimi jevy a se
slozit¢jSimi d&ji. UCi se vnimat krésy lidskych vytvorti a pfirodnich jevil, soustfedéné je
pozoruje a premysli o nich. Podminkou uspé$ného vzdelavani v této oblasti je vlastni prozitek
zakl vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci. Propojenim této oblasti s realnym
zivotem a s praktickou zkuSenosti pomahéd zdkovi zvladat nové zivotni situace, upeviiovat
pracovni a rezimové navyky. Na zdklad€ poznavani nejblizs§iho okoli, vztahii a souvislosti
chape organizaci zZivota v roding€, ve Skole, obci a ve spolecnosti. Rlizné ¢innosti a ukoly by
mély probudit kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet vztah k nasi zemi a k
evropanstvi. Seznamuji se s problémy, které provazeji souziti lidi, celé spolecnosti nebo
1 globalni problémy.

Z4ci poznavaji, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ase. Poznavaji
historii a sou¢asnost Ceské republiky i v kontextu Evropy.

Cilové zaméieni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede zaka k:

- utvafeni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

- orientaci ve svété informaci

- rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech

- poznavani a chapani rozdilti mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na
zéklad¢ spole¢né vytvotrenych a ptijatych nebo obecné uplatiovanych pravidel souziti,

k plnéni povinnosti a spolecnych ukolt

- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové
a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich, k poznavani a ovliviiovani své
jedinecnosti

- utvéafeni ohleduplného vztahu ke kulturnim vytvorim a k hledani mozZnosti aktivniho
uplatnéni pii jejich ochrané

- pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citl ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostredi

- objevovani a poznéavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl
uspét

Cile v oblasti postoji:

- mam rad misto, kde ziji, vazim si tradic rodisté, regionu i celé vlasti

- patfim k svému narodu, jsem na néj hrdy

- vazim si tradic a kultury ostatnich narodi a etnik, respektuji jejich svobodu a nezavislost
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- mam uctu k lidskym praviim a demokracii

Cile v oblasti dovednosti a schopnosti:

- pomoci jednoduchych méfi¢skych pomticek nakreslit plan okoli skoly, domu, zahrady

- pouzit kompasu a smérové riizice k orientaci v krajin¢ a na map¢ podle svétovych stran
hlavnich i vedlejsich

- pracovat s mapami jako hlavnim zdrojem informaci o urcitém tzemi

- vyhledavat informace v literatuie, ¢asopisech, novinach, orientovat se v jizdnim fadu,
telefonnim seznamu, posStovnich smérovacich Cislech

- poskytnout zékladni informace o miste, ve kterém ziji, a o svém regionu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka

Vyucujici vyuzije vSech forem a metod priace k tomu, aby zdk dosihl pozadovanych
kompetenci:

Kompetence k uceni

Z4ak:

- pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovna a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v
budoucnosti

Ucitel:

- vede zéka k zakladani pokust, k vyhledavani a tfidéni informaci z rtiznych zdrojt informaci
(encyklopedie, prirodovédné knihy a asopisy...), nabizi rizné zdroje informaci

- jasng¢, struéné, srozumitelné a v souvislostech provadi vyklad

- vede zadka k uzivani obecné platnych terminti, znakti a symboltl, uvadi véci do souvislosti
Kompetence k FeSeni problémi

74k:

- vyfesi problémy, zvoli vhodné zpiisoby feseni, uzije pii feSeni problému zkusSenosti a logiku
- prakticky ovéfuje postupy

Ucitel:

- nabizi problémové ukoly, objasiiuje vice druht feseni

- umoznuje zakovi sledovat vlastni pokrok pii feSeni problémi

- spolecné s zaky vytvari pravidla a kritéria hodnoceni

Kompetence komunikativni

Z4ak:

- vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a technologie

Ucitel:

- nabizi rizné texty a zaznamy, audio i videotechniku, umoznuje zdkovi porozumét raznym
typlim textll a zdznamu i obrazového materialu

- poskytuje zakovi informacni a komunikacni prostfedky a technologie, vede Zzaka k
efektivnimu vyuzivani téchto prostiedki pro kvalitni a G¢innou komunikaci s okolnim svétem
Kompetence socialni a personalni

Z4ak:

- spolupracuje ve skupiné a respektuje dand pravidla, v ptipad¢ potieby poskytne pomoc nebo
0 ni pozada

- diskutuje v malé skupiné, chape potrebu spoluprace s druhymi pfi feseni problému

Ucitel:

- umoznuje zakovi podilet se na vytvaieni pravidel prace ve skupin¢ a na ptijemné atmosfére

- poskytuje zakiim prostor pro skupinovou praci a kooperativni uceni

- je radcem, umoziuje zakovi klast otazky

- vede zdka k tomu, aby v ptipad¢ potteby poskytl pomoc nebo o ni pozadal

Kompetence ob¢anské
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Zak:

- chape zékladni ekologické souvislosti, znd pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi
a rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi

Uditel:

- uznava moznost volby pfi rozhodovani

- umoznuje zakovi rozhodovat se podle dané situace, poskytovat ucinnou pomoc dle svych
moznosti

- vede zaka k zodpovédnosti za sva rozhodnuti

- umoznuje davat véci, jevy do souvislosti

Kompetence pracovni

Zak:

- pracuje s riznymi pomickami, materialy, vybavenim a dodrzuje pravidla jejich pouzivani
Ucitel:

- vede zaka k pouzivani materialti, pomucek a vybaveni a dodrZzovani vymezenych pravidel

- predklada rizna rizika a nasledky ¢innosti ve vztahu k lidem, ale i k pfirodé

- vede zdka k dokonceni prace v co nejlepsi kvalit¢ a k zodpovédnému piistupu k praci z
diivodu ochrany svého zdravi a zdravi druhych, i z divodu ochrany Zivotniho prostredi

Tematické okruhy priifezovych témat zaiazené do predmétu:

Osobnostni a socialni vyvoj

Schopnost poznavani - Orientace v krajiné a na mapé, data z &eské historie, realie CR, realie
Evropy, regiony, poznavani povésti a pamatek CR.

Poznévani lidi - Pravidla souziti lidi ve tfid¢, Skole, v rodin€, ve spole¢nosti, doprave.
Mezilidské vztahy - Souziti lidi ve tfid€, ve spolecnosti, tfidni pravidla, pravidla silni¢niho
provozu.

Komunikace - Komunikace pfi skupinové praci, komunikace mezi lidmi, diskuse, prezentace
praci, problémy komunikace rozdilnych narodnosti.

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti - Re$eni problémt v mezilidskych vztazich,
globdlni problémy, orientace v okolni krajing, rozhodovani se v silni¢ni dopravé podle
pravidel

bezpecnosti.

Hodnoty, postoje a prakticka etika - Pravidla souziti lidi ve tiid¢, Skole, v rodiné, ve
spole¢nosti, doprave, rozvoj schopnosti rozhodnout se v kritickych okamzicich, vztah k rodné
vlasti,

obci, k pamatkam, zakontim, vztah k hmotnému a nehmotnému majetku.

Vychova demokratického obcana

Obcan, obcanska spolecnost a skola - Souziti lidi ve tfid€, Skole, povinnosti a prava déti.
Obcan, obc¢anska spolecnost a stat - Prava a povinnosti lidi, pravidla silni¢niho provozu.
Formy participace ob¢ant v politickém Zzivoté - Volby, sprava a samosprava (tfidni, mistni,
krajska).

Principy demokracie jako forma vlady a zpiisobu rozhodovani - Zéaklady statniho zfizeni
a politického systému CR, sprava a samosprava (tfidni, mistni, krajsk4), principy demokracie.
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nds zajimaji — Redlie stati Evropy, prace s internetem, zazitky z cest do
zahranici.

Objevujeme Evropu a svét - Redlie statd Evropy, prace s internetem, zéazitky z cest do
zahranici.

Jsme Evropané - CR stat EU, poloha CR v Evrops.

Multikulturni vychova
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Kulturni diference - Kulturni rozdily v evropskych statech, kulturni rozdily narodnostnich
mensin v CR, globalni problémy, problémy v komunikaci.

Multikulturalita - Kulturni rozdily v evropskych statech, narodnostni mensiny v CR, globélni
problémy.

Princip socialniho smiru a solidarity — Rasismus, pomoc nemocnym a socialné slabSim.
Lidské vztahy - Vztahy mezi lidmi jiné narodnosti.

Environmentalni vychova

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi - Zeméd¢lstvi, primysl, vliv ¢lovéka na zivou
ptirodu a Zivotni prostfedi, chranéné izemi, ochrana zivotniho prostiedi.

Vztah ¢loveéka k prostiedi - Vytvareni vztahu k okoli kolem skoly, ve tfidé, ve statu.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaki

Vyuka Vlastivédy spoleéné s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét
ptispiva k utvéieni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zéka takto:

Ucebni osnovy predmétu Vlastivéda
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4. roénik

Vystupy SVP

Ucéivo

Prirezova témata, presahy,
vazby, poznamky

Misto, kde Zijeme

Zak:

-urcuje hlavni a vedlejsi
svetove strany na mape,
napise jejich

zkratky

- zorientuje mapu v prirodé
- orientuje se na map¢

- rozliSuje mezi pojmy
globus, mapa a plan

- vysvétluje vyznam
kompasu a buzoly

- rozezna nékteré znaCky na
mapé¢, rozliSuje mezi nacrty,
plany

a zékladnimi typy map nasi
republiky

- pohybuje se v terénu podle
mapy a orientacnich bodi

- fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu
v piirodé

prace s mapou

- svétove strany

- orientace na mapé

- kompas, buzola,

- orientace dle ptirodnich
ukazi

- globus, mapy, plany

- méfitko mapy

TV - Vychazky do pfirody,
orientace v prirodé

-urcuje a vysvétluje polohu
svého bydlisté nebo pobytu
vzhledem

ke krajin€ a statu, ukaze svou
obec na map¢

- uplatiiuje zasady
bezpecného pohybu a pobytu
v prirodé

- vypravuje o sv€ vesnici a
blizkém okoli

- pracuje s planem obce,
popisuje cestu do skoly ze
svého bydliste,

oznaci , kritické body*
bezpecné cesty do Skoly,
navrhuje feSeni

- seznamuje se s mapou
(barvy, hranice, zakladni
znacky), svétove

strany na mapg¢, tvary
zemského povrchu, zakladni

typy krajiny

- obec, mistni krajina

- mapa, orienta¢ni body linie
- zemsky povrch a jeho tvary,
vliv krajiny na Zivot lidi

- pusobeni lidi na krajinu

OSV - Schopnost pozndvani
OSV - Reseni problémil a
rozhodovaci schopnosti
VDO - Ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat

VMEGS - Jsme Evropané
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- je dobrym cyklistou -
uplatituje zékladni pravidla
pohybu

v silni¢nim provozu, pasivni
a aktivni bezpecnost

BESIP — dopravni znacky,
kiizovatky, pravidla
silni¢niho

provozu z hlediska chodce a
cyklisty

VDO - Ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat

OSV - Reseni problémi a
rozhodovaci schopnosti

- ¢te mapu Ceské republiky,
uréuje polohu Ceské
republiky a jeji

hranice

- ukazuje na map¢ sousedni
staty a urcuje jejich polohu
pomoci

svétovych stran

- vyhleda na mapé Cechy,
Moravu a Slezsko

- vyjmenuje narodnosti a
nékteré narodnostni mensiny
- vyhled4 na mapé
nejznamejsi pohofi, niziny,
feky a mésta

- uvede historické a ptirodni
zajimavostmi v CR

- rozliSuje mezi po€asim a
podnebim, urcuje podnebi v
CR

- vyjmenuje dualezité znaky a
funkce zemédélstvi a
pramyslu

- vyjmenuje negativni a
pozitivni vlivy na pfirodu a
zivotni

prostredi

- vyjmenuje funkce
chranénych izemi, najde na
map¢ narodni

parky CR, vyttidi odpad

Mapa Ceské republiky

- poloha CR, hranice a
sousedni staty

- povrch CR- niziny, pohofi,
hory, vodstvo, mésta

- ptirodni a historické
pamatky a zajimavosti CR

- pocasi, podnebi

- zemédélstvi, primysl

- vliv ¢lovéeka na zivou
ptirodu a Zivotni prostiedi

- chranéna uzemi

- ochrana zivotniho prostiedi

OSV -Schopnost poznavani
MKYV - Kulturni diference
MKYV - Multikulturalita

Pt - CJ - Komunikaéni a
slohové vychova

EV - Vztah ¢lovéka k prostiedi
Pi - Clovék a jeho zdravi

- fekne nazev svého kraje a
krajského mésta a ukazuje je
na map¢

- vyhleda na mapé misto
svého prazdninového pobytu
a vypravi

o0 ném

- porovna misto svého
pobytu s mistem bydlisté
(kulturni

a prumyslové centrum
regionu, obyvatelé, krajina,
mesta,

- regiony, kraje CR,
regionalni mapa

OSV - Schopnost poznavani
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pramysl, vesnice, venkov,
zemédélstvi

- ukazuje na map¢ Prahu a
popiSe podle mapy jeji
polohu

- vyjmenuje nékteré
historické pamatky Prahy

- popisuje hlavni znaky
demokratického statu

- rozliSuje hlavni organy
statni moci a nekteré jejich
zastupce

- vyjmenuje mistni
samospravu

- rozliSuje statni symboly a
jejich vyznam

- vyhleda v kalendati
nejvyznamngéjsi statni svatky

- hlavni mésto Praha

- statni sprava a samosprava
(tfidni, mistni, krajska)

- statni symboly

- statni svatky

VDO - Ob¢an, obéanska
spole¢nost a stat

VDO - Principy demokracie
jako formy vlady a

zpusobu rozhodovani

- vyhleda jednoduché udaje o
sidliStich lidi na mapach nasi
republiky

- prostfednictvim cetby
povésti a baji ma piehled o
dé&jinach vlasti

- navstévuje historické
pamatky nebo vystavy

- Baje a povésti regionu,
historické zvlastnosti regionu
(UNESCO, hrady a zamky,
vyznamné pamatky)

Exkurze nebo vylet za
poznanim historickych a
kulturnich mist v okoli

Lidé kolem nas

- vyvozuje, stanovuje a snazi
se dodrzovat pravidla
chovani

ve tiide€, ve Skole

- respektuje pravidla souziti v
roding, v obci

- jmenuje a respektuje
pravidla silni¢niho provozu v
obcli,

- jmenuje zakladni lidska
prava a povinnosti

- rozezna Skolni povinnosti a
povinnosti a prava v rodiné

- obhajuje své nazory

- respektuje z4jmy a
individualitu kazdého jedince
- pozoruje jednani a chovani
lidi ve svém okoli a dokaze
se k nému

vyjadrit

- rozpoznd ve svém okoli
jednani a chovéani, ktera se
nemohou

- pravidla souziti lidi ve tfid¢,
Skole, ve spolecnosti,

v roding, v dopraveé

- prava a povinnosti obcana,
détska prava

- rasismus

- pomoc nemocnym a
socialng slabsim

- protipravni chovani, prace
policie

Hodnoty, postoje a prakticka
etika

OSV- Poznavani lidi

OSV - Mezilidské vztahy
OSV - Komunikace

VDO - Principy demokracie
jako formy vlady a

zpusobu rozhodovani

V Obcan, ob¢anska spolecnost
a Skola

MKYV - Princip socialniho
smiru a solidarity

Cj — Komunikaéni a slohova
vychova
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tolerovat, kterd porusuji
zékladni lidska prava nebo
demokratické

principy, navrhne opatfeni a
feSeni

- orientuje se v zdkladnich
formach vlastnictvi

- uvédomuje si hodnotu
penéz, orientuje se v cenach
zbozi,

pouzije penize v béznych
situacich

- hospodatii se svymi
sveéfenymi penézi

- vlastnictvi - soukromé,
vetejné, osobni, spole¢né
- hmotny a nehmotny
majetek, penize

M - Slovni tlohy s penézi

Lidé a Cas

- orientuje se v ¢ase, rozumi
déjinam jako ¢asovému sledu
udalosti

- orientuje se v kalendafi

- vyjmenuje stadia vyvoje
cloveka

- popisuje zpusob Zivota v
pravéku, stiedoveku, raném
novovéku

- porovna rozdilné zplsoby
bydleni, pfedméty denni
potieby

v minulosti a soucasnosti
osobnosti a udalosti ¢eskych
déjin

- objasniuje historické diivody
pro zafazeni statnich svatki
a vyznamnych dnt, dokaze
svatky vyhledat v kalendari

- orientace v Case, urcovani
Casu, kalendar, letopocet

- d&jiny jako Casovy sled
udalosti

- minulost v naSem Zivotég,
svédectvi naSich piedk

- promény zpusobu zivota,
bydleni, pfedméty denni
potieby

- Ceske d&jiny (pravek,
sttedovek, rany novovek -
16.

stoleti)

- vyznamné osobnosti a
udalosti

- vyznamné dny a statni
svatky

CJ - Vyznamné osobnosti,
literarni vychova

M - Ciselna osa

VYV - Malba, kresba

- vyhleda regiondlni pamatky
na map¢ v literatuie

- uvédomuje si minulost
kraje a predkt

- regionalni pamatky, péce o
pamatky (UNESCO), lidé
pecujici o pamatky

Exkurze a vylety na vyznamna
mista CR

OSV - Hodnoty, postoje a
praktickd etika

- fekne povéstmi regionu,
rozliSuje mezi povesti a
skute¢nou

udalosti

- povésti

CJ - Povésti

5. roénik
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Vystupy SVP

Ucéivo

Prirezova témata, presahy,
vazby, poznamky

Misto, kde Zijeme

Zak:

- ukazuje sv€tové strany na
map¢ 1 ve skute¢nosti, uzije
hlavni 1

vedlejsi svétové strany pii
praci s mapou, mapu
zorientuje

pomoci buzoly

- ukazuje polohu obce na
mapé¢, pracuje s mapou z
hlediska

meéftitka

- rozliSuje mezi nacrty, plany
a zékladnimi typy map

- vyznacuje na mapé CR
zékladni orientac¢ni body —
vyznamné feky,

pohofti, niZiny, ptehrady

- vyhleda na mapé€ poledniky,
rovnobé&zky a dalsi znacky a
uréuje

jejich vyznam

- smeérova razice, svetové
strany, orientace na mapg,
buzola, kompas, orientace v
terénu, ptirodni ukazy,
orientace dle nich

- mapy a jejich druhy, obsah,
vysvétlivky, métitko

- zemsky povrch a jeho tvary,
vliv krajiny na Zivot lidi

- pisobenti lidi na krajinu,
cestovani

- orientacni body, poledniky
a rovnobézky

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

TV - Vychazky do ptirody
M - Méfeni vzdalenosti a
piepocitani

na skutecnou vzdalenost

- dodrzuje zakladni pravidla
silni¢niho provozu

BESIP — Pravidla silni¢niho
provozu z hlediska chodce
a cyklisty, cyklostezky v
regionu

VDO - Ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat

- rozliSuje hlavni organy
statni moci a nékteré jejich
zastupce,

symboly naseho statu a jejich
vyznam poznava polohu

a vyznamné historické
postaveni hlavniho mésta
Prahy

- rozliSuje a zna statni
symboly a jejich vyznam

- vyjmenuje mistni
samospravu a statni spravu,
fekne princip

krajské samospravy

- zaklady statniho zfizeni a
politického systému CR

- statni a krajské symboly

- statni sprava a samosprava
(mistni, krajska),

- prezident, parlament, vlada,
zakony, soudy, volby

- zéklady statniho zfizeni a
politického systému CR

- statni a krajské symboly

- statni sprava a samosprava
(mistni, krajska),

- prezident, parlament, vlada,
zakony, soudy, volby

- popisuje globus

- vyhled4 na mapé¢
kontinenty, oceany, ostrovy a
poloostrovy

- urc¢uje polohu Evropy a jeji

Evropa a svét

- globus

- svétadily a oceany

- staty Evropy a hlavni mésta
- Evropska unie (vlajka,

OSV - Schopnost poznavani
VM EGS - Evropa a svét nas
zajima

VMEGS - Objevujeme Evropu
a Svét
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hranice

- najde na map¢ staty Evropy
a jejich hlavni mésta

- podle mapy popise povrch,
vodstvo a pfirodni podminky
- ¢te jednoduchou
historickou mapu nebo nacrt
- vyhleda v literatute typické
regionalni zvlastnosti
prirody, pocet a

hustotu obyvatel, pramysl,
zemedelstvi, dopravu,
cestovni ruch a

kulturu evropskych statt

penize), Ceska republika v
Evropé

- povrch, vodstvo,
zemédelstvi, primysl, pocet
obyvatel,

doprava, kultura

- vyznamng¢ cesty a objevy

VMEGS - Jsme Evropané
MKYV - Kulturni diference
MKYV - Multikulturalita
MKYV - Princip socialniho
smiru

PRV - Rozmanitost ptirody v
Evropé a u nas

-uvede vyznam dopravy,
cestovniho ruchu a kultury
statti Evropy

- uréuje polohu CR v ramci
Evropy a jeji sousedni staty a
hlavni

mesta

- uvédomuje si postaveni CR
za hranicemi

- vyli¢i ostatnim zkuSenosti,
zazitky a zajimavosti z
vlastnich cest

po CR i po Evropé

- porovna zpusob Zivota a
ptirodu v nasi vlasti i v
jinych zemich

- CR a sousedni staty

- regiony CR, Praha, region
Valassko

- kultura - podoby a projevy
kultury v jednotlivych
krajich CR

- cestovani

vSimne si pfi¢in Spatného
zivotniho stylu

- navrhuje feSeni pro zlepseni
zivotniho prostiedi v obci

- uvédomuje si problém v
komunikaci mezi lidmi
odlisnych

narodnostnich mensin

Globalni problémy lidstva

- Doprava a cestovani:
vzajemn¢ propojeny sveét

- pusobeni lidi na krajinu a
zivotni prostiedi

- vliv krajiny na Zivot lidi

- ochrana krajiny a zivotniho
prostiedi

- rozdilnost kultur a
problémy v komunikaci

OSV- Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

MKYV - Kulturni diference
MKYV - Multikulturalita

EV - Vztah ¢loveka k prostredi
EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho

prostiedi

PRV - Ochrana ptirody a
zivotniho prostiedi

Lidé kolem nas

- vyvozuje, stanovuje a
dodrzuje pravidla chovani ve
tride, ve Skole

- respektuje pravidla souziti v
rodiné, v obci

- uplatiiuje a respektuje
pravidla silni¢niho provozu v
obci

(bezpecna jizda na kole),

- statni sprava a samosprava:
- pravidla souziti — tfidni,
Skolni, spolecenska

- prace meéstské a statni
policie

- BESIP - dodrzovéni
pravidel silni¢niho provoz

OSV - Poznavani lidi
OSV - Mezilidské vztahy
OSV - Komunikace

OSV - Hodnoty, postoje a
prakticka etika

VDO - Obcan a Skola
VDO - Obcan a stat
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uvédomuje si mozné
nasledky pfi
porusovani pravidel

- v§imne si, registruje a
popisuje nevhodné chovani
spoluzaki

a spoluobcanti, navrhuje
opatfeni a feSeni

- pozoruje jednani a chovani
lidi ve svém okoli

- v§imne si rozdilii mezi
jednotlivei

- rozezna riznymi typy cirkvi
- respektuje ostatni ve
skupiné

- uvede problémy lidské
nesnasenlivosti, v§imne si
nekterych

socialnich problémi

- jedna samostatné¢,
sebevédomée, prondsi a
obhajuje sviij nazor,
toleruje druhé, uzna sviyj
omy]l a spolupracuje s
ostatnimi

- jmenuje zakladni lidska
prava a povinnosti

- uvédomuje si prvky a
principy demokracie

- dodrzuje pravidla diskuse a
dialogu

- souziti lidi

- vzdjemna komunikace

- rozdily mezi lidmi,
politické strany, cirkve
pomoc

nemocnym a socialné
slabSim

- pravo a spravedlnost -
zakladni lidska prava a prava
ditéte, prava a povinnosti
zaku principy demokracie
- protipravni chovan

VDO - Principy demokracie
jako forma vlady a
zpusobu rozhodovani
VDO - Ob¢an, ob¢anska
spole¢nost a Skola

VDO - Ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat

VDO - Formy participace
obc¢ant v politickém
Zivoté

MKYV - Princip socialniho
smiru a solidarity

CJ - Dialog, diskuse

- vnim4 a popisuje rizné
druhy vlastnictvi - vyrobky,
zbozi, obchod,

penize, ceny

- vlastnictvi: soukromé,
vefejné, osobni, spolecné
- hmotny a nehmotny
majetek, penize a jejich
hodnota

M - Slovni tlohy s penézi,
pievody mény
AJ - Ména v Anglii a v USA

- uvédomuje si vyznamné
socialni problémy

- hospodaii se svymi
svéfenymi penézi

- vymezuje vlastnictvi
soukromé, vetejné, osobni,
spolecné

OSV - Hodnoty, postoje,
prakticka etika

Lidé a ¢as

- orientuje se v ¢ase, rozumi
déjinam jako ¢asovému sledu
udalosti

- orientuje se v kalendati

- orientace v Case a ¢asovy
fad: uréovani Casu, ¢as jako
fyzikalni veli¢ina, kalendar,
letopocet

OSV -Schopnost poznavani
M - Ptevody jednotek Casu,
Casova piimka

CJ - Zpracovani informaci
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- vytvofi ¢asovou piimku a
vyznacuje na ni vyznamné
udalosti

osobnosti a udalosti

- vyhledé informace v
udalostech a

o vyznamnych osobnostech
- uvédomuje si promény
zplisobu zivota z
historického hlediska

(na zéklad¢ vypravéni
pamétniki ¢i jinych zdroji
informaci)

- vnima rozdilné zpisoby
bydleni, pfedméty denni
potieby

- seznamuje se se zpisobem
zivota a prace nasSich predkd,
k poznavani pouzije d¢jiny
nasi vlasti

- vyhleda udélost v kalendafi
- objastiuje z jakého ditvodu
je den vyhlasen statnim
svatkem

- d&jiny jako Casovy sled
udalosti: ¢asova piimka 16. -
20.

stoleti (rok, stoleti, tisicileti),
nejvyznamngéjsi osobnosti

a udalosti v naSich déjinach
(vychazet z literarniho
zpracovani, ne data)

- souCasnost a minulost v
naSem Zivot€ - promény
zpusobu zivota, bydleni,
pfedméty denni potieby

- orientace Vv historickych
udélostech

- statni svatky a vyznamné
dny

Informatika - Prace s PC
VV - Malba a kresba

- vyhleda v map¢ a literatute
regionalni pamatky

- zdivodnuje zakladni
vyznam chranénych ¢asti

- seznamuje se s minulosti
kraje a predkl

- vnima rizné druhy a typy
kultury, ptirody, nemovitych
i movitych

kulturnich pamatek
navstévuje muzea, knihovny
- na urCitém miste si
ptipomene historickou
udélost

- vyznamné statni pamatky,
péce o pamatky (UNESCO),
lidé pecujici o pamatky

- kulturni instituce

- média, multikulturni
spole¢nost

OSV - Schopnost poznavani
PRV -Zivotni prostiedi
¢loveka, ochrana ptirody

a zivotniho prostredi
Navstéva kulturnich akci,
historickych pamatek,
muzei

OSV - Hodnoty, postoje a
prakticka etika

- vyjadiuje rozdil mezi
povésti a historickou
skute€nosti

- pfecte baje a povésti a
jmenuje rozdil mezi povésti a
skute¢nosti

-béje, myty a povesti

CJ - Baje a povésti
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Vzdélavaci oblast Uméni a kultura
Charakteristika predmétu Hudebni vychova

Vyucovaci predmét ma casovou dotaci jednu hodinu tydné a je vyucovan ve vsech rocnicich.
Vyuka probiha ve kmenovych tfidach. Hudebni vychova se uskuteciiuje prostrednictvim
peéveckych, instrumentalnich, poslechovych a hudebné pohybovych c¢innosti, které jsou
navzajem provazany a dopliuji se. Prostiednictvim téchto ¢innosti se zak uci uplatiiovat sviij
individualni hlasovy potencial pfi s6lovém, skupinovém ¢i sborovém zpévu, své individualni
instrumentalni dovednosti pfi doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi
tanci a pohybovém doprovodu hudby a je mu dana pfilezitost interpretovat hudbu podle svého
individudlniho z4jmu a zaméfeni. Zaci pracuji s rytmickou, tempovou a dynamickou slozkou.

Casové vymezeni predmétu

roc¢nik 123 |4|5 /| celkem

pocet hodin

Organizacni vymezeni pfedmétu

Misto realizace:

kmenové tiidy

Obsahové zaméreni predmétu:

Vzdélavani v predmétu Hudebni vychova podnécuje, rozviji a kultivuje pfirozenou potiebu
setkdvani s hudbou, vytvari pro déti piilezitost ucit se, zapojit se a dosdhnout radostnych
zazitkd. Obohacuje estetické vnimani a prozivani svéta, vytvaii prostor pro rozvoj tvotivych
schopnosti zakl. Zprosttedkovava umélecké zazitky a ptispiva k poznani, Ze uméni minulosti
1 souCasnosti emociondlné plsobi na sblizovani lidi riznych narodnosti. V pocatecni etapé
zékladniho vzdélani si klade hudebni vychova za cil vzbudit zajem Zaka o setkavani s hudbou
a rozvijet jeho elementarni hudebni dovednosti prostfednictvim péveckych, rytmickych,

poslechovych, instrumentélnich a pohybovych ¢innosti.

Ve vzdélavacim pfedmétu hudebni vychova smétfujeme vyuku specificky s ohledem na
vrozené hudebni vlohy kazdého Zéka k:

- rozvoji hudebniho a emocionalniho citéni

- rozvoji hudebniho sluchu

- objevovani souvislosti mezi slovnim a hudebnim rytmem a pohybovym vyjadienim (pohyb
je prostiedkem pro rozvijeni vSech hudebnich ¢innosti)

- praci s hudebné nerozvinutymi zdky postupnému vytvaieni a upeviovani zékladnich
péveckych navykt

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli€ovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:

- pochopeni uméni jako specifického zpisobu poznani a k uzivdni jazyka umeéni jako
svébytného prosttedku komunikace

- chapani umeéni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské
existence; k uceni se prostrednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné
vnimani, citéni, prozivani a pfedstavy; k rozvijeni tviirciho potencidlu, kultivovani projevii
a potieb a k utvareni hierarchie hodnot
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- spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani umeleckych
hodnot v S$irSich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k rtiznorodym
kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam rtiznorodych
skupin, narodii a narodnosti

- uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfiistupu ke svétu, k
moznosti aktivniho pfekonavani zivotnich stereotypti a k obohacovani emocionalniho Zivota;

- zaujimani osobni ¢asti v procesu tvorby a k chépani procesu tvorby jako zplsobu nalézani
a vyjadifovani osobnich prozitki i postojii k jeviim a vztahim v mnohotvarném svéte.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka

Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl pozadovanych
kompetenci:

Kompetence k uceni

Zak:

- pozna smysl a cil u€eni, vytvofi si pozitivni vztah k uceni

- pouzije spravné pévecké navyky a postoje

- sebehodnoti se a chape, pro¢ se danému ucivu uci

- posuzuje vlastni pokrok ve svém snazeni

- sebezdokonaluje se, nevzdava se pii netspéchu

Ucitel:

- seznamuje zaka se zakladnimi navyky a dovednostmi v jednotlivych oblastech hudebnich
¢innosti (hlasové, rytmické, instrumentélni, poslechové, pohybové) a v§e podpoii osobnim
piikladem

- pouziva kladné motivace pro ziskavani zajmu o hudbu

Kompetence k FeSeni problémi

Zak:

- osvojené poznatky aplikuje v praxi

- pti hledani spravného feSeni vyuzije riznych informacnich zdroj (knihy, média, internet)

- respektuje pravidla komunikace a spoluprace pii praci ve skupiné

- neodrazuje se pocatecnim nezdarem

Ucitel:

- nachdzi pficiny neuspéchu a citlivym pfistupem za pomoci détského kolektivu je poméaha
odstraniovat a nasledné rozvijet kvalitu hlasovych, pohybovych dovednosti jedince, podpofi
ho

divérou

Kompetence komunikativni

Z4ak:

- vyuzije dialogu se spoluzaky, s ucitelem

- rozliSuje a pouzije komunikacni prostiedky hudby

- komunikuje hudbou, vyjadfuje své ndzory a postoje

- vyjadiuje dojmy z uméleckého dila verbalnimi i neverbalnimi prostiedky

- pracuje individualné i ve skupinach, respektuje a spolupracuje

Ucitel:

- vytvaii piijemnou a radostnou atmosféru a umoznuje prozit uspéch vsem

- motivuje a vede zaka k osobitému a sebevédomému projevu

Kompetence socialni a personalni

Zak:

- respektuje pravidla prace ve skupiné€ a pozitivné ovliviiuje vztahy ve skupiné

- je zodpovedny za sva rozhodnuti, pfijme roli ve skupin€ a podle svych moznosti ji plni
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- je schopen hodnotit své vykony i vykony ostatnich, pfi vzajemné komunikaci je veden k
ohleduplnosti a taktu, chéape, ze kazdy ¢lovek je rizné nadany

- svymi napady ptispéje k praci skupiny, oceniuje napady svych spoluzaki

Uditel:

- vybira vhodné¢ hudebné pohybové hry s rytmicko-melodickym doprovodem, ptipravuje
ruzné soutéze, kvizy, které vyzaduji praci ve skupiné, pomaha zaktim ziskat pocit potfebnosti,
diilezitosti, sebediveéry

Kompetence ob¢anské

Z4ak:

- projevuje pozitivni postoj k uméni, ke kulturnimu dédictvi

- je veden ke zdravému sebevédomi a odpovédnosti za své jednani, dle svych moznosti
poskytuje pomoc druhym

- uvédomuje si své povinnosti i sva prava, je schopen vytvofit si svilj osobni vztah k instituci,
kterou je skola, obec

Ucitel:

- navs§tévuje se zaky divadelni predstaveni, hudebni koncerty

- piipravuje se zaky veiejna vystoupeni pro rodice, seniory a Sirokou vefejnost

Kompetence pracovni

Zak:

- pouzije zakladni hygienické a pracovni navyky

Ucitel:

- seznamuje zaka se zaklady hlasové hygieny, u¢i je spravnému drzeni téla pii zpévu,
demonstruje moznosti prace s lidskym hlasem

- navozuje prostfednictvim vybrané hudby harmonizujici prosttedi, které snizuje vnitini napéti
zakl, odstrafiuje nesoustiedénost a optimalizuje jejich vykony

Tematické okruhy priifezovych témat zarazené do predmétu:

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani - CviCeni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni;
cviceni dovednosti zapamatovani.

Sebepoznani a sebe pojeti - Moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co
o sobé vim a co ne.

Kreativita - Cvi¢eni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity, tvofivost v mezilidskych vztazich.
Psychohygiena - Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé¢ samému;
uvolnéni, relaxace.

Mezilidské vztahy - Empatie a pohled na svét o¢ima druhého.

Komunikace - Re¢ t&la, fe¢ zvuki a slov.

Kooperace a kompetice - Instrumentélni doprovod pisni.

Environmentalni vychova

Vztah ¢lovéka k prostedi - Piiroda a jeji ochrana

Multikulturni vychova

Kulturni diference — Respektovani zvlastnosti riznych etnik.

Multikulturalita — Vzajemné obohacovani lidi z riizného kulturniho prostiedi

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nés zajimaji - Lidova slovesnost, zvyky a tradice narodi Evropy a svéta.
Objevujeme Evropu a svét.

Medialni vychova
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Fungovani a vliv medii ve spole¢nosti

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zaki

Vyuka Hudebni vychovy spole¢né s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Uméni a kultura
prispiva k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zéka takto:

Ucebni osnovy predmétu Hudebni vychova
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1. roénik

Vystupy SVP

Ucéivo

Prirezova témata, presahy,
vazby, poznamky

74k:

- provede dechova a hlasova
cviceni

- osvojuje si spravné péveckeé
navyky — lehké nasazeni,
zietelnd vyslovnost,

spravné dychani

- ovladne slova vybranych
pisni

- rytmizuje a melodizuje
jednoducha tikadla a slovni
spojeni podle svych

- vokalni ¢innosti

- spravné dychani v pauze a
mezi frazemi

- hudebni hry na ozvénu, na
télo, rytmizace fikadel

VMEGS - Evropa a svét nés
zajima

CJ - Rytmizace fikadel a basni
VV - Kresba, malba

TV - Pohybové hry

EV - Vztah ¢lovéka k prostiedi
OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani, cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedént,
cviceni dovednosti
zapamatovani

schopnosti OSV - Komunikace - fec¢ téla,
- vyuzije hry na télo — zvuk a slov
tleskani, dupani, tleskani
- rytmizuje kratky text / - rytmické ¢innosti - rytmus, | OSV - Rozvoj schopnosti
tikadlo metrum, pulsace poznavani, cviceni
- s pomoci ucitele realizuje pisné, rytmizace slov, smyslového vnimani,
jednoduchy rytmicky slovnich spojeni, fikadel pozornosti
doprovod na néktery - jednoduchy rytmicky a soustfedéni, cviceni
z Orffovych nastroja doprovod (Orffovy hudebni | dovednosti

nastroje) zapamatovani

OSV - Komunikace - Re¢ téla,
zvuk a slov

- s pomoci ucitele k
doprovodu pisni a k
rytmickym cviéenim pouZije
vhodné hudebnich néstroje
Orffova instrumentéie

- instrumentalni ¢innosti

- doprovod na jednoduché
rytmické nastroje ve

2/4 taktu

OSV - Kreativita - Cvi€eni pro
rozvoj zékladnich ryst
kreativity, tvofivost v
mezilidskych vztazich

- spontanné reaguje pohybem
na hudbu

- pochoduje a tancuje podle
rytmu hudebniho doprovodu
- vyjadfuje svlij emocionalni
prozitek z hudby

- hudebné pohybové Cinnosti,
spravné drzeni téla

s hudebnim doprovodem -
prisunny krok, chlize

vpied, vzad a na mistg,
vzpazeni, podiep

- taktovani - 2/4 takt

- jednoduché¢ tanec¢ni hry s
tikadly a popévky

- lidovy tanec (mazurka)

OSV - Sebepoznéni a
sebepojeti - Moje t€lo, moje
psychika (temperament,
postoje, hodnoty); co

0 sob¢ vim a co ne

OSV - Mezilidské vztahy -
Empatie a pohled na svét
o¢ima druhého

OSV - Komunikace - Re¢ téla,
fe¢ zvukl a slov

PRV - Zivo¢ichové

TV - Pochod, pohybové hry

- rozliSuje tony dlouhé a
kratké, vysoké a hluboké,
silné a slabé, zvuky,

- poslechové ¢innosti
- zvuk, ton, fec a zpév, hlas
muzsky, zensky, détsky,

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani
OSV - Psychohygiena -
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lidsky hlas, hudebni néstroj
- rozpozna zakladni hudebni
nastroje

- rozpozna hymnu CR

- odlisuje hudbu vokalni,
instrumentélni a vokalné
instrumentalni

- hudebni nastroje- klavir,
housle, flétna, kytara

- hymna Ceské republiky
- hudebni styly a zanry
hudby - vazna, lidova,
uméla hudebni pohadka

Dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah k
sob€ samému;

uvolnéni relaxace

VV - Vyobrazeni hudebnich
nastrojil

VMEGS - Evropa a svét nés
zajima

- porovna dva tony lisici se
nékterou ze svych kvalit

- hudebné teoretické znalosti
- vyrazové prostiedky v
hudbé

- zvuk, ton, melodie, rytmus,
dynamika, tempo,

takt, notova osnova,
houslovy kli¢, nota a pomlka
¢tvrtova

- pojmy: notova osnova,
houslovy kli¢

- vlastnosti tonu (d¢lka,
vyska, sila, barva)

- graficky zapis melodie

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

2. roénik

Vystupy SVP

Ucéivo

Prurezova témata, presahy,
vazby, poznamky

- na zaklad¢ svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky
zazpiva v jednohlase

- melodizuje jednoduché
texty

- vokalni ¢innosti

- zasady hlasové hygieny

- dechova, hlasova,
artikulacni cviceni (tvofeni
hlavového tonu, rozsirovani
hlasového rozsahu,

mekké nasazeni tonu)

- lidova pisen, umélé pisen
- melodizace fikadel pomoci
intonac¢nich modelil

- intonace: durovy trojzvuk

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

Komunikace - Re¢ téla, zvuk
a slov

- samostatné realizuje
jednoduchy rytmicky
doprovod na néktery z
nastrojui

Orffovych

- rytmizuje kratky text

rytmické ¢innosti - rytmus,
metrum, pulsace,
rytmizace slov, slovnich
spojeni, fikadel

- jednoduché ostinatni
doprovody (Orffovy
hudebni néstroje)

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani, cviceni
smyslového vnimani

OSV - Komunikace - Re¢ téla,
zvuki a slov

OSV - Kreativita - Cviceni pro
rozvoj zékladnich ryst
kreativity, tvofivost v
mezilidskych vztazich

- jednoduché pisné
doprovodi pomoci néstroji

- instrumentalni ¢innosti
- doprovod na jednoduché

OSV - Kreativita - Cviceni pro
rozvoj zékladnich ryst
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- podle individualnich
dispozic Orffova
instrumentaie pii doprovodu
pisné

zvoli vhodné pouziti
hudebnich nastroji

rytmické néstroje
ve 2/4 a 3/4 taktu
- reprodukce motivi, ostinato

kreativity, tvofivost v
mezilidskych vztazich

- zahraje pohybovy doprovod
ve 2/4 taktu

- predvede zakladni tane¢ni
kroky

- rozliSuje pohybové
vyjadfeni tempa, dynamiky,
melodie a emocionalniho
prozitku z hudby

- hudebné pohybové ¢innosti
- taktovani

- pohybovy doprovod pisni a
znéjici hudby

- hudebné pohybové hry

- chlize po $pickéch,
ptisunny krok, kolébani v
rytmu, drzeni rukou: v bok,
drzeni dvojic vedle

sebe, za sebou, proti sobé

PRV - Ptiroda

TV - Rytmické cviceni s
hudbou

OSV - Kreativita - Cviceni pro
rozvoj zékladnich ryst
kreativity, tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSV - Psychohygiena -
Dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah k
sobé samému;

uvolnéni relaxace

OSV - Mezilidské vztahy -
Empatie a pohled na svét
o¢ima druhého

OSV - Komunikace - Re¢ téla,
fe€ zvukd a slov

- rozliSuje vlastnosti tont —
vyska, délka, sila, barva,
zvukovou barvu
vybranych hudebnich
nastrojil

- rozezna vybrané hudebni
skladatele

- rozliSuje hudbu
pochodovou, tane¢ni,
ukolébavku

- poslechové ¢innosti -
kvalita toni

- hudebni néstroje - trubka,
kontrabas, housle,

klavir, klarinet, velky a maly
buben

- hudba k slavnostnim
piilezitostem

- sluchova analyza prab¢hu
melodie

- rozliSeni vzdélenosti mezi
tony

- vyrazové prostfedky hudby
(kratké poslechové

skladby), pojmy: smutné -
vesele, rychle -

pomalu, kratce - dlouze

VV - Vyobrazeni hudebnich
nastroju

PRV - Dopravni vychova
VMEGS - Evropa a svét nés
zajima

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

OSV - Psychohygiena -
Dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah k
sob€ samému;

uvolnéni relaxace

- porovna dva tony liSici se
nékterou ze svych kvalit

- hudebn¢ teoretické znalosti
- vyrazové prostiedky v
hudbé¢

- takt, taktova Cara, oznaceni
taktu 2/4, 34,

taktovani 2/4 taktu

- dynamicka znaménka p - f
- graficky zapis melodie

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani - Cviceni
smyslového vnimani

3. ro¢nik
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Vystupy SVP

Ucéivo

Prirezova témata, presahy,
vazby, poznamky

Z4k:

- na zéklad¢ svych dispozic
intona¢né Cisté a rytmicky
zazpiva

v jednohlase

- melodizuje jednoduché
texty

- vokalni ¢innosti

- zésady hlasové hygieny

- dechova, hlasova,
artikulacni cviceni
(upeviiovani

hlavového ténu, rozSifovani
hlasového rozsahu,

mekké nasazeni tonu, vazani
tond, vyrovnavani

vokali, hudebni d€leni slov)
- lidova pisen, uméla pisen

- popularni piseii pro deti

- melodizace tikadel pomoci
intonacnich modela

- intonace: pétitdnova
stupnicova durova fada

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani,

OSV - Komunikace - Re¢ téla,
zvuk a slov

AlJ - Abeceda, pisnicky,
basnicky

CI-LV

VV - Kresba, malba

VMEGS - Evropa a svét nés
zajima

- rytmizuje jednoduchy text
- samostatn¢ realizuje
jednoduchy rytmicky
doprovod na néktery

z Orffovych néstroji

- rytmické ¢innosti - rytmus,
metrum, doprovod

Pisn¢; Hra otdzka - odpovéd
(ptiprava pro

pochopeni pisiiové hudebni
formy); rytmizace

tikadel, ostinatni rytmické
doprovody

(Orffovy hudebni néstroje)

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani,

OSV - Komunikace - Re¢ téla,
zvuki a slov

OSV - Kreativita - Cvi€eni pro
rozvoj zékladnich ryst
kreativity, tvofivost v
mezilidskych vztazich

- podle individualnich
dispozic hraje na rytmické
hudebni néstroje Orffova
instrumentaie

- instrumentalni ¢innosti

- doprovod na Orffovy
hudebni néstroje ve 2/4 a

3/4 taktu

- hudebni hry - na ozvénu, na
t€lo, hudebni

improvizace

OSV - Kreativita - Cviceni pro
rozvoj zékladnich ryst
kreativity, tvofivost v
mezilidskych vztazich

- spontanné reaguje pohybem
na zn&jici hudbu

- pohybové vyjadiuje
hudebni vyraz a naladu
skladby

- pohybem v prostoru
vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku a smér melodie

- hudebné pohybové ¢innosti
- reprodukce motivil, ostinato
- pohybové vyjadieni hudby
- spravné drzeni téla

- hudebné pohybové a
tanecni hry

- poskok, cval

Al - Pisnicky, basnicky

TV - Rytmické cviceni s
hudbou

OS - Komunikace - Re¢ téla,
zvuk a slov

OSV - Kreativita: Cviceni pro
rozvoj zakladnich rysa
kreativity, tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSV - Psychohygiena -
Dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah k
sob€ samému;

uvolnéni relaxace
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OSV - Mezilidské vztahy -
Empatie a pohled na svét
o¢ima druhého

- rozliSuje vlastnosti tont —
vyska, délka, sila, barva

- rozpoznd hudebni ukazky
vybranych hudebnich
skladatelil

- rozpoznd vybrané hudebni
nastroje

- rozliSuje sélovy a sborovy
zpév, hudbu pochodovou,
tanecni, ukolébavku,
skladby vokalni,
instrumentélni a vokaln¢ -
instrumentalni, toninu dur a
moll

- popise priub¢h melodie

- poslechové ¢innosti

- kvality tont, souzvuk

- dechové nastroje - pikola,
pri¢na flétna, zobcova
flétna, klarinet, lesni roh,
trubka

- hudebni styly a zanry

- tempové a dynamické
zmeény, barvy hudebniho
nastroje

- sluchové rozliSeni dur -
moll toniny

- skladba vokalni,
instrumentalni, vokalné
instrumentélni

VV - Vyobrazeni hudebnich
nastrojii

VMEGS - Evropa a svét nas
zajima

OSV - Psychohygiena -
dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah k
sobé samému;

naladéni uvolnéni relaxace
OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

- v grafickém zépisu rozliSuje
noty /tony a porovna jejich
jednotlivé kvality

- hudebné teoretické znalosti
- vyrazové prostiedky v
hudbé¢

- takt, taktova Cara, oznaceni
taktu 2/4, 3/4

- taktovani % taktu

- hodnoty not a pomlk
(¢tvrtova, pulova, cela,
osminova)

- psani not na linky, do
mezer

- pojmy: repetice, legato,
zesilovat, zeslabovat

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

4. ro¢nik
Vystupy SVP Ucivo Prufrezova témata, piresahy,
vazby, poznamky
Zak: - vokalni ¢innost OSV - Rozvoj schopnosti
- uplatiuje spravné pévecké | - pévecké dovednosti, poznavani
navyky hlasova hygiena MKYV - Multikulturalita

- dba na spravné drzeni téla,
spravné dychani a zietelnou
vyslovnost

- zazpiva dle svych dispozic

dechova, hlasova, artikula¢ni
cviceni (rozSifovani
hlasového rozsahu,
vyrovnavani vokalt, hudebni
déleni slov, frazovani)

- lidova pisen (jednohlas,
dvojhlas - kanon)

- melodizace textu

- realizace pisni ve 2/4 ,3/4 a
4/4 taktu

Al - Abeceda, pisnicky,
basnicky

CJ-LV

VYV - Kresba, malba

VMEGS - Evropa a svét nas
zajima - Nasi sousedé

v Evropé, zivot déti v jinych
zemich, slovesnost,

zvyky a tradice narodt Evropy
EV - Vztah ¢lovéka k
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prostredi: Prostredi a zdravi

- podle individualnich
dispozic vytvofi a realizuje
rytmické doprovody pisni
pomoci hry na télo nebo
Orffovych nastroju

- rozezna melodii stoupavou
a klesavou

- rytmické ¢innosti - rytmus,
metrum, doprovod

pisné, predveéti a zavéti,
rytmizace fikadel,

rytmické doprovody pisni
(Orffovy hudebni

nastroje)

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

OSV - Komunikace - Re¢ téla,
zvuk a slov

OSV - Kreativita - Cviceni pro
rozvoj zékladnich ryst
kreativity, tvofivost v
mezilidskych vztazich

- ptecte zapis jednoduché
pisné

- instrumentalni ¢innosti -
doprovod na Orffovy
hudebni néstroje

- hudebni hry - na ozvénu, na
télo

- hudebni improvizace

OSV - Kooperace a kompetice
- Dovednost

navazovat na druhé a rozvijet
vlastni linku

jejich myslenky

OSV - Kreativita - Cvi€eni pro
rozvoj zékladnich ryst
kreativity, tvofivost v
mezilidskych vztazich

- je schopen pohybovée
ztvarnit hudbu

- predvede zakladni tanecni
kroky

- pohybové vyjadiuje
hudebni vyraz a naladu
skladby

- hudebné pohybova ¢innost
- reprodukce motivi, ostinato
- pohybové vyjadieni hudby -
ztvarnéni rytmu,

melodie, dynamiky

- tane¢ni hry

- lidovy tanec (polka)

- poskocny krok

AlJ - Pisnicky, basnicky

TV - Rytmické cviceni s
hudbou

OSV - Kooperace a kompetice
- Dovednost

navazovat na druhé a rozvijet
vlastni linku

jejich myslenky

OSV - Mezilidské vztahy -
Empatie a pohled na svét
o¢ima druhého

OSV - Psychohygiena -
Dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah k
sob€ samému;

uvolnéni relaxace

- rozliSuje vlastnosti tont —
vyska, délka, sila, barva

- rozpozna vybrané hudebni
ukazky

- identifikuje vybrané
hudebni néstroje

- r0Zpozna vyrazné
melodické, rytmickeé,
tempové a dynamické zmény
v proudu hudby

- rozliSuje s6lovy a sborovy
Zpev

- rozliSuje hudbu
pochodovou a tane¢ni

- poslechova ¢innost

- kvality tont, souzvuk

- sluchové rozliSeni
melodické, rytmické
tempove,

dynamické zmény

- hudebné¢ vyjadiovaci
prostfedky - rytmus,
dynamika, melodie, tempo,
hudebni barva (vybér
hudebnich nastrojt), takt

- dechové nastroje - pikola,
pricna flétna, zobcova
flétna, klarinet, lesni roh,
trubka

- hudebni styly a zanry

VMEGS - Evropa a svét nas
zajima

OSV - Psychohygiena -
Dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah k
sob¢é samému

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

OSV - Psychohygiena

MYV - Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti: vliv

médii na kulturu (role filmu,
televize, internetu

v zivoté jednotlivce, rodiny,
spolecnosti)
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- kratsi skladby ceskych i
svétovych skladatelt

- opiSe jednoduchou pisen

- hudebné teoretické znalosti
- nota Ctvrtova

s teCkou, predtakti, takt,
taktovani 4/4 = C taktu

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani - Cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti soustiedenti;
cvic¢eni dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémti; dovednosti pro
uceni

5. ro¢nik
Vystupy SVP Ucivo Prirezova témata, piesahy,
vazby, poznamky
Zak: - vokalni ¢innosti OSV - Rozvoj schopnosti
- uplatiiuje spravné pévecké | - pévecké dovednosti, poznavani
navyky hlasové hygiena MKYV - Multikulturalita

- dba na spravné drzeni téla,
spravné dychani a zfetelnou
vyslovnost

- zazpiva dle svych dispozic
v jednohlase nebo
jednoduchém dvojhlase

v durovych i mollovych
toninach, vyuzije ziskané
peévecké dovednosti

- dechova, hlasova,
artikulacni cviceni
(roz$ifovani

hlasového rozsahu,
vyrovnavani vokalt, hudebni
dé€leni slov, frazovani)

- intonace: obraty trojzvuku,
orientace

- lidova pisen (jednohlas,
dvojhlas — kénon)

- melodizace textu

- realizace pisni ve 2/4 ,3/4 a
4/4 taktu

Al - Abeceda, pisnicky,
basnicky

CI-LV

VV — Kresba, malba

VMEGS - Evropa a svét nés
zajima - NaSi sousedé

v Evropé¢, zivot déti v jinych
zemich, slovesnost,

zvyky a tradice narodii Evropy
EV - Vztah ¢lovéka k prostiedi
- Prosttedi a zdravi

- improvizuje jednoduché
doprovody k pisnim, k jejich
realizaci vyuzije hru

na télo 1 Orffovy néstroje

- rytmické ¢innosti -
rytmizace textu, synkopa,
predvéti - zaveti

- jednoduché¢ ostinatni
doprovody pisni (Orffovy
hudebni néstroje)

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani, cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti

a soustfedéni, dovednosti
zapamatovani

OSV - Komunikace - Re¢ téla,
zvukl a slov

OSV - Kreativita: Cviceni pro
rozvoj zékladnich ryst
kreativity, tvofivost v
mezilidskych vztazich

- dle svych schopnosti

- instrumentalni ¢innosti

OSV - Kooperace a kompetice

instrumentalné realizuje - ¢teni partitury - Dovednost

pisent /skladbu (popf. jeji - jednoduché doprovody na | navazovat na druhé a rozvijet
¢ast nebo slozku) podle Orffovy hudebni vlastni linku

jejiho zépisu improvizuje nastroje jejich myslenky
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jednoduché doprovody

k pisnim, k jejich realizaci
vyuzije hru na té€lo nebo
Orffovy nastroje

- podle zapisu not rozezna
melodii stoupavou a
klesavou

- tvofeni vlastnich
jednoduchych doprovoda
(ptedehra, mezihra, dohra)

- hudebni hry - na ozvénu, na
télo, hudebni

improvizace

OSV - Kreativita - Cvi¢eni pro
rozvoj zékladnich ryst
kreativity, tvofivost v
mezilidskych vztazich

- vyuzije osvojené zakladni
tane¢ni kroky ke ztvarnéni
hudby pohybem

- dle svych moznosti se
pokusi pohybové
improvizovat

- pohybové vyjadiuje
hudebni vyraz a naladu
skladby

- doprovodi ostinatem

- hudebné pohybové ¢innosti
- reprodukce motivl, ostinato
- pohybové vyjadieni hudby
- lidovy tanec

- hudebni formy: kédnon

- improvizace pohybem
(lidova pisen, klasicka

1 popularni hudba)

AJ - Pisni¢ky, basni¢ky

TV - Rytmické cviceni s
hudbou

OSV - Komunikace: Re¢ téla,
feC zvukd a slov,

dovednosti pro sdélovani
verbalni i neverbalni
(pohybova technika, vyraz)
OSV - Kooperace a kompetice
- Dovednost

navazovat na druhé a rozvijet
vlastni linku

jejich myslenky

OSV - Psychohygiena -
Dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah k
sob€ samému;

uvolnéni relaxace

- rozpoznd v proudu znéjici
hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych
prostredkt

- u vyznamnych hudebnich
skladatelll prevypravuje
jejich Zivotni osudy a tvorbu
- poslechne si vybrané
skladby a z poslechu
vyjadiuje své emocionalni
dojmy

- rozezna sopran, alt, tenor,
bas

- poslechové ¢innosti

- orientace v zakladnich
hudebnich prosttedcich
(rytmus, melodie, dynamika,
tempo)

- sluchova analyza dur, moll
trojzvuku

(kvintakordu)

- hudebni potfady pro déti v
médiich nebo zivé

na koncertech

- zajimavosti ze Zivota
hudebnich skladatelt

a hudebnich interpret
minulosti 1 soucasnosti

- hudebni uskupeni: lidova
kapela, smy¢covy kvartet,
symfonicky orchestr

- vyrazové prostfedky hudby
- kvality tonti, cely ton,
pulton, stupnice C dur,
akord durovy, mollovy

- hudebni néstroje — varhany,
harfa

- zpévni hlasy - poslech

MKYV - Kulturni diference

CJ - Popis hudebniho nastroje
VV - Vyobrazeni hudebnich
nastroju

CJ - Epizody ze Zivota
hudebnich skladatelt
VMEGS - Evropa a svét nas
zajima

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani, cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni,
cvi¢eni dovednosti
zapamatovani

OSV - Psychohygiena -
Dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah k
sob¢ samému;

uvolnéni relaxace

MYV - Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti- vliv médii

na kulturu (role filmu, televize,
internetu

v zivoté jednotlivce, rodiny,
spolecnosti
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hudby chramové,

v koncertni sini, jazz, rock,
lidové kapely, vano¢ni
pastorely a koledy

- zazpiva dle svych dispozic
v jednohlase nebo
jednoduchém dvojhlase —

v durovych i mollovych
toninach, vyuzije ziskané
pevecké dovednosti

- vokalni ¢innosti

- pévecké dovednosti,
hlasové hygiena

- intonace: obraty trojzvuku,
orientace

- lidova pisen (jednohlas,
dvojhlas — kédnon)

- realizace pisni ve 2/4 ,3/4 a
4/4 taktu

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

MKYV - Multikulturalita
AJ - Abeceda, pisnicky,
basnicky

CJ-LV

VYV - Kresba, malba

- improvizuje jednoduché
doprovody k pisnim, k jejich
realizaci vyuzije hru

na télo 1 Orffovy néstroje

-jednoduché ostinatni
doprovody pisni (Orffovy
hudebni néstroje)

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani, cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti

a soustfedéni, cviceni
dovednosti

zapamatovani

OSV - Komunikace - Re¢ téla,
zvuki a slov

OSV - Kreativita: Cviceni pro
rozvoj zékladnich ryst
kreativity, tvofivost v
mezilidskych vztazich

- dle svych schopnosti
instrumentalné realizuje
piseni/skladbu (popf. jeji
¢ast nebo slozku) podle
jejiho zapisu improvizuje
jednoduché doprovody

k pisnim, k jejich realizaci
vyuzije hru na télo nebo
Orffovy nastroje,

- podle zapisu not pozna
melodii stoupavou a
klesavou

- instrumentalni ¢innosti

- ¢teni partitury

- jednoduché doprovody na
Orffovy hudebni

nastroje

- tvofeni vlastnich
jednoduchych doprovoda
(ptedehra, mezihra, dohra)
- hudebni hry - na ozvénu, na
télo, hudebni

improvizace

OSV - Kooperace a kompetice
- Dovednost

navazovat na druhé a rozvijet
vlastni linku

jejich myslenky

OSV - Kreativita - Cvi¢eni pro
rozvoj zékladnich ryst
kreativity, tvofivost v
mezilidskych vztazich

- osvojené zakladni tanecni
kroky vyuzije ke ztvarnéni
hudby pohybem

- dle svych moznosti
pohybov¢ improvizuje

- pohybové vyjadiuje
hudebni vyraz a naladu
skladby

- doprovodi ostinatem

- rozpoznd v proudu znéjici
hudby né¢které z uzitych
hudebnich vyrazovych

- hudebné pohybové ¢innosti
- reprodukce motivi, ostinato
- pohybové vyjadieni hudby
- lidovy tanec

- hudebni formy: kdnon

- improvizace pohybem
(lidova pisen, klasicka 1
popularni hudba)

- poslechové ¢innosti -
kvality tont, cely ton,
pulton, stupnice C dur, akord
durovy, mollovy

TV - Rytmické cviceni s
hudbou

OSV - Kreativita - Cviceni pro
rozvoj zékladnich ryst
kreativity, tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSV - Komunikace: Reg¢ téla,
fe€ zvukd a slov,

dovednosti pro sdélovani
verbalni i neverbalni

MKYV - Kulturni diference
pulton, stupnice C dur, akord
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prostiedki

- hudebni uskupeni: lidova
kapela, smyccovy
kvartet, symfonicky orchestr

durovy, mollovy

- hudebni uskupeni: lidova
kapela, smyc¢covy

kvartet, symfonicky orchestr
CJ - Popis hudebniho nastroje
VV - Vyobrazeni hudebnich
nastrojii
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Charakteristika pfedmétu Vytvarna vychova
Casové vymezeni predmétu

roc¢nik 1/2(3|4|5 | celkem

pocet hodin

Misto realizace:
Pifedmét se vyucuje v kmenovych tiidach, pfipadné mohou Zaci pracovat venku v ptirodé pii
znazoriovani krajiny.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede zaka k:

- pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako
svébytného prostiedku komunikace

- chapani uméni a kultury v jejich vzdjemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské
existence; k u€eni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné
vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tvir¢iho potencidlu, kultivovani projevi
a potieb a k utvareni hierarchie hodnot

- spoluvytvareni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych
hodnot v $irSich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riiznorodym
kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam rtiznorodych
skupin, narodii a narodnosti

- uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu ke svétu, k
moznosti aktivniho ptfekonavani Zivotnich stereotypti a k obohacovani emocionalniho Zivota

- zaujimani osobni Ucasti v procesu tvorby a k chépani procesu tvorby jako zptisobu nalézani
a vyjadfovani osobnich prozitki 1 postoji k jeviim a vztahim v mnohotvarném svété

Vzdé€lavaci obsah prfedmétu napomdha k rozvijeni tvofivosti a vnimavosti k sobé samému
1 okolnimu svétu. Prispiva ke kultivaci osobnosti Zéka tim, ze dava prostor pro uplatnéni jeho
tvotivych schopnosti a zprostiedkovavd mu umélecké zazitky prostrednictvim vlastni tvorby.
Naplituje pfirozenou potiebu projevit se. Ve vyuce je mozné priblizit Zdkiim vytvarné uméni
a

pusobit tak na jejich estetické vnimani. Ziskané dovednosti mohou obohatit Zivot v podobé
naplné zgjmovych ¢innosti. Ve vytvarné vychoveé dochazi k poznavani prostredka vytvarného
jazyka. Prostfednictvim tvurcich Cinnosti zaméfenych na vnimani, tvorbu a interpretaci se
rozviji smyslové vnimani, schopnost vyjadifovat a prezentovat emoce, ptedstavy, pocity,
zkuSenosti a mySlenky. Déale pomahé uplatiiovat neverbalni komunikaci, zlepSovat jemnou
motoriku a ziskévat tak vSestranné dovednosti. Vytvafi ptileZitost pro vzajemnou spolupréci,
toleranci a napomaha utvafeni postojli a hodnot. Pfi praci se Zaci uci organizovat praci
a udrZovat své véci 1 misto poradku.

Vzdé¢lavaci obsah je rozdélen do tii tematickych celkt:
- Vytvarné vyjadreni skute¢nosti

- Prace dekorativni a prostorové

- Vytvarné uméni

4 o

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki
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Vyucujici vyuzije vSech forem a metod priace k tomu, aby zdk dosihl pozadovanych
kompetenci:

Kompetence k uceni

Zak:

- vyhleda a vytfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni a propojeni je efektivné vyuzije v
procesu uceni (poznavani), v tvircich ¢innostech a v praktickém zivoté

- samostatn¢ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnd, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

- pouzije obecné uzivané terminy, znaky a symboly, uvede véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkll poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti

Ucitel:

- vede zdka k orientaci v oblasti vytvarné kultury, kterd se jich bezprostfedné dotyka, a to jak
v ramci zprostiedkovani skolou, tak i s pfesahem do kazdodenniho zivota

- privede zéka do svéta vytvarného vyjadfovani v roli tvlircti i ptijemcti

- porovnavat razné¢ druhy vytvarného vyjadifovani z hlediska jejich kontextu, ucelu i
estetického plisobeni, vyuziva poznatky ze svéta vytvarného uméni a vytvarné kultury ve
vlastni

vytvarné tvorbé a na zaklad¢ toho zdkovi poméha vytvaiet pohled na déni ve spolecnosti

- vede zdka k tvofivému zpracovavani podnéti ze svého okoli, k experimentovani s
vytvarnymi materidly a vyjadfovacimi prostiedky a k vyhleddvani nejvhodnéjsich forem pro
vyjadieni

svych zazitka, k porovnavani vysledkli své prace s praci ostatnich a k vytvareni usudku o
vlastnim vytvarném vyjadfovani

Kompetence k FeSeni problémii

Z4ak:

- vyhled4 informace vhodné k feSeni problému, vyuzije ziskané védomosti a dovednosti k
objevovani riznych variant feSeni, neneché se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda
feSeni

- sleduje vlastni pokrok pii zdolavéani problémt, obhajuje sva rozhodnuti feSeni a pracovni
postupy, uvédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

- samostatn¢ vyiesi problémy, voli vhodné zptsoby fesSeni, pii feSeni uzije empirické a tvorivé
postupy

Ucitel:

- vede k samostatnému hledani moznosti feSeni vytvarnych ukold s vyuzitim vSech
dostupnych informaci, prostiedki a technik

- pobizi k experimentovani a k nachézeni osobitého a individualni feSeni zadané¢ho ukolu,
vede zéka k zodpovédnosti za vlastni dilo

Kompetence komunikativni

Zak:

- formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory

- v ustnim projevu nasloucha druhym, snazi se jim porozumét, vhodné na né reagovat, a¢inné
se zapojovat do diskuse, obhajovat sviij nazor a vhodn¢ argumentovat

- vyuziva informa¢ni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a ucinnou
komunikaci s okolnim svétem

- rozumi obrazim a jinym vytvarnym vyjadfenim, gestim a jinym komunikacnim
prostiedklim, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a k
aktivnimu se

zapojeni do spoleCenského déni
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Ucitel:

- vede zaka k vysvétlovani a obhajovani svého pojeti vytvarného tikolu

- rozviji dovednost vyslechnout nazor ostatnich a vyslovit a obh4jit vlastni ndzor na praci
druhého i na dila a produkty z oblasti vytvarného uméni a obecné vytvarné kultury

- vede k védomému vyuzivani postuptl, technik a materialti pro vlastni tvirci vyjadreni, vede
k tvofivému hledani riznych zplisobi vytvarného vyjadieni a jejich kombinaci

Kompetence socialni a personalni

Zak:

- spolupracuje ve skuping, pii praci ve skupiné se dovede pod¢lit o pomiicky a material

- podili se na vytvareni pravidel prace ve skuping, pfijme jakoukoliv roli ve skuping, podili na
utvareni piijemné atmosféry ve skuping, ptispiva k diskusi v malé skupin€ i k debat¢ celé
tiidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni dané¢ho tkolu

- ocenuje praci druhych lidi, respektuje jiny pohled na vytvarné vyjadieni

- vytvoii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebediivéru a samostatny
rozvoj

Ucitel:

- vede k praci ve dvojici 1 ve skupiné

- vede zdka vnimat svou roli a své misto v pracovni skuping, ocenit svlj ptinos ke zdaru
spolecné prace

- poskytuje prostor k prezentaci vlastni prace a vysloveni svého nazoru, i kdyz je v rozporu s
nazorem vétSiny, uci vyslovit a obhdjit svilj nazor a soucasné piijmout, pochopit a respektovat
odli$ny nazor druhého

- uci zéky piijmout kritiku a nesouhlas

Kompetence ob¢anské

Zak:

- respektuje, ochranuje a ocenuje nase tradice a kulturni i1 historické dédictvi

- projevuje pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl pro kulturu a tvofivost

- aktivné se zapojuje do piipravy estetického prostredi pro vefejna vystoupeni, do vytvarnych
soutézi, pomaha pti vyzdobé¢ skoly, tiidy

- respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi

Ucitel:

- u¢i zdka vnimat tvorbu vlastni 1 druhych lidi jako jedinecny vysledek duSevniho usili a
prace, vnimat emoce, postoje a presvédceni druhych, respektovat jejich odlisSnost a piijimat je
jako

dalsi z mnoha moznosti, h4jit pravo druhych na vyjadfeni odliSného ndzoru a piijimat i dilo,
jez mu neni blizké, jako svébytné vyjadieni zasluhujici si uctu a pozornost

Kompetence pracovni

Z4k:

- pouziva bezpe¢n¢ a ucinné materialy, nastroje a vybaveni pracovny vytvarné vychovy

- udrzuje své pracovni misto v poradku

- dodrzuje hygienicka pravidla a bezpecnost pii praci

Ucitel:

- vytvaii zakovi vhodné podminky pro osvojeni zdkladnich dovednosti i pro samostatnou
praci

Tematické okruhy priifezovych témat zarazené do predmétu:

128



Osobnostni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani - Rozvoj smyslového vnimani a navazujiciho pojmového
aparatu.

Kreativita — Vytvarné vyjadreni skuteCnosti, Prace dekorativni a prostorové, Rozvijeni
dovednosti zabyvat se vlastnostmi smyslové poznavané reality, hloub&ji je poznavat
vyhledavat

odpovidajici vyjadiovaci prostiedky pro jejich vyjadreni, tvotivy pristup ke kulturnim
produktim.

Sebepoznani a sebepojeti - Dalsi poznavani specifickych rysi vlastni osobnosti,
Uvédomovani si jedine¢nosti vlastniho vnimani a vlastni schopnosti vyjadreni.

Komunikace - Re¢ predmétl a prostiedi vytvaieného &lovékem, Dovednosti pro neverbalni
sdélovani.

Seberegulace a sebeorganizace - Hygiena a organizace prace.

Psychohygiena

Mezilidské vztahy

Kooperace, kompetice

Environmentalni vychova

Ekosystémy — Vytvarné uméni a zZivotni prostfedi, Vytvarné vyjadieni skutenosti.

Vztah ¢loveka k prostredi

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

Medialni vychova

Vnimani autora medialniho sdéleni - Ilustratofi knih.

Interpretace vztahu medialniho sdéleni a reality - Vztah medidlniho sdéleni a socialni
zkuSenosti.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajimaji - Vytvarné vyjadieni skute¢nosti zazitk z cest po Evropé, CR.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kli¢ovych kompetenci Zaki

Vyuka Vytvarné vychovy spolené s ostatnimi pfedmeéty vzdélavaci oblasti Uméni a kultura
pfispiva k utvéieni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zéka takto:

Ucebni osnovy predmétu Vytvarna vychova
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1. roénik

Vystupy SVP

Ucéivo

Prirezova témata, presahy,
vazby, poznamky

Z4k:

- rozeznd barvy v zdkladni
skale, pojmenuje je v
ptirovnani

- rozezna a pojmenuje
zakladni plosné tvary,
pouzije je ve vlastnim
vytvarném vyjadieni

- pomoci prirovnani popisuje
konkrétni barvu, tvar, objem
zivych a nezivych

ptirodnin a snaZzi se je
ptrevést do vlastniho
vytvarného vyjadien

barva- zékladni, stejné a
podobné barvy a odstiny,
michani ptibuznych a
odli$nych barev

- linie, plochy, tvary, textury
povrchu kolem nés,

v obrazech, sochach, v
architektuie

- sbirky a instalace z
drobnych predméti,
ptirodnin

a materialt

OSV- Rozvoj schopnosti
poznavani

OSV - Sebepoznani a
sebepojeti

M - Geometrické tvary

PC - Prace s drobnym
materidlem

PRV - Zmény pfirody v
jednotlivych ro¢nich obdobich
EV - Vztah ¢lovéka k prostiedi
EV - Ekosystémy

- vytvarné vyjadiuje své
prozitky, ptibéhy nebo
udalosti

- ve svych pracich vnima a
vyjadifuje promény prostiedi
(pocasi, svétlo,

teplo, den, noc) a nalady
(radost, smutek, pratelstvi,
osame¢lost)

- maluje $tétcem, houbou,
temperami, vodovymi
barvami, suchym
pastelem, voskovkami

- kresli tuzkou, pastelkami,
perem

- vytvarné vyjadieni
skute¢nosti na zaklad¢
vlastniho proZitku z
kazdodenniho zivota

s vyuzitim vSech prostredkt
vytvarného

vyjadfovani

- vytvarné zpracovani
ptirodnin (barva, tvar)

- zachyceni lidskych vytvora
z hlediska jejich tvaru

- ptiblizné vystizeni
propor¢nich vztahti

- vytvarné vyjadieni vjemu
ostatnich smyslu,

promén prostiedi (pocasi,
svétlo, teplo, den, noc)

a nalady (radost, smutek,
pratelstvi, osamélost)

- malba $tétcem, prsty...,
kresba perem, tuzkou,
rozli¢énymi materialy a
nastroji zanechdvajicimi
riznou stopu

OSV - Sebepoznani a
sebepojeti

OSV - Kreativita
OSV - Psychohygiena

Préace dekorativni a prostorové

- rozviji smysl pro rytmické
fazeni prvka

- fesi pfiméfené ukoly v
plosnych

- tvaruje (macka, trha, stfiha,

- feSeni plochy a prostoru

- modelovani dekorativnich
predmétu, reliéf

- vyrazové vlastnost

M - Geometricka télesa

PC - Modelovani, prace
dekorativni a prostorové
OSV - Kreativita
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sklada, preklada, lepi) z
papiru

- uplatiiuje zékladni linie,
tvary, barvy

Prace dekorativni a prostorové

- rozviji smysl pro rytmické
fazeni prvka

- fesi pfiméfené ukoly v
plosnych

- tvaruje (macka, trha, stiiha,
sklada, preklada, lepi) z
papiru

- uplatiiuje zékladni linie,
tvary, barvy

- feSeni plochy a prostoru

- modelovani dekorativnich
predméta, reliéf

- vyrazové vlastnosti

M - Geometricka télesa

PC - Modelovani, prace
dekorativni a prostorové
OSV - Kreativita

Préace dekorativni a prostorové

- rozviji smysl pro rytmické
fazeni prvka

- fesi pfiméfené ukoly v
plosnych

- tvaruje (macka, trha, stiiha,
sklada, preklada, lepi) z
papiru

- uplatiuje zékladni linie,
tvary, barvy

- feSeni plochy a prostoru

- modelovani dekorativnich
predmétu, reliéf

- vyrazové vlastnosti

M - Geometricka télesa

PC - Modelovani, prace
dekorativni a prostorové
OSV - Kreativita

Vytvarné uméni

- jednoduse zdtivodni svoji
oblibu konkrétnich ilustraci,
animovanych filmd,
hracek, pocitatovych her a
jejich hrdint

- rozpoznd a slovné vyjadii
namét dila

- rozliSuje vyraz a ndladu
zobrazenych postav

- vyslechne a respektuje
odli$ny nazor na své i cizi
dilo

- vytvarna dila kolem nas -
oblibené pohadkové
knizky, vecernicky,
animované filmy, hracky

- obrazov¢ vyjadreni piib¢h

JC - Tlustratofi knih, Tlustrace
textu

Organizace a hygiena pfi praci

- nachysta si a uklidi si

- organizace a hygiena pti

OSV - Kooperace a kompetice

vytvarné potieby praci
- drzi spravng vytvarné - spolecné sbirky predméti, | PRV - Clovék a zdravi
potieby materiald, ptirodnin PC - Bepecnost a hygiena pii

- vytvaii spolecné sbirky
ptirodni

praci

2. roénik
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Vystupy SVP Ucivo Prurezova témata, presahy,
vazby, poznamky
Vytvarné vyjadieni skute¢nosti
Zak: - zakladni druhy barev OSV - Rozvoj schopnosti

- uruje barvy, rozliSuje teplé
a studené odstiny

- namicha rizné odstiny
barev

- vytvarné vyjadiuje vlastni
prozitek a proménu prostredi
(den, noc, pocasi,

svétlo)

- maluje na zakladé
pozorovani

- vystihuje tvar, velikost a
barvu malovaného predmétu
- maluje vodovymi a
temperovymi barvami,
pastelem, voskovkami

- kresli tuzkou, pastelkami,
perem

- michéani barev

- malovani na zakladé
prozitku

- pozorovani piirody

- vystizeni tvaru, velikosti,
barvy

- rizné vytvarné techniky
- spravné pouzivani
vytvarnych potiteb

poznavani

OSV - Sebepoznéni a
sebepojeti

M - Geometrické tvary

PC - Prace s drobnym
materidlem

PRV - Zmény pftirody v
ro¢nich obdobich

EV - Vztah ¢loveka k prostredi
EV - Ekosystémy

- vytvarn€ vyjadii vztah k
tradicim (Vanoce,
Velikonoce)

- tradice a vytvarné umén

OSV - Sebepoznéni a
sebepojeti

OSV - Kreativita
OSV - Psychohygiena

Prace dekorativni a prostorové

- vytvarné vyjadiuje rytmus

- maluje dle vlastni fantazie a
piedstavivosti

- vymodeluje prostorovy
piredmét

- rytmické fazeni prvka

- obrazové vyjadreni piibéhu
- modelovani dekorativniho
pfedmétu

M - Geometricka télesa

PC - Modelovani, prace
dekorativni a prostorové
OSV - Kreativita

Vytvarné uméni

- pozna nékteré ilustratory
détskych knih, vecernicki a
animovanych filmu-

- rozliSuje kresbu, malbu,
sochaftstvi

- hodnoti svou préci 1 praci
ostatnich

- vytvarnd dila kolem nés

- rtizné druhy uméni

- spolecnd prezentace d¢l ve
tiide

JC - Tlustratofi knih, Ilustrace
textu

MYV - Vnimani autora
medialniho sdéleni

Organizace a hygiena pfi préci

- nachysta si a uklidi
vytvarné potieby dle pokyni
- drzi spravné vytvarné
potieby

- podili se na skupinové praci

- organizace a hygiena pti
praci

- spravné pouzivani
vytvarnych potieb

- spoluprace

OSV - Komunikace

OSV - Kooperace a kompetice
PRV - Clovék a zdravi

PC - Bezpeénost a hygiena pii
praci

3. ro¢nik
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Vystupy SVP

Ucéivo

Prirezova témata, presahy,
vazby, poznamky

Vytvarné vyjadieni skute¢nosti

Zak:

- rozezna barvy v zakladni
skale

- kresli tuzkou, pastelkami,
hrudkou, tusi

- maluje temperovymi a
vodovymi barvami, pastelem,
anilinovymi barvami

- vyuziva rizné materialy,
techniky a formaty

- barvy teplé a studené,
podobné odstiny

- pocit, nalada, vesel¢ a
smutné barvy

- druhy materidli a formatt
- malba a kresba rtiznymi
nastroji s riznou stopou

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

OSV - Sebepoznéni a
sebepojeti

M - Geometrické tvary

PC - Prace s drobnym
materidlem

PRV - Ziva a neziva piiroda
EV - Ekosystémy

- vytvarné vyjadii sviij
prozitek, udalost

- vystihne pfibliznou podobu,
tvar, barvu, povrch predméta
a ptirodnin

- vytvarné vyjadieni
skutecnosti

- vytvarné zpracovani
ptirodnin

OSV - Sebepoznéni a
sebepojeti

OSV - Kreativita
OSV - Komunikace

Préace dekorativni a prostorové

- uplatiiuje vlastni zkuSenost,
piedstavivost, fantazii

- fesi pfiméfené ukoly v
plosnych 1 prostorovych
pracich

- tvaruje z papiru jednoduché
modely (plosné i prostorové)

- modelovani dekorativnich
predméti

- feSeni plochy a prostoru

- ornament

M - Geometricka télesa

PC - Modelovani, prace
dekorativni a prostorové
OSV - Kreativita

Vytvarné uméni

- rozliSuje vyraz a naladu
zobrazenych postav

- rozliSuje malbu, kresbu,
kolaz, sochafstvi

- rozpozné nékteré autory
- odiivodni svou oblibu
konkrétnich ilustraci,
animovanych filma...

- vyslechne a respektuje
odli$ny ndzor na své i cizi
dilo

- obrazové vyjadreni piibéhu
- vytvarné techniky

- druhy uméni

- vytvarnd dila kolem nés

- vnimani autora,
porovnavani, kritika,
sebekritika

OSV - Komunikace

OSV - Kooperace a kompetice
JC - Tlustratofi knih

MYV - Vnimani autora
medialniho sdéleni

Organizace a hygiena pfi préci

- spolupracuje na spole¢ném
dile ve skupiné

- uplatiuje hygienické
navyky pfi praci

- nachysta a uklidi vytvarné
potieby

- spole¢na préce, prezentace
praci ve tiid¢

- hygiena pfi praci, spravné
navyky

- ptiprava vytvarnych potieb

PRV - Clovék a zdravi
OSV - Seberegulace a
sebeorganizace
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4. roénik

Vystupy SVP

Ucéivo

Prirezova témata, piesahy,
vazby, poznamky

Vytvarné vyjadieni skutenosti

Zak:

- rozeznd, pojmenuje a uziva
barvy v zakladni Skale,
rozliSuje odstiny

- kresli tuzkou, perem,
rudkou

- maluje temperovymi a
vodovymi barvami, pastelem
- vytvorti kolaze, mozaiku,
textilni aplikaci, kasirovani,
modelovani

- barvou vyjadtuje ptib¢h,
d¢;j, situaci

- vytvarn€ zpfesiuje
vyjadfeni proporci lidské
postavy a hlavy

- vytvarné vyjadiuje
morfologické znaky a
barevnost pfirody

- uplatiiuje principy barevné
harmonie pii dekorativnim
feSeni

- pozna rizné zplusoby
uméleckého vyjadieni
skute€nosti v malbé

- michani a rtizné odstiny
barev

- vytvarné linie

- vytvarné techniky, jejich
kombinace

- ilustrace, komiksovy ptibéh
- kolorovana kresba postavy,
hlavy

- volny vytvarny projev na
zaklad¢ vlastniho

prozitku

- busta z keramické hliny

- figura, portrét, krajina,
zatisi

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani, Kreativita

Prace dekorativni a prostorové

- vytesi ukoly dekorativniho
charakteru v plose,
symetrické feseni

- experimentuje pii vytvareni
rtiznych uzitkovych
predméta z jednoduchych
tvari

- rozviji esteticky smysl pro
prostor a architektonické
reSeni

- prace s ornamentem

- prace s hlinou (miska,
svicen)

- kultura bydleni, uméni v
byt¢, kultura odivani,
estetickd Uroven predméti

M - Geometricka télesa

PC - Modelovani, prace
dekorativni a prostoroveé
OSV - Kreativita

Vytvarné uméni

- rozliSuje ilustraci, malbu,
film, fotografii

- rozpozna nékteré umeélecké
prace a vyjadiuje svij dojem
- vyjadfuje svlij nazor na
objekty které ho obklopuji

- dila, ktera nas obklopuji
- rlizna interpretace t¢hoz
dila

- vkus a estetické citén

OSV - Komunikace

OSV - Kreativita

OSV - Komunikace
(dovednosti pro neverbalni
sdélovani)

Organizace a hygiena pfi praci
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- uplatiiuje hygienické
navyky pii praci

- nachysta si a uklidi
vytvarné potieby

- zorganizuje si samostatné
praci ve skupiné, dokaze
spolupracovat

- organizace a hygiena pii
praci

- spolecnd préce, prezentace
dél ve tride

PRV - Clovék a zdravi

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace

OSV - Kooperace a kompetice

5. roénik

Vystupy SVP

Ucéivo

Prirezova témata, piesahy,
vazby, poznamky

Vytvarné vyjadieni skute¢nosti

Zak:

- rozeznava a pouziva barvy,
rozlisi odstiny

- vytvarné vyjadii osobni
zazitek a zkuSenost, situaci,
d¢j, ptibeh

- d¢j vyjadii pfimétenym
poctem a velikosti
obrazovych prvki

- kombinuje rizné vytvarné
techniky (kresba, malba,
kolaz, kasirovani...)

- vyjadfuje urcité situace a
nalady barvou — uplatnéni
fantazie

- vystihne proporce téla a
hlavy

- pojmenuje zakladni prvky
vytvarného vyjadreni (barva,
linie, tvar, povrch,
objem...)

- barvy, odstiny, kontrasty,
michéni barev

- vyjadieni osobnich zazitkt
- zaznam pohybu

- malba, kresba dostupnymi
materidly a nastroji

- jednoduché grafické
techniky

- fantazie ve vytvarném
umeéni

- postava, proporce

- aplikace zakladnich prvka
vytvarného vyjadieni

do vlastniho dila

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani
OSV - Kreativita

Préace dekorativni a prostorové

- pouzije esteticky smysl pro
prostor a architektonické
feSeni pii

sestavovani celkl z velkych
prostorovych prvkl

- uplatiiuje predstavivost a
fantazii

- vytvaii jednoduché plosné i
prostorové modely

- trojrozmérné prace

- modelovani dekorativnich
predméti

- feSeni plochy a prostoru

M - Geometricka télesa

PC - Modelovani, prace
dekorativni a prostorové
OSV - Kreativita

Vytvarné uméni

- rozpozna ruzné zpusoby
uméleckého vyjadieni
skute€nosti v malbé
(figura, portrét, krajina,
Zatisi...)

- umélecké vyjadreni
skute¢nosti

- druhy vytvarného uméni
- vyjadieni dojmu z
uméleckého dila

OSV - Komunikace

MYV - Interpretace vztahu
medidlniho sdé€leni a
reality

MYV - Vnimani autora
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- rozliSuje ilustraci, malbu,
film, fotografii

- rozpozna prace nékterych
autort

- vyjadfuje svlij nazor na
objekty, které ho obklopuji

- vkus a estetické citéni,
kultura bydleni a odivani

medialniho sdéleni
OSV - Kreativita
OSV - Komunikace

Organizace a hygiena pfi prac

- uplatiiuje hygienické
navyky pfi praci

- samostatné zorganizuje
praci a pripravi si potiebné
pomitcky

- rozhodne se a vybere
spravnou vytvarnou potiebu
- zhodnocuje svou praci 1
praci ostatnich (srovnani,
kritika, sebekritika)

- vnima vlastni pfinos pro
spolecnou praci a aktivné
spolupracuje

- hygiena, organizace prace,
piiprava

- vytvarné potieby, spravné
pouziti

- prezentace vytvorl

- obhajoba své prace

- spoluprace ve skupiné

PRV - Clovék a zdravi

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace

OSV - Kooperace a kompetice

Vzdélavact oblast Clovék a zdravi
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Charakteristika predmétu Télesna vychova

Casové vymezeni predmétu

roc¢nik 1/2(3|4|5 | celkem

pocet hodin

Misto realizace

Télocvi¢na, obecni sal, fotbalové hfisté, v pifipadé plaveckého vycviku plavecky bazén,
ptiroda

Obsahové zaméreni predmétu:

Vyucovaci prfedmét Télesna vychova je ndstrojem rozvoje pohybovych dovednosti zak,
osvojovani zdravého Zivotniho stylu a nékterych etickych norem — napiiklad jednani ve
smyslu fair play. Vzd€lavani v pfedmétu smétfuje na jedné strané¢ k poznani vlastnich
pohybovych moZnosti a zajmt, na druhé stran¢ k poznavani G€inki konkrétnich pohybovych
¢innosti na télesnou zdatnost, duSevni a socidlni pohodu. Charakteristické pro pohybové
vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které predpokladad diferenciaci
¢innosti 1 hodnoceni vykont zaka. Neméné dulezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zakd,
proto se nedilnou soucasti t€lesné vychovy stavaji korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni,
ktera jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodinéch télesné vychovy pro vSechny zaky
nebo jsou zaddvana zaklim se zdravotnim oslabenim.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:
- ziskéni dobrého pocitu na zéklad¢ fizen¢ho i spontanniho pohybu jak ve skupiné, tak 1 v
samostatné ¢innosti
- nacviku jednodussich pohybovych dovednosti
- prupravé pro slozitéjsi pohybové dovednosti jednotlivce a pro feSeni nékterych hernich
¢innosti druzstva
- nacviku rozvoje obratnosti a rychlosti a vytrvalosti
- poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty
- rozpoznavani zdravi prospéSnych a zdravi Skodlivych ¢innosti
- pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socidlni pohody a k vnimani

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Pro aktivni zapojeni zak do pohybovych aktivit je zafazovani vhodné motivace: piirozena
soutézivost, ziskavani endorfinii pfekondvanim piimétenych piekdzek, pozitivni vzory
a moznost

vlastniho porovnani pii zlepSeni. Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby
zak dosahl pozadovanych kompetenci:

Kompetence k uceni
Zak:
- prostifednictvim osobnich prozitkl objevuje souvislosti mezi télesnou a psychickou pohodou

Ucitel:

- vytvaii kompetenci zejména v oblasti motorického uceni algoritmizaci nacviku pohybovych
dovednosti v rozsahu vybraného uciva

- dava zakovi prostor pro vzajemnou kooperaci pii nacviku pohybovych dovednosti

- vede Zéka k osvojeni si zakladniho télocviéného nazvoslovi
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- vytvari prilezitosti a ¢asovy prostor pro dostatecné osvojeni pohybovych dovednosti -
pochopeni, vicenasobné opakovani, uplatnéni ve vykonu, hie, soutézi

- nabizi dostatek pfilezitosti pro osvojeni a praktické vyuziti vyrovnavacich cviceni - ve
vyuce, v rezimu Skoly, v ¢innostech mimo vyucovani

- zacCleniuje do vyuky socidlné interakéni formy, které umozni zazit uspéch kazdému zakovi v
ramci tymi 1 samostatné

- zafazuje diferencované ¢innosti (s handicapem apod.) odpovidajici vykonnosti zaka

- umoziuje zakovi, aby se naucil na zakladé jasnych kritérii méfit, hodnotit a porovnavat své
vykony

- hodnoti zaka diisledné podle individudlniho zlepSeni jejich vykonu

- upozoriiuje zdka na informacéni zdroje (internetové, Casopisecké, knizni atd.) souvisejici se
zdravim, pohybem, rekreacni TV, sportem

- predklada zakovi dostatek zpétnych informaci o jeho c¢innosti, o urovni pohybovych
dovednosti, o pfedvedenych vykonech uplatiiovat pro samostatné a vzajemné hodnoceni zaka
Kompetence k FeSeni problémii

Zak:

- hledanim spravné tréninkové cesty odstraiuje problém v souvislosti s nezvladnutim cviku

- najde vhodnou taktiku v individudlnich i kolektivnich sportech

Ucitel:

- dodava zakovi sebedlvéru, podle potteby zakovi v ¢innosti poméaha

- podnécuje zaka k uplatiiovani zadsady bezpe¢ného chovani ve sportovnim prostiedi

- podporuje v zédkovi snahu o ovladnuti cviku, sportovniho prvku a hledani cesty k odstranéni
chyb pfi jeho zvladani

- spolecné s zdkem fesi problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim

Kompetence komunikativni

Z4ak:

- reaguje na zakladni povely a signaly, sdm je i vydava

- diskutuje o taktice druzstva

Ucitel:

- vede zaka ke spolupraci pii jednoduchych tymovych pohybovych Cinnostech a soutézich,
k vzajemnému naslouchéni a ocenovani ptinosu druhych

- smétuje zéka k vyslechnuti a pfijeti pokynti vedouciho druzstva

Kompetence socialni a personalni

Zak:

- dodrzuje pravidla hry, oznaci prestupky

- respektuje opacné pohlavi

- stiida rtizné role ve dvojici i ve skupiné v ramci svych moznosti

- ptijme roli ve skupin€ odpovidajici svym moznostem

- respektuje vazbu mezi trovni svych schopnosti a dovednosti a ostatnich ¢lenti skupiny
Ucitel:

- zadéava ukoly, pti kterych zak muaze spolupracovat

- pripravuje pro zaka takové pohybové ¢innosti a problémové pohybové ukoly (organizacni
situace), pro jejichz Gspésné feseni je nutnd vzajemna spoluprace

- prezentuje zédkovi myslenky olympijského hnuti a vede je k jednani v duchu fair — play
- podporuje rozvoj spoluprace uvniti kolektivu sportovniho druzstva

Kompetence ob¢anska
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Zak:

- najde pozitiva u sebe i u ostatnich, najde posun ve vykonech a oceni ho
- poskytne zéklady prvni pomoci pfi urazech lehciho charakteru

- samostatn¢ realizuje pravidelny pohybovy rezim

- prezentuje své pohybové dovednosti na Skolnich akcich a pro vetejnost
- je si védomy spojitosti pohybovych ¢innosti se zdravim

- mysli kriticky, hodnoti cviceni, je ohleduplny a taktni

Ucitel:

- probouzi v zadkovi zajem o pohybové aktivity, doklada ptiklady z bézného Zivota

- vede zaka ke schopnosti domluvy a respektovani individudlnich odli$nosti nebo vysledkt
- objasiiuje a na prikladech uvadi diilezitost dodrzovani hygieny pii té€lesnych aktivitach

- zafazuje emocni i vécné seznameni zéka se Skodlivosti pozivani drog a jinych skodlivin

Kompetence pracovni

Z4ak:

- vyjmenuje mozna rizika vznikajici pfi pohybovych aktivitich a spolecné s ucitelem najde
cesty k jejich minimalizaci

Ucitel:
- uvadi ptiklady nutnosti dodrzovani pravidel ve sportu
- pomaha zékovi k ptekonadvani piimeétené miry psychické i fyzické pracovni zatéze

Tematické okruhy priifezovych témat zarazené do predmétu:

Osobnostni a socialni vychova

Sebepoznani a sebe pojeti — Poznavani vlastnich fyzickych moznosti a jejich rozvo;.

Sebe regulace a sebe organizace — Regulace vlastniho jednani a prozivani, vile.
Psychohygiena — Socidlni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich, dobra
organizace Casu, dovednosti zvladani stresovych situaci, hledani pomoci pfi potizich,
protidrogova prevence.

Mezilidské vztahy — Tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého.

Komunikace — Komunikace v rtiznych situacich; efektivni strategie: asertivni komunikace,
dovednosti komunikacni obrany proti agresi i manipulaci, oteviend pozitivni komunikace,
pravda, lez a ptedstirani v komunikaci.

Kooperace a kompetice - Rozvoj socidlnich dovednosti pro spolupraci, jasné a respektujici
komunikace, podfizeni se.

Hodnoty, postoje a prakticka etika — Vytvareni povédomi o odpovédnosti, spravedlivosti,
spolehlivosti, toleranci.

Kreativita — Rozvoj schopnosti pohybového vyjadieni.

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti: Problémy v mezilidskych vztazich, zvladani
ucebnich problémi vazanych na latku pfedmétu, problémy v seberegulaci.

Vychova demokratického ob¢ana

Obcanska spolecnost a Skola — Demokratické vztahy ve skole.

Enviromentalni vychova

Vztah ¢lovéka k prostiedi.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kli¢ovych kompetenci Zaki

Vyuka Télesné vychovy spolené s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi
pfispiva k utvéieni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zéka takto:
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Ucebni osnovy predmétu Télesna vychova

1. ro¢nik
Vystupy SVP Ucivo Prirezova témata, piesahy,
vazby, poznamky
Z4ak: - ptiprava organismu ke OSV - Psychohygiena
- chape smysl pohybu pro sportovnimu vykonu OSV - Seberegulace a
zdravi a dobry pocit - prvky rozcviceni, zatézové | sebeorganizace

- dovede se samostatné
ptevléct do cvi¢ebniho uboru
- rozcvicuje se a pouzije
kompenzacni cviky

a kompenzacni cviky,
uklidnéni po zatézi, napinaci
a protahovaci cviceni

PRV - Péce o zdravi, zdrava
vyZiva

- obléka si cvicebni ubor a
obuv, rozumi smyslu
dodrzovani pravidel hry

- vyjmenuje zdravotni rizika
vyplyvajici z poruSeni
pravidel

- zékladni hygiena a
bezpecnost v TV

- hygiena cvicebniho
prostiedi

- provozni fad té€locvicny

OSV - Sebepoznani a
sebepojeti

VDO - Obc¢anska spolec¢nost a
Skola

- reaguje samostatné nebo za
pomoci ucitele na nejcasteji
uzivané pokyny

a povely (slovo, gesta,
zvuky, signdly, obraz)

- pojmenuje pohybové
¢innosti, t€locviéné naradi a
nacini

- komunikace v TV -
smluvené povely a signaly
- nazvoslovi

- organizace prupravy

OSV - Komunikace
OSV - Mezilidské vztahy

- spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a
Soutézi, najde svou roli v
tymu

zéaklady sportovnich a
micovych her

- manipulace s mi¢em,
spoluprace ve hie
prapravné hry, utkdni podle
zjednoduSenych

pravidel, drobné hry, tipoly,
zavody druZstev,

upravena vybijend, vybrané
hry

OSV - Sebepoznani a sebe
pojeti

VDO - Obc¢anska spolec¢nost a
Skola

OSV - Kooperace a kompetice
- Odlisovani situaci
spoluprace a soutéze

- v souladu s individudlnimi
predpoklady piedvede
jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve
skuping; usiluje o jejich
zlepseni

zaklady rytmické gymnastiky
- rytmické a kondi¢ni formy
cviceni s hudbou nebo

s rytmickym doprovodem

- zéklady estetického
pohybu, vyjadfeni melodie a
rytmu pohybem, jednoduché
tance

OSV - Sebepoznani a
sebepojeti - Odsouvani
vlastnich limitt

OSV - Kreativita

- demonstruje spravné
zpusoby drzeni téla v
ruznych polohach a
¢innostech

- pohybové hry rtizného
zaméfeni s pomlickami i
bez pomucek

- cviceni se sportovnim

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani
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- zaujme spravné zakladni
cvicebni polohy

- provede jednoduché cviky
pod vedenim ucitele

nacinim S$vihadla, kratké
stuhy, mice, obruce
- spravné drzeni téla

- odrazem z odrazové nohy
se odrazi snoZzmo z mista a z
chtize

- pouZzije spravnou
odrazovou nohu

- aplikuje zaklady techniky
rychlého béhu (zrychlovani z
klidu do maxima) a
vytrvalého béhu (béhu
stfidan¢ho s chlizi)

- aplikuje zaklady techniky
hodu mickem z mista a chiize

zaklady atletiky

- skok do délky z mista
odrazem snozmo; skok do
dalky z chiize odrazem z
odrazové i neodrazové
nohy

- rychly béh do 30 m,
polovysoky start

- vyb&hy na signal rizného
druhu a z riznych poloh

- motivovany b¢h v terénu,
béh prokladany chiizi

- hod kriketovym mickem

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

- provede pripravna cviceni
podle svych piedpokladii

zaklady gymnastiky

- cviceni na naradi

- zaklady akrobacie -
prupravna cviceni pro kotoul
vpred

- pfeskok (nacvik odrazu z
mustku na nizkou

Svédskou bednu)

- pfekondvani lavicek

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

- respektuje zasady fair play
a zdravotni handicap

- dodrZzuje zakladni pravidla
spoluprace

- vztah ke sportu

OSV - Mezilidské vztahy

2. ro¢nik
Vystupy SVP Ucivo Prufrezova témata, piresahy,
vazby, poznamky
74k: - ptiprava organismu ke OSV - Seberegulace a
- chape smysl pohybu pro sportovnimu vykonu sebeorganizace
zdravi a dobry pocit - znalost zdkladnich a zdravi | OSV - Psychohygiena
- nevyhyba se pohybové prospéSnych cviceni a PRV - Péce o zdravi, zdrava
zatezi vhodného prostiedi pro vyziva

- pouzije vhodné protahovaci
cviky, cviky pro zahtéti a
uvolnén

pohybovou aktivitu
- rozcvideni, zatézové a
kompenzacni cviky

- je schopen porozumét
smyslu dodrzovani pravidel

hry

- zakladni hygiena a
bezpecnost v TV
- hygiena cvi¢ebniho

PRYV - Lidské télo, hygiena
OSV - Sebepoznéni a
sebepojeti
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- dodrzuje hlavni zasady
hygieny pfi sportovani v
télocviéné, na hiisti, v
prirodé

- vyjmenuje zdravotni rizika
vyplyvajici z poruSeni
pravidel

prostiedi, odév a obuti pro
pohybové aktivity

- organizace a bezpecnost
cvicebniho prostoru,
bezpec¢na piiprava a ukladani
naradi, nacini a

pomticek, prvni pomoc v
podminkach TV

VDO - Obcanska spole¢nost a
Skola

- podle svych moznosti
spolupracuje pii
jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a
soutézich

- dodrzuje zakladni pravidla
her

- uvédomuje si poruseni
pravidel a nasledkd pro sebe
1 pro druzstvo

zaklady sportovnich a
micovych her

- manipulace s micem,
spoluprace ve hie

- pripravné hry, utkani podle
zjednoduSenych

pravidel

- drobné hry, upoly, zavody
druzstev, upravena
vybijend, pohybové hry
ruzného zaméfeni s
pomiickami i bez pomticek

OSV - Sebepoznani a sebe
pojeti

VDO - Obcanska spole¢nost a
skola

OSV - Kooperace a kompetice
- Odlisovani situaci
spoluprace a soutéze

- odrazi se z chlize 1 z
neodrazové nohy

- spojuje kratky rozb¢h a
odraz z 50cm pasma (z
odrazové nohy)

- aplikuje zaklady techniky
rychlého béhu (zrychlovani z
klidu do maxima) a
vytrvalého béhu (b¢hu
sttidaného s chiizi)

zaklady atletiky

- skok do dalky z kratkého
rozb¢hu (3 dvojkroky)
odrazem z 50cm pasma

- rychly béh do 60 m, nizky
start

- vybéhy na signal razného
druhu a z riznych poloh

- motivovany béh v terénu,
béh v terénu

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

- predvede spojeni startu na | prokladany chiizi

signal a béhu

- pfedvede zakladni techniku

hodu mickem z mista a chiize

- demonstruje prapravna zaklady gymnastiky OSV - Rozvoj schopnosti
cvi¢eni podle svych - zaklady akrobacie poznavani

ptedpokladi

(pripravna cviceni pro
kotoul

vpred)

- pteskok (nacvik odrazu z
mustku na nizkou

Svédskou bednu),
piekonavani lavicek, cviceni
na zebtindch

- v souladu s individudlnimi
predpoklady piedvede
jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve
skupiné

- rytmické a kondi¢ni formy
cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem

OSV - Sebepoznani a
sebepojeti - posouvani
vlastnich limith
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- uplatiiuje spravné zptisoby
drzeni téla v riiznych
polohach a pracovnich
¢innosti

- zaujme spravné zakladni
cvicebni polohy

- pod vedenim ucitele
demonstruje spravné
provadéni cvik

- zéklady estetického
pohybu, vyjadfeni melodie a
rytmu pohybem

- jednoduché tance

- pohybové hry rtizného
zaméteni s pomuckami i
bez pomticek

- cviCeni se sportovnim
nacinim Svihadla, stuhy,
mice, obruce

- respektuje zasady fair play
a zdravotni handicap

- dodrzuje zakladni pravidla,
spolupracuje a oceni vili ke
zlepSeni

- vztah ke sportu

OSV - Mezilidské vztahy

- dle svych dispozic splyva a
zvlada techniku jednoho
plaveckého stylu

zakladni plaveckd vyuka
- zédkladni plavecke
dovednosti, jeden plavecky

PRV - Clovék a zdravi

- dodrzuje hygienicka zpusob
opatieni - hygiena plavani a adaptace
na vodni prostiedi
3. ro¢nik
Vystupy SVP Ucivo Prufrezova témata, piresahy,
vazby, poznamky
74k: - ptiprava organismu ke OSV - Sebepoznani a

- aplikuje protahovaci a
napinaci cviky, cviky pro
zahtati a uvolnéni

- spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené prilezitosti

- dba na spravné drZeni téla
pii riznych ¢innostech 1
provadéni cviki, dba

na spravné dychani

sportovnimu vykonu
- zdravotn¢ zamé&fené
¢innosti

sebepojeti

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace

OSV - Psychohygiena
PRV - Clovék a zdravi

- dodrzuje pravidla
bezpecnosti a hlavni zasady
hygieny pfi sportovani

v télocviéné, na hristi, v
ptirodé

- rozeznd zdravotni rizika
vyplyvajici z poruseni
pravidel

- zakladni hygiena pfi a po
TV a pfi jinych

pohybovych ¢innosti

- hygiena cvicebniho
prostiedi, odév a obuti pro
pohybové aktivity

- bezpecnost pii pohybovych
¢innostech —

organizace a bezpecnost
cvicebniho prostoru,
bezpec¢na piiprava a ukladani

PRYV - Lidské télo, hygiena
OSV - Sebepoznani a
sebepojeti

VDO - Obcanska spolec¢nost a
Skola
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naradi, nacini a
pomiicek, prvni pomoc v
podminkach TV

- vnimd pokyny raznych
forem, orientuje se dle
signalil pfi raznych

¢innosti

- uzije zakladni té€locviéné
pojmy — nazvy pohybovych
¢innosti,

télocvicného naradi a nacini
- je schopen porozumét
povelim poradovych cviceni
a spravn¢ na né

reagovat

- komunikace v TV -
smluvené povely a signaly
- nazvoslovi, jednoduchych
cvikt

- organizace prupravy

OSV - Komunikace
CJ - Komunika¢ni a slohova
vychova

- spolupracuje pii
jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a pfi
soutézich

- nahraje pfihravkou tréenim
jednoruc, obouruc

- chytd mice podle svych
ptedpokladi

- dle svych dispozic predvede
dribling na misté, vedle sebe,
pted télem,

za chlize

- vystieli na basketbalovy
kos

- dohodne se na spolupraci a
jednoduché taktice druzstva a
dodrzuje ji

- je si védom poruseni
pravidel a nasledki pro sebe
druzstvo

- pozna a oznaci zjevné
piestupky proti pravidlim a
adekvatn€ na né

reaguje

zaklady sportovnich a
micovych her

- mi¢ové techniky —
pithravky, dribling, chytani
mice

- mi¢ové hry a pohybové hry,
pohybova tvotivost a
vyuziti netradi¢niho nacini
pfi cviceni

- pravidla zjednoduSenych
osvojovanych

pohybovych €innosti, her a
soutézi

- zasady jednani a chovani

OSV - Reseni problémil a
rozhodovaci dovednost

- odrazi se z kratkého
rozbéhu z 50cm pasma

- podle svych predpokladii
piedvede zaklady techniky
rychlého béhu
(zrychlovani z klidu do
maxima) a vytrvalého bé¢hu
(béhu stridaného

zaklady atletiky

- skok do dalky z kratkého
rozbéhu,

- odrazem z 50cm pédsma
(postupné zrychlovani
rozb¢hu)

- rychly béh do 60 m, nizky
start

s chiizi) - vybehy na signal rizného
- na signdl spoji start s bchem | druhu a z riznych poloh
- aplikuje principy - motivovany b¢h v terénu,

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

M - Méfeni délky, ¢asu
PRV - M¢feni veli¢in
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Stafetového béhu, béhu na
delsi vzdalenost, béhu
terénem s prekazkami

- predvede techniku hodu
kriketovym mi¢kem

béh v terénu prokladany
chizi
- hod kriketovym mickem

- aplikuje pripravna cviceni
podle svych predpokladii

zaklady gymnastiky

- zaklady akrobacie
(pripravna cviceni pro
kotoul

vpred

- pteskok (nacvik odrazu z
mustku na nizkou
Svédskou bednu)

- ptekondvani lavicek,
cviceni na Zebfinach

OSV - Sebepoznéni a
sebepojeti

- podle svych predpokladii
demonstruje zékladni kroky
nékterych lidovych

tancul

- zacvi€i détsky aerobik,
kondi¢ni cvi€eni s hudbou
- spravnym zpiisobem drzi
télo v riznych polohach a
pracovnich ¢innostech

- zaujme spravné zakladni
cvicebni polohy

- rytmické a kondi¢ni formy
cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem,
zéklady estetického

pohybu

- vyjadfeni melodie a rytmu
pohybem

- jednoduch¢ tance

- pohybové hry rtizného
zaméfeni s pomiickami 1
bez pomticek

- cviceni se sportovnim
nacinim - stuhy, mice,
obruce

- spravné drzeni t¢la

HV - Rytmus, melodie
OSV - Kooperace a kompetice

- respektuje zasady fair play
a zdravotni handicap

- dodrzuje zakladni pravidla,
spolupréci a projev vili ke
zlepSeni

- vztah ke sportu

OSV - Mezilidské vztahy

- dle svych dispozic splyvé a
zvlada techniku jednoho
plaveckého stylu

zakladni plaveckd vyuka
- zékladni plaveckeé
dovednosti, jeden plavecky

PRV - Clovék a zdravi

- dodrzuje hygienicka zpusob
opatfen - hygiena plavani a adaptace
na vodni prostiedi
4. ro¢nik
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Vystupy SVP

Ucéivo

Prirezova témata, presahy,
vazby, poznamky

Z4k:

- rozumi smyslu pripravnych
a kompenzacnich cviceni pro
zdravi 1 techniku

sportovni ¢innosti

- realizuje pravidelny
pohybovy rezim, kondi¢né
zamétené ¢innosti

- do pohybového rezimu
zatazuje korektivni cviceni

- ptiprava organismu pied
pohybovou ¢innosti

- ptimivé cviky,
kompenzacni a relaxacni
cviceni

pro zahdjeni ¢innosti i pro
ukonceni-uklidnéni

- posilovaci cykly

- protahovaci a napinaci
cviceni

- vyznam pohybu pro zdravi
(pohybovy rezim,

délka a intenzita pohybu)

OSV - Psychohygiena
OSV - Seberegulace a
sebeorganizace

PRV - Clovék a jeho zdravi

- c¢vi¢i ve vhodném
cvi¢ebnim uboru a obuvi, ve
vhodném sportovnim
obleceni a sportovni obuvi

- v béZném sportovnim
prostfedi zatazuje pravidla
hygieny a bezpecného
chovani

- vhodné se chova a dodrzi
pravidla hry - bezpecnost ve
vSech ¢astech

hodiny 1 v pfesunech a
prevlékani, na hfisti, v
ptirodé, ve vodée

- adekvatné reaguje v situaci
urazu spoluzaka

- hygiena a bezpecnost v TV,
pii sportovani

- hygiena pohybovych
¢innosti a cvi¢ebniho
prostiedi

- od¢v a obuti pro pohybové
aktivity

- Urazy

- pravidla a chovéni

PRV - Clovek a zdravi,
bezpecnost, prvni pomoc
OSV - Sebepoznéni a
sebepojeti

VDO - Ob¢anska spolecnost a
Skola

- pouzije zakladni télocvi¢né
pojmy, nazvy pohybovych
¢innosti,

télocviéného nafadi a nacini
- rozeznd povely pofadovych
cviceni

- reaguje na smluvené
povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

- komunikace v TV

- zékladni nazvoslovi,
smluvené povely a signaly
- organizace pii TV

VDO - Ob¢anska spolecnost a
Skola

CJ - Jazykova vychova

OSV - Komunikace

- rozumi organiza¢nim
pokyntm pfi hrach a
souté¢zich a je schopen
tlumocit je ostatnim

- dohodne se na spolupraci a
jednoduché taktice druzstva
- uvédomuje si poruSeni
pravidel a nasledk pro sebe

zéaklady sportovnich a
micovych her

- mi¢ové techniky —
ptihravky, dribling, chytani
mice, miCové hry s
upravenymi pravidly

- pohybové hry

- pravidla her a chovani

OSV - Reseni problémi a
rozhodovaci dovednost
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a druzstvo

- podle svych piedpokladii
demonstruje zéklady
techniky rychlého béhu
(zrychlovani z klidu do
maxima) a vytrvalého behu
(béhu sttidaného

s chlizi), samostatné meéni
taktiku béhu

- podle svych predpokladii
zdokonaluje uroven vykont
v bézecké rychlosti

a vytrvalosti a odrazové
schopnosti

- podle svych predpokladii
demonstruje zakladni
techniku skoku do dalky

a techniku hodu mic¢kem z
mista a z rozbéhu

zaklady atletiky

- pripravna bézecka cviceni,
bézecka abeceda

- béh 60m

- start vysoky, nizky — na
startovni povel

- vytrvalostni béh na hfisti,
vytrvalostni béh

v terénu (do 15 min)

- Stafetovy béh

- skok do délky s rozbéhem,
skok do dalky z mista

- hod kriketovym mickem
(150g), hod granatem
(350g)

OSV - Socidlni rozvoj
OSV - Kooperace, kompetice
EV - Vztah ¢lovéka k prostiedi

- v souladu s individudlnimi
ptedpoklady predvede
osvojované

pohybové dovednosti

zaklady gymnastiky

- kotoul vpted

- preskok Svihadla

- pfeskok Svédské bedny-
nacvik za pomoci
gymnastického mustku

- nacvik rovnovazné polohy
na zemi a lavicce

- stoj na lopatkach

- kolébka vzad

- prekonavani lavicek s
obménami

OSV - Sebepoznéni a
sebepojeti

- pfedvede zakladni kroky
lidovych tanct

- zacvici détsky aerobik a
kondi¢ni cvi€eni s hudbou
- v riznych polohach a
pracovnich ¢innostech
uplatiluje spravné zptisoby
drzeni téla

- zaujme spravné zakladni
cvicebni polohy

- rytmické a kondi¢ni formy
cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem
- jednoduch¢ tance a
pohybové variace

- prvky lidovych tanct

- pohybové hry rtizného
zaméfeni s pomiickami 1
bez pomticek

- cviCeni se sportovnim
nacinim (Svihadla, stuhy,
obruce)

- spravné drzeni t¢la

HYV - Hudebné pohybové
¢innosti
OSV - Kreativita

- uplatni zasady fair play a
respektuje zdravotni
handicap

- dodrzi zdkladni pravidla
hry, spolupracuje s ostatnimi

- vztah ke sportu

OSV - Mezilidské vztahy
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5. roénik

Vystupy SVP

Ucéivo

Prirezova témata, presahy,
vazby, poznamky

Zak:

- do pohybového rezimu
zaradi korektivni cviceni

- realizuje pravidelny
pohybovy rezim, uplatiiuje
kondi¢né€ zamétené
¢innosti

- ptiprava organismu pied
pohybovou ¢innosti

- zdravotné zaméiené
¢innosti

- uklidnéni po zatézi

- protahovaci a napinaci
cviceni

- pohybovy rezim, délka a
intenzita pohybu

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace

OSV - Psychohygiena
PRV - Clovék a jeho zdravi
VL - Lidé¢ kolem nés

- v béZném sportovnim
prostiedi uplatiiuje pravidla
hygieny a bezpecného
chovani

- dodrzi kazen a pravidla hry
- bezpecnost ve vSech
¢astech hodiny

1 v presunech a ptrevlékant,
na hfisti, v pfirodé, ve vodé
- adekvatné reaguje v situaci
urazu spoluzaka

- pouzije vhodné sportovni
obleceni a sportovni obuv

- bezpecnost a hygiena v TV,
pfi sportovani

- hygiena pohybovych
¢innosti a cvi¢ebniho
prostredi

- 0odév a obuti pro pohybové
aktivity

- urazy

- pravidla a chovani

PRV - Clovék a zdravi,
bezpecnost, prvni pomoc
OSV - Sebepoznani a
sebepojeti

VDO - Obc¢anska spolec¢nost a
Skola

- pti pohybové ¢innosti
pouzije zakladni osvojované
nazvoslovi

- rozezna pojmy z pravidel
sportll a soutézi

- reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni
pohybové Cinnosti

- komunikace v TV
- nazvoslovi, smluvené
povely a signaly

OSV - Komunikace

- je schopen porozumét
organizacnim pokynim pfi
hrach a souté¢zich a

tlumocit ostatnim

- dohodne se na spolupraci a
jednoduché taktice druzstva
- uvédomuje si poruseni
pravidel a nasledka pro sebe

zaklady sportovnich a
micovych her

- mi¢ové techniky —
piihravky, dribling, techniky
chytani

mice

- micové hry s upravenymi
pravidly

OSV - Regeni problémi a
rozhodovaci dovednost

a druzstvo - pohybové hry
- pravidla her a chovani
- podle svych predpokladii zaklady atletiky OSV - Sebepoznani a

demonstruje zaklady
techniky rychlého béhu
(zrychlovéani z klidu do
maxima) a vytrvalého behu
(béhu stridaného

s chlizi), samostatné méni

- prupravna bézecka cviceni,
bézecka abeceda

- béh 60m

- start vysoky, nizky - na
startovni povel

- vytrvalostni b&h na hfisti

sebepojeti

M - Méfeni délky, jednotky
casu

EV - Vztah ¢lovéka k prostiedi
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taktiku béhu

- podle svych ptedpoklada
vylepsuje troveil vykont v
béZecké rychlosti a
vytrvalosti a odrazové
schopnosti, projevuje vili k
lepsim vykontim

(400m), vytrvalostni

beh v terénu (do 15 min)

- Stafetovy béh

- skok do délky s rozb&éhem,
skok do dalky z mista

- hod kriketovym mickem
(150g), hod granatem

- pfi béhu uplatnuje taktiku — | (350g)

k met¢, sprintu,

vytrvalostniho béhu

- dle svych predpokladii

demonstruje zakladni

techniku skoku do dalky

a techniku hodu mic¢kem z

mista a z rozb¢hu

- v souladu individudlnimi zaklady gymnastiky OSV - Sebepoznéni a
predpoklady piedvede - cviceni na naradi a s sebepojeti
osvojované pohybové nacinim

dovednosti - kotoul vpted, kotoul vzad

- zacvici na Zinénce — - preskok Svihadla

napojované kotouly, kotouly
vpred a vzad

- demonstruje spravnou
techniku odrazu z mustku pii
cviceni na koze,

roznozku, vyskok do kleku a
drepu

- zacvici na Svédské bedné

- zacvi€i na zebtinach

- pteskok kozy - nacvik za
pomoci gymnastického
mistku

- pteskok Svédské bedny -
nacvik za pomoci
gymnastického mustku

- nacvik rovnovazné polohy
na zemi a lavicce

- stoj na lopatkach

- ptekondvani lavicek s
obménami

- zatan¢i zakladni kroky
lidovych tanct

- zacvi€i détsky aerobik a
kondi¢ni cvi€eni s hudbou

- spravné drZzi télo v riiznych
polohach a pracovnich
¢innostech

- zaujme spravné zakladni
cvicebni polohy

- rytmické a kondi¢ni formy
cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem
- jednoduch¢ tance a
pohybové variace

- prvky lidovych tanct

- pohybové hry rtizného
zaméfeni s pomiickami 1
bez pomticek

- cviceni se sportovnim
nacinim Svihadla, stuhy,
obruce

HYV - Hudebné pohybové
¢innosti
OSV - Kreativita

- objektivné zhodnoti svijj
vykon, porovnd ho s
predchozimi vysledky

- zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzéka

- projevuje pifiméfenou
radost z pohybové Cinnosti,

- vztah ke sportu
- z4sady jednani a chovani ve
smyslu fair play

OSV - Kooperace a kompetice
OSV - Hodnoty, postoje a
prakticka etika

PRV - Clovek

149




samostatnost, odvahu

a vuli pro zlepSeni pohybové
dovednosti

- respektuje zdravotni
handicap spoluzaka

- jedna v duchu fair play
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Vzdélavaci oblast Clovék a prdce
Charakteristika vyucovaciho predmétu Pracovni ¢innosti

Casové vymezeni predmétu

ro¢nik 11234 |5 | celkem

pocet hodin

Misto realizace:

Pfedmét se vyucuje v kmenovych tiidach a v prostorech Skoly.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli€ovych kompetenci
tim, ze vedeme zaka k::

- pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledki prace

- osvojeni si zdkladnich pracovnich dovednosti a ndvykil z rliznych pracovnich oblasti, k
organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych néstroji, naradi a pomtcek pii praci

1 v bézném Zivoté

- vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych tkoll, k uplatiovani tvofivosti a vlastnich
napad pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku

- poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy uzce spojena s pracovni
¢innosti ¢loveka

- autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebediivétre, k novému
postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢loveka, technice a zivotnimu prostiedi

- chépani prace a pracovni ¢innosti jako ptilezitosti k seberealizaci

- orientaci v rtiznych oborech lidské Cinnosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni
potifebnych poznatkli a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho
profesniho zaméteni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti ucitel

- rozviji a integruje zakladni védomosti potiebn¢ pro porozuméni socidlnim a kulturnim
odliSnostem mezi narody

- rozviji porozuméni souvislostem v biosféfe, vztahim clovéka a prostfedi a disledkim
lidskych ¢innosti na prostredi

- vede k uvédomovani si podminek zivota a moZnosti jejich ohrozovani

- poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje ndvyky nezbytné pro kazdodenni Zadouci jednani
obcana vici prostiedi

- ukazuje modelové piiklady jednani z hledisek Zivotniho prostfedi a udrzitelného rozvoje
zadoucich 1 nezddoucich

- napomaha rozvijeni spoluprace v péci o Zivotni prostfedi na mistni a regionalni irovni

- u¢i hodnotit objektivnost a zavaznost informaci tykajicich se ekologickych problémi

- u¢i komunikovat o problémech Zivotniho prostredi

V oblasti postojit a hodnot

ucitel

- utvafi pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti

- ptispiva k vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty

- vede k odpovédnosti ve vztahu k ochrané ptirody a ptirodnich zdroji

- podnécuje aktivitu, tvotivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k prostiedi
- ptispiva k utvéfeni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostiedi
- vede k angazovanosti v feSeni problémt spojenych s ochranou zivotniho prosttedi

- vede k vnimavému a citlivému pfistupu k ptirodé¢ a ptirodnimu a kulturnimu dédictvi
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Vzdé¢lavaci obsah je rozdélen do tematickych celkt:
- Prace s drobnym materialem

- Prace s modelovaci hmotou

- Prace montazni a demontazni

- Péstitelské prace

- PFiprava pokrmi

Vybér a zplusob realizace jednotlivych tematickych okruhi zévisi na podminkach a
moznostech Skoly. Ve vSech tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani
zasad

bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zaki

Vyuka pracovnich ¢innosti spoleéné pfispiva k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci
zaka takto:

Kompetence k uceni

Z4k:

vytvaii pozitivni vztah k aktivnimu zapojeni do praktickych ¢innosti

rozviji motoriku, ziskédva zakladni manualni zru¢nost, vytvaii si pracovni dovednosti a navyky
z riznych pracovnich oblasti

poznava vlastnosti materiali a surovin a jejich pouzitelnost

poznava vyhody pofizovani nacrtu a Sablony pii riiznych ¢innostech, u¢i se vyuzit navody a
schémata

posuzuje vysledky své prace

Ucitel:

- vede zéka k poznavani zédkladniho smyslu a cili pracovnich ¢innosti, pochopeni zékladnich
informaci, k jejich vyhledavani a tfidéni

- vede zaka k samostatnému tvar¢imu projevu, k posuzovani vysledkii své prace i prace
skupiny

Kompetence k FeSeni problémii

Z4k:

- ziské&va osveédéené postupy pro aplikaci novych problémovych situaci

- vnima, rozpoznava problémové situace a snazi se pochopit dany problém

- vyuziva ziskanych védomosti a dovednosti, k objevovani riiznych variant feSeni, vyhledava
rtizné varianty pracovniho postupu

- volit spravnd feseni problému, rozhoduje se uvazlive, zodpovédné

Ucitel:

- hodnoti préci zaka zptsobem, ktery mu umoziiuje vnimat vlastni pokrok

- vede zaka k vzajemné pomoci a rad¢

Kompetence komunikativni

Z4ak:

- seznamuje s presnym vyznamem pojmu vztahujicich se k praci s technickymi materidly, uci
se porozumét nacrtim, gestliim

- vyuziva rad a informaci druhych

- ziskava pirimétené komunikativni dovednosti pii kolektivnich ¢innostech

Ucitel:

- seznamuje zéka s pfesnou terminologii v pfedmétu

- predklada zakovi dostatek podnétii a prilezitosti pro vlastni prezentaci

Kompetence socialni a personalni
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Zak:

- pracuje ve skuping, pti feSeni dan¢ho problému efektivné spolupracuje s druhymi

- organizuje a zarovein se podfizuje

- upeviuje dobré mezilidské vztahy, chova se ohledupln¢ a pratelsky, podéli se o pomucky a
material, ocefiuje své spoluzaky

Ucitel:

- vytvaii podminky pro spolupréci zaka ve skupiné

Kompetence ob¢anské

Zak:

- dodrzuje zakladni spolecenské normy chovani pti praci

- poskytne v ptipadé potieby pomoc

- zapojuje se do vetejné prospésnych praci

Ucitel:

- seznamuje zéka s pravy a povinnostmi ve skole 1 mimo skolu

- vede zéka k pochopeni zdkladnich ekologickych souvislosti, respektovani pozadavki na
kvalitni Zivotni prostredi

- vede zdka k zajmu o ochranu svého zdravi

Kompetence pracovni

Zak:

- udrzuje pracovni misto v potfadku a cistote, dodrzuje bezpecnostni a organizacni pokyny pii
praci a pracovnich postupech

- prohlubuje pozitivni vztah k praci a jejim vysledkim, vazi si vysledkt prace své i druhych

- samostatn¢ vyhodnocuje vysledky ¢innosti své i druhych

Ucitel:

- vyhledava mozna rizika pfi riznych ¢innostech a snazi se je minimalizovat

- vede zaka k organizovani, planovani a provedeni prace v co nejlepsi kvalité

Tematické okruhy priifezovych témat zarazené do predmétu:

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani - Cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni,
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problémi, dovednosti pro uceni a studium.
Seberegulace a sebeorganizace - CviCeni sebekontroly, sebeovladani, organizace vlastniho
Casu, planovani uceni a studia.

Kreativita - CvicCeni pro rozvoj zékladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadi, originality,
schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" ndpady do reality).

Environmentalni vychova

Ekosystémy - Zatazeni rostlin do jednotlivych ekosystémi.

Zakladni podminky zivota - Zakladni podminky péstovani rostlin, zakladani pokusii a
cvicnych zahond.

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi - Udrzovani pofadku na Skolnim hfisti a
zahradg.

Vztah ¢loveka k prostiedi - Ochrana prostiedi.

Multikulturni vychova

Multikulturalita - Zvyky jinych narodnosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zaki

Vyuka Pracovnich ¢innosti spole¢né s ostatnimi piedméty vzdélavaci oblasti Clovék a prace
prispiva k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zéka takto:

Ucebni osnovy predmétu Pracovni ¢innosti
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1. ro¢nik

Vystupy SVP

Ucéivo

Prirezova témata, piesahy,
vazby, poznamky

Z4k:

- macka, trha, lepi, stiiha,
vysttihuje, preklada a sklada
papir

- vytvofi jednoduché
prostorove tvary z papiru

- navlece, aranzuje ptirodni
material

- stfiha textil, slepi textilii
knofliky

- pracuje podle slovniho
navodu nebo podle piedlohy
- pozné vlastnosti papiru

prace s drobnym materidlem
- papir

- karton

- ptirodniny

- textil

VV - Vytvarna tvorba s
riznymi materialy
OSV - Kreativita

- hnéte, vali, stlacuje,
piidava, ubira, ohyba, d¢li na
casti

prace s modelovaci hmotou
- plastelina

M - Modelovéni
geometrickych

CJ - Modelovani tvarti pismen
OSV - Kreativita

OSV - Psychohygiena

- montuje, demontuje a
spojuje podle jednoduchého
navodu

prace montazni a demontéazni
- konstrukéni ¢innosti

M - Vytvéfeni geometrickych
tvarti
OSV - Kreativita

- otfe listy, zalije, kypfi

prace montazni a demontazni

M - Vytvateni geometrickych

kvétiny - konstruk¢ni ¢innosti tvarQ

- hrabe travnik, listi, sbira OSV - Kreativita

odpadky

- otfe listy, zalije, kypfi péstitelské prace PRV - Péstitelské prace
kvétiny EV - Vztah ¢loveka k prostredi
- hrabe travnik, listi, sbira

odpadky

- chova se vhodné pfi priprava pokrmi OSV - Seberegulace a
stolovani sebeorganizace

- pracuje bezpecné
- nachysta si a uklidi své
potieby k praci

- hygiena a bezpecnost pfi
praci

PRV - Clovék a jeho zdravi

2. roénik
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Vystupy SVP

Ucéivo

Prirezova témata, presahy,
vazby, poznamky

Zak:

- macka, trha, lepi, stiiha,
vystiihuje, preklada a sklada
papir

- vytvofi jednoduché
prostoroveé tvary z papiru,
navlece, aranzuje a vytiidi
ptirodni material

- stfiha textil, slepi textilii,
knofliky

- vyrobi jednoduchy textilni
vyrobek, pracuje podle
slovniho ndvodu nebo
podle ptedlohy

- poznava vlastnosti papiru

prace s drobnym materidlem
- papir

- karton

- ptirodniny

- textil

- vlastnosti papiru

VV - Vytvarna tvorba s
riznymi materidly
OSV - Kreativita

- hnéte, vali, stlacuje,
pridava, ubird, ohyba, deli na
casti

prace s modelovaci hmotou
- plastelina

M - Modelovani
geometrickych tvari
OSV - Kreativita
VOSV - Psychohygiena

- montuje, demontuje a
spojuje podle jednoduchého
navodu

prace montazni a demontéazni
- konstrukéni ¢innosti

M - Vytvéfeni geometrickych
utvart
OSV - Kreativita

- otfe listy, zaléva, kypfi
kvétiny

- hrabe travnik, listi

- zaseje semena, posbira
odpadky

péstitelské prace

PRV - péstitelské prace
EV - Vztah ¢loveka k prostredi

- chova se vhodné pii
stolovani

- ptipravuje tabuli pro
jednoduché stolovani

pfiprava pokrmi

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace

- pracuje bezpecné
- nachysta si a uklidi své
potieby k praci

- hygiena a bezpecnost pfi
prac

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace
PRV - Clov¢k a jeho zdravi

3. roénik
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Vystupy SVP

Ucéivo

Prirezova témata, presahy,
vazby, poznamky

Zak:

- polepuje, stiihd, vystiihuje,
preklada a sklada papir

- vytvofi jednoduché
prostorove tvary z papiru

- stfiha textil, slepi a seSije
textilii

- navlece jehlu, udela uzel

- $ije zakladni stehy

prace s drobnym materidlem
(papir, karton, pfirodniny,
textil), vlastnosti papiru

VV - Vytvarna tvorba s
riznymi materidly
OSV - Kreativita

- vyjmenuje vlastnosti
materialu

- pracuje s modelovaci
hmotou

prace s modelovaci hmotou
- vlastnosti materialu

M - Modelovéni
geometrickych tvara
OSV - Kreativita
OSV - Psychohygiena

- montuje, demontuje a
spojuje podle jednoduchého
navodu

prace montazni a demontazni
- konstrukéni €innosti

M - Vytvareni geometrickych
utvaru
OSV - Kreativita

- zaseje semena, presadi
kytky

pestitelské prace

PRV - Zékladni podminky
zivota rostlin

EV -Vztah ¢lovéka k prostiedi
EV - Zékladni podminky
Zivota

- pfipravuje tabuli pro
jednoduché stolovani

- pripravuje jednoduchy
pokrm (studené kuchyné)

ptiprava pokrmil, stolovani

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace

- pracuje podle slovniho
navodu nebo podle predlohy

- prace podle jednoduché
piedlohy nebo navodu

CJ - Popis postupu préce s
textem

- pracuje bezpecné

- nachysta si a uklidi potieby
k praci

- zhodnocuje vysledky své
prace

- hygiena a bezpecnost pfi
praci

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace
PRV - Clovek

4. roénik
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Vystupy SVP

Ucéivo

Prirezova témata, prresahy,
vazby, poznamky

Z4k:

- macka, trha, lepi, polepuje,
sttiha, vystiihuje, déruje,
preklada a sklada

papir, karton

- vytvori prostorové tvary z
papiru

- navlece, aranzuje, dotvofi,
opracuje a vytfidi ptirodni
material

- stfiha textil, slepi a seSije
textilii

- navlékne jehlu, udéla uzel,
zakladni stehy

- vytvoti jednoduchy textilni
vyrobek

- vyjmenuje vlastnosti a
druhy papiru

prace s drobnym materidlem
(papir, karton, pfirodniny,
textil, vina)

- vlastnosti materidlu

VV- vytvarna tvorba s riznymi
materialy

OSV - Kreativita

OSV - Sebepoznéni a
sebepojeti

vvvvvv

prostorové kompozice

- hnéte, vali, stlacuje,
pridava, ubira, ohyba, déli na
casti

- vyjmenuje vlastnosti
materidlu

prace s modelovaci hmotou

M - Modelovéni
geometrickych tvara
OSV - Psychohygiena
OSV - Kreativita

- montuje, demontuje a

vvvvvv

prostorové stavebnicoveé
prvky

prace montazni a demontéazni
- konstrukéni ¢innosti

M - Vytvéfeni geometrickych
utvar

OSYV - Kreativita

OSV - Reseni problémil a
rozhodovaci dovednosti-

NS4

a postupy

- pecuje o pokojové kvétiny
- provede pozorovani
apéstitelské prace
zhodnocuje vysledky

- rozliSuje seti a sazeni

- vytiidi odpadky

péstitelské prace

PRV - Ekosystémy

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace

EV - Zakladni podminky
Zivota

EV - Vztah ¢loveka k prostredi
EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi

- dodrzuje zasady spravného
stolovani

- pripravuje jednoduchy
pokrm studené kuchyné

ptiprava pokrmil, stolovani

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace

- zvoli vhodny pracovni

- jednoduché pracovni

CJ - Prace s textem

157




postup a vhodné pomiicky a
nastroje

- pracuje podle slovniho
navodu nebo podle piedlohy
- pracuje ve skupiné

postupy
- funkce a vyuziti pracovnich

pomucek a nastrojii
- organizace prace

- pracuje bezpecné

- nachysta si a uklidi své
potieby k praci, udrzuje
poradek a Cistotu
pracovnich ploch

- poskytne prvni pomoc v
piipad¢ urazu

- hygiena a bezpecnost pfi
praci

PRV - Clovék

5. ro¢nik
Vystupy SVP Ucivo Priifezova témata, piesahy,
vazby, poznamky
Z4k: prace s drobnym materidlem | VV - Vytvarnd tvorba s
- vytvoii prostorové tvary z (papir, karton, riznymi materialy
papiru ptirodniny,textil, vina, dfevo, | OSV - Kreativita

- aranZuje, dotvoii a opracuje
ptirodni material

- stiiha textil, slepi a seSije
textilii

- navlece jehlu, udéla uzel,
zékladni stehy

- vyrobi jednoduchy textilni
vyrobek

- vyjmenuje razné druhy
materidlu a ziska poznatky o
jejich vyrobé

- tvaruje drat

kov)

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace

OSV - Sebepoznani a
sebepojeti

OSV - Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti-

wewvr

a postupy

- hnéte, vali, stlacuje,
pridava, ubird, ohyba, d€li na
casti

vvvvvv

prostorové kompozice

prace s modelovaci hmotou

M - Modelovani
geometrickych tvara
OSV - Kreativita
OSV - Seberegulace a
sebeorganizace

OSV - Psychohygiena

- vyjmenuje vlastnosti a
druhy materiali

- vlastnosti materialu

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

- vyjmenuje n¢které lidové
tradice

- tradice a lidové zvyky
- Ceské svatky Vanoce,
Velikonoce

CJ - Ceské tradice

VL - Sousedni staty

Al - Vanoce, Velikonoce
MKYV - Multikulturalita

- montuje a demontuje

slozit&j$i plosné i prostorové
stavebnicoveé prvky

prace montdzni a demontéazni
- konstruk¢ni €innosti
modely plosnymi i
prostorovymi, montaz

M - Vytvéfeni geometrickych
utvart

OSV - Kreativita

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace
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elektrického obvodu

OSV - Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti-

wev

a postupy

- pecuje o pokojové kvétiny
(zaléva, presazuje, hnoji,
mnozi)

- provede péstitelské pokusy
a pozorovani

- zaseje a rozmnoZi rostliny

- posbira odpadky na Skolnim
pozemku

péstitelské prace

PRV - Rozmanitost Zivotnich
podminek na Zemi

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace

EV - Ekosystémy

EV - Zakladni podminky
Zivota, Vztah ¢lovéka

k prostredi

EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi

- dodrzuje zasady spravného
stolovani

- ptipravuje tabuli pro
jednoduché stolovani

- pfipravuje samostatné
jednoduchy pokrm (studené
kuchyn¢)

- popisuje zakladni vybaveni
kuchyné

ptiprava pokrmd, stolovani
- vybaveni kuchyné
- stravovani, jidelni¢ek

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace

- zvoli pro praci vhodné
pracovni pomicky a nastroje
- pracuje podle slovniho
navodu nebo podle piedlohy
- pracuje ve skupiné

- hodnoti vysledky préace

- jednoduché pracovni
postupy, organizace prace

- funkce a vyuziti pracovnich
pomtcek a nastroji

CJ - Prace s textem

- respektuje pravidla
bezpecnosti pii praci

- udrzuje potadek a Cistotu
pracovnich ploch

- poskytne prvni pomoc v
piipadé urazu

- zvoli vhodné pracovni
pomiicky a nastroje

- hygiena a bezpecnost pfi
praci

PRV - Clovék
OSV - Seberegulace a
sebeorganizace

- zvoli pro praci vhodné
pracovni pomucky a néstroje
- pracuje podle slovniho
navodu nebo podle predlohy
- pracuje ve skupiné

- zhodnocuje vysledky prace

- funkce a vyuziti pracovnich
pomiicek a nastroji

- jednoduché pracovni
postupy, organizace prace

~

CJ - Prace s textem

- respektuje pravidla
bezpecnosti pii praci

- udrzuje potadek a Cistotu
pracovnich ploch

- poskytne prvni pomoc v
piipad¢ urazu

- zvoli vhodné pracovni

- hygiena a bezpecnost pfi
praci

PRV - Clovék
OSV - Seberegulace a
sebeorganizace
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| pomiicky a nastroje

Nepovinné piredméty
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Charakteristika vyucovaciho predmétu NaboZenstvi (Fimskokatolické)

Casové vymezeni predmétu

roc¢nik 1/2(3|4|5 | celkem

pocet hodin

Casova dotace pfedmétu NaboZenstvi je 1 hodina tydng.

Misto realizace:

Ptedmét se vyuc€uje v kmenovych tfidach, v prostorech Skoly, v mistnim kostele, ptirodé.
Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci obsah predmétu Nabozenstvi je odpovédny jak za zprostiedkovani kiestanské
viry (ktfestanského poselstvi), tak za zprostfedkovani zkuSenosti Clovéka se svétem, ktery
si klade otazku po vyS$Sim principu (po Bohu). Nabozenstvi vysvétluje smysl ptirozené¢ho
zivota v duchu Kristova evangelia a vede v souladu s témito zasadami ke kiestanskému
zpusobu Zzivota utvafejici a formujici evropskou kulturu po cela staleti. Rovnéz vede
v souladu se zasadami Kristova uceni k zdravému duchovnimu zivotu (spiritualité), ktery
odpovida pln¢ zdsaddm lidskosti.

K ukolim pfedmétu patii mezi jinym také rozvoj zakladnich lidskych schopnosti,
vychéazejicich z lidského ducha (duSe), jako je radost, schopnost uZzasu, vdécnost,
divéra.. Tyto ukony jsou v SirS§im smyslu utkony ndboZenskymi a jsou piedpokladem
pro piijeti kiestanského poselstvi. Soucésti vyuky je vyuzivani audiovizudlni techniky,
navstévy vystav a dalSich nabozensko-kulturnich akeci.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvareni klicovych
kompetenci

Kompetence k uc¢eni

Vychova k symboliim mé za kol piedevs§im cviceni jako pozorovani, vypravéni, naslouchant,
jednani.

To ma pomoci, aby Zaci 1épe porozuméli feci ndbozenskych symbolt (ve vztahu k tématim
se nabizeji predevSim symboly jako svétlo, voda, cesta a chléb). DalSim prvkem, jimz
se vyznaCuje vyuka naboZenstvi, je vypravéni. Je v ném obsazeno naslouchani i mlceni,
pfemysleni, rozmluvy i jednani. Tim poskytuje moZnost vicedimenzionalniho uceni (tedy
neoslovuje pouze rozumovou stranku ditéte, ale i city a pfipravenost k jednani). Pfes snahu
o pieklad biblickych ptibéha do teci zaka

musi ucitel ztstat vérny charakteru biblického textu a neménit vyznam jeho vypovédi.
Spravné zachéazeni s biblickym textem: Détské setkani s biblickym poselstvim vyzaduje
jednak mnozstvi metod (vypravéni, hra, rozhovor, obrazové zpracovani apod.), jednak
znalosti o zemi a lidech v biblickych dobach, stejn¢ jako elementarni porozuméni biblické
fe¢i. Stdlou ulohou naboZenstvi je vychova k modlitbé. Modlitba je lidskd odpoveéd
na jednani Bozi a d¢je se riznymi formami (chvala, dik, prosby

...), které vychazeji z naslouchéni, uZasu ¢i otdzek a dospivaji ke sloviim, k pisnim, gestim
nebo k tanci. NaboZenstvi piipomind svatky a slavnosti, které piiblizuji Bozi zjeveni
predevsim feci citli. NaboZenstvi zavadi prvky svatkl a slavnosti do vyuky nadbozenstvi.
Kompetence k FeSeni problému

Své€domi: Vychozim bodem kiestanské formace svédomi je dlivéra v ochranitelskou Bozi
lasku, kterd predchazi kazdé lidské jednani. NaboZenstvi doprovazi a posiluje rozvoj svédomi.
Vychova ke svatostem (kfest, svaté piijimani,...) chce vést zaky k piijeti svatosti. Skolni
vyuka nabozZenstvi otevira ndbozenské predpoklady pro porozuméni svatostem jako znameni
BoZi milosti. V rdmci vychovy ke svatému piijimani jsou zaci v predmétu Nabozenstvi vedeni
k plnému pochopeni této svatosti postupné. Piedpokladem k tomu jsou dulezit¢ zakladni
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zkuSenosti jako spolecné vzpominky a dékovani, déleni, darovani, pfijimani, Gzas, chvila,
prosby (vSe ve vztahu k prozivanému zivotu, daru zdravi, daru rodiny, daru piirody,...).
Kompetence komunikativni

Ucime zaky vyjadfovat jejich myslenky, pocity a ndzory. U¢ime naslouchat Bozimu slovu.
Podporujeme ptatelskou atmosféru mezi lidmi. Rozvijime u zakd schopnost spolupracovat.
Kompetence ob¢anské

Vedeme zdky k respektovani ptresvédceni druhych lidi. Vysvétlujeme zakim zasady
kiestanského zpiisobu zivota.

Kompetence pracovni

Procvicovani je dilezitym dopliikem v hodinach nabozenstvi. Je nabizeno s ohledem na vék
zaka. Patfi sem: testy, opakovaci hry, détské bohosluzby, nabozenské soutéze apod.
Ktestanskd vira je mimo jiné navodem k Zivotu ve spolecenstvi véticich. Proto je ukolem
pfedmétu hledat vztah k mistnimu spoleCenstvi cirkve (farnosti). Dopliikem vyuky
je spoluprace s rodinou, a to v partnerském duchu. Rodicovské zkuSenosti jsou pro vyuku
velmi cennymi impulsy. Zda pouzije pfi praci ve vyucovani uclitel nabizenou pomicku
a v jakém rozsahu, je vé jeho odborné zdatnosti a osobni zodpovédnosti.

Skupina zaka 1. - 3. tridy

Zakladni téma: Poznavame Boha, Desatero Bozich ptikazani

Vseobecné cile:

- doprovazet zaky na cesté viry

- ucit zaky poznavat zékladni pravidla pro komunikaci s Bohem a souziti s lidmi

- ve spolupraci s mistnim farafem pfipravit zaky 3. tfidy na prvni pfijeti svatosti smifeni
a eucharistie

- prib&zné kratkymi vstupy seznamovat zaky s aktudlnimi svatky

Zaid - Clovék - Bozi tvor
- Hiich a jeho disledky
Rijen - Bith slibuje zachranu
- Desatero, 1. pfikazani
Listopad - Blh, motlitba

- 2., 3., 4. prikdzani
- Cirkevni rok

Prosinec - Biih pfichézi - advent, Vanoce
- 5., 6., 7. ptikazani

Leden - Bith nas miluje, a proto ndm odpousti
- 8., 9., 10. ptikézani

Unor - Svatosti
- svatost smifeni

Bfezen - MSe svaté - bohosluzba slova
- doba postni

Duben - MSe svaté - bohosluzba obéti
- Velikonoce

Kvéten - Eucharistie, 1. svaté pfijimani
- Maria

Cerven - Duch, ktery oZivuje

- Cirkev, liturgie

162



Skupina zaku 4. - 5. tridy

Zakladni téma: Dé&jiny spasy

Vseobecné cile:

- ukazat, jak Bh hovoti k lidem v pritbéhu déjin spasy, pomaha jim a vede je

- ozfejmit smysl mesianskych pfedpovédi pro lid vyvoleného naroda

- ukazat JeziSe jako vyvrcholeni déjin spasy a ptiblizit zakiim JeziSovu piitomnost v cirkvi
- ptiblizit zakim vedeni cirkve skrze Ducha svatého

- prubézné kratkymi vstupy seznamovat zaky s aktualnimi svatky

Zari - Bible - Stary a Novy zakon
5 - Biih slibuje zachranu - ptislib Mesiase, Abrahdm
Rijen - B slibuje zachranu - Jakob, Josef

- Izraelité v Egypté
(vzpominame na zemiel¢)

Listopad - Bih vede lid ke svobodé
- Mojzis, putovani Izraele
(Cirkevni rok)

Prosinec - Doba soudcti
(advent, Vanoce)

Leden - Prvni izraelSti kraloveé
- rozdé€leni Izraele

Unor - Bith mluvi usty prorokt 1
- proroci

Bfezen - Bith mluvi asty proroki 2
- exil, Daniel, Makabejsti
(doba postni)

Duben - Biih pfichézi k Jezisi Kristu
(Velikonoce)

Kvéten - Ptiblizilo se Bozi kralovstvi
(Maria)

Cerven - Zivot s Kristem

(Cirkev, liturgie)

Organizace vyuky a prevladajici metody a formy prace ucitele:

Vyuka se fidi rozvrhem hodin. Rozvrh je sestavovan tak, aby pokud mozno byla stifeda dnem
s volngjsim — odpocinkovéjsim rozvrhem. Na zaklad¢ pozadavku vyucujicich je mozné rozvrh
tiid upravit tak, aby projekty s integrujicimi pfesahy mezi obory ¢i oblastmi byly efektivné
realizovatelné. Urcujicim je zachovani — vyrovnani poctu hodin v rozvrhu tifid — planu
jednotlivych pfedméth za ctvrtleti Skolniho roku. Projekty zpravidla provadime jako
jednodenni akce a dil¢i vystupy, kterych chceme dosdahnout, naplitujeme a vybirame tak,
aby souvisely s predméty, které maji byt vyucovany. Pokud to neni z hlediska tématu mozné,
dochazi k piehozeni pfedmétt v ramci jednoho nebo dvou tydnii.

(Napiiklad: Pti projektu s pfesahem do P, Cj, Vv byly zameskany hodiny Ma, ciziho jazyka
a Tv. V nasledném obdobi po projektu dojde k vyméné¢ hodin tak, aby hodiny Ma, ciziho
jazyka a Tv zaktim neodpadly.)

Vyucovani muze probihat v rytmu vyucovacich hodin, rtizn¢ dlouhych projektii, poptipadé
epoch. Pfi vyu€ovani nesm¢ji byt prekroceny hygienické limity a dalsi zdkonné normy.
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Ucitel vyucovani organizuje tak, aby doslo k co nejaktivnéjSimu zapojeni zakli do procesu
uceni. Voli nejefektivnéjsi metody a formy prace, vhodné zapojuje motivaci, model E-U-R
(evokace, uvédomeéni si vyznamu, reflexe) a dal$i metody kritického mysleni, a tak vtahuje
zéka do maximalni spolutiCasti na uceni. Proces uceni orientuje ucitel na zéka, na jeho
individualni potfeby, tedy individualizuje vychovné vzdéldvaci program a soucasné
respektuje potieby ditéte, jeho temperament, styl uceni, individualni zvlastnosti, talent
a podobné. Ve své praci vyuziva metody konstruktivistické pedagogiky. UCcitel je garantem
toho, ze pfi jeho vyucovani je vytvoreno takové zazemi pro zaky, které bude rozvijet jeho
tvofivost a soucasné respektovat zdkovy moznosti — osobni maximum. Vyucovani respektuje
pozadavky inkluzivniho vzd€lavani. Provéazanost mezipredmétovych vztahti — integrujici
presahy predméti a kooperace ucitelti vytvoii vyrazn€ lepsi podminky pro zdravé a efektivni
uceni.

Tradiéni akce, které jsou soudasti Skolniho vzdélavaciho programu Skola dobré
pohody:

Soucasti programu tfid nebo jednotlivych predméti ¢i skupin pfedméti jsou rizné typy
pobytovych a vychovné vzdélavacich akei.

Akce Roénik
1 2 3 4 5

Povinny plavecky vycvik (20 hodin povinnych) P P
Lyzatsky vycvik P P P P P
Ochrana ¢lovéka za mimotradnych situaci (5 vyuc. hodin) **)  p p p p p
Celoskolni, oblastni a pfedmétové projekty P P P P P

6. Hodnoceni vysledkii vzdélani zaki

Pravidla hodnoceni Zakt

L. Pravidla hodnoceni a klasifikace zédka zakladni Skoly

II. Opravné zkousky

III.  Klasifikace ve vyucovacich piedmétech s pievahou teoretického zaméteni

IV.  Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméteni

V. Klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s prevahou vychovného zaméteni

VI.  Zpisob hodnoceni zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami
VII.  Zptsob hodnoceni nadanych zakt

VIII. Zasady klasifikace

IX.  Ziskavani podkladii pro hodnoceni a klasifikaci

X. Zasady pouziti slovniho hodnoceni

XI.  Klasifikace chovani

XII.  Sebehodnoceni zaka
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XIII. Vychovna opatfeni

XIV. Zkousky pii plnéni povinné Skolni dochazky v zahrani¢i nebo v zahrani¢ni Skole
na tizemi Ceské republiky

XV. Klasifikace zaka pii stfidavé vychovné péci rodici

I. Pravidla hodnoceni a klasifikace Zaka zakladni Skoly

Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni, za prvni pololeti 1ze misto vysvédceni vydat
zékovi vypis z vysvédceni. Hodnoceni vysledkli vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadieno
klasifikaénim stupném, slovné nebo kombinaci obou zpiisobii. O zplisobu hodnoceni
rozhoduje teditelka koly se souhlasem $kolské rady. Skola pievede slovni hodnoceni
do klasifikace nebo obracené¢ v piipad¢ prestupu zaka na Skolu, kterd hodnoti odliSnym
zpusobem a to na zadost této Skoly ¢i zakonného zastupce zaka. Mimo hodnoceni obsahu
a vécné spravnosti zakovskych praci a vykonti ve vyucovani lze klasifikovat samostatnou
znamkou 1 upravu Skolnich seSitii a zakovskych praci (Skolni projekty apod.). Hodnoti
se stupni:

1) 1 — vyborny (Ghledné pismo bez vétSich oprav, pcknd celkova uprava, obrazova
dokumentace — fotografie atd., pékné zakovské ilustrace)

2) 2 — chvalitebny (uhledné pismo, celkova uprava jen s drobnymi nedostatky, obrazova
dokumentace, zakovské ilustrace)

3) 3 — dobry (pismo Ccitelné, ale neupravené, celkova Uprava s vét§imi nedostatky, ledabylé
zaznamy a zakovské ilustrace)

4) 4 — dostatecny (pismo citelné jen s obtizemi, nekoncepCni grafickd uprava, neuplné
zaznamy a ilustrace)

5) 5 — nedostatecny (necitelné pismo, nepiehledna graficka uprava, zcela chybéjici zdznamy
a ilustrace)

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem se v piipad¢ pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni
témito stupni:

1) 1 -- vyborny
2) 2 — chvalitebny
3) 3 — dobry

4) 4 — dostatecny

5) 5 — nedostatecny

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych
vzdélavacim programem a chovéani zdka ve Skole a na akcich potfadanych Skolou jsou
v ptipad¢ pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma uroven vzdélani zéka,
které dosahl zejména ve vztahu k ocekavanym vystuptim, formulovanym v jednotlivych
pfedmétech Skolniho vzdé€lavaciho programu, k jeho osobnostnim predpokladim a k véku
zéka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkti vzdélavani zaka, ohodnoceni jeho pile
a naznaceni dalS$iho rozvoje zdka. Obsahuje také doporuceni, jak piekondvat a pfedchazet
piipadné neuspéchy.

Chovani zaku ve skole a na akcich poradanych Skolou se v pripad¢€ pouziti klasifikace hodnoti
na vysvédceni stupni:

1) 1 — velmi dobré

2) 2 — uspokojivé

3) 3 — neuspokojivé

Celkové hodnoceni zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:

165



1) prospél (a) s vyznamendnim
2) prospél (a)

3) neprospél (a)

4) nehodnocen (a)

74k je hodnocen stupném:

1) prospél (a) s vyznamendnim, neni-li v zddném z povinnych predmétii stanovenych
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédcCeni stupném prospéchu horSim nez 2 —
chvalitebny, primér stupnii prospéchu ze vSech povinnych predmétti neni vyssi nez 1,5 a jeho
chovani je hodnoceno stupném velmi dobré

2) prospél (a), neni-li v zddném z povinnych predmétli hodnocen na vysvédceni stupném
prospéchu 5 — nedostateCny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim

3) neprospél (a), je-li v nékterém z povinnych predmétli hodnocen na vysvédceni stupném
prospéchu 5 — nedostateCny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z n¢ho
hodnocen na konci druhého pololeti

4) nehodnocen (a), neni-li mozné Zzaka hodnotit z nékterého z povinnych predméta
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti

Vysledky prace v zajmovych utvarech organizovanych skolou se nehodnoti na vysvédceni.

Pii hodnoceni Zaka, ktery neni statnim ob&anem Ceské republiky a plni v Ceské republice
povinnou Skolni dochazku, se dosazena uroven znalosti ceského jazyka povazuje za zavaznou
souvislost, kterd ovliviiuje vykon zdka. Do vyssiho ro¢niku postupuje zak, ktery pti celkové
klasifikaci na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych predméth s vyjimkou
pfedmétl vychovného zamérfeni a z predméti z nichz byl uvolnén. Do vys$siho roc¢niku
postoupi 1 zak prvniho stupné¢ zakladni skoly, ktery jiz v rdmci prvniho stupné opakoval
ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zéka. Nelze-1i zéka pro zdvazné pfic¢iny hodnotit
na konci prvniho pololeti, ur¢i feditelka Skoly pro jeho hodnoceni ndhradni termin, a to tak,
aby mohlo byt hodnoceni provedeno do dvou mésicii po skonceni prvniho pololeti. Neni-li
mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu, zadk se za prvni pololeti nehodnoti. Nelze-li zaka
hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditelka Skoly pro jeho hodnoceni ndhradni termin
tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho
Skolniho roku. Mé-li zdkonny zastupce zdka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci
prvniho nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnii od vydani vysvédceni, pozadat
feditelku Skoly o komisiondlni piezkouseni zaka, je-li vyucujicim zédka v daném predmétu
feditelka Skoly, krajsky ufad. Komisionalni pfezkouseni se kona nejpozd€ji do 14 dni
od dorudeni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem zika. Reditelka
skoly mutze zakovi, ktery splnil povinnou Skolni dochazku a na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na zadost jeho zakonného zastupce opakovani
ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledkt a divoda uvedenych v zadosti.

I1. Opravné zkousky

1) Zak, ktery na daném stupni zékladni $koly dosud neopakoval ro¢nik, a ktery na konci
druhého pololeti neprospél nejvyse ze dvou piredméti s vyjimkou predméti vychovného
zaméteni, kond opravné zkousky.

2) Opravné zkousky se konaji nejpozd€ji do konce ptislusného Skolniho roku v terminu
stanoveném feditelkou $koly. Zak mtize v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku.
Opravné zkousky jsou komisionalni.
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3) Zak, ktery nevykona opravnou zkousku Gsp&iné nebo se k jejimu konani nedostavi,
neprospél. Ze zavaznych divodi muze feditelka Skoly stanovit ndhradni termin zkousSky
nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho skolniho roku. Do té doby je vSak zatazen do nejblizsiho
vysS§iho ro¢niku.

4) V odivodnénych piipadech mize krajsky urfad rozhodnout o konani opravné zkousky
a komisionalniho ptfezkouseni na jin¢ zakladni Skole. (§ 52 odst. 4 Zakona ¢. 561/2004 Sb.)
Zkousky se na zadost krajského utradu ucastni skolni inspektor.

Pravidla pro komisionalni zkousky

1) Komisi pro komisiondlni piezkouSeni jmenuje feditelka Skoly; v piipadé, ze je vyucujicim
daného pfedmétu feditelka Skoly, jmenuje komisi krajsky trad.

2) Komise je tiiclennd a tvofi ji: predseda, kterym je feditelka Skoly, popfipad¢€ jim povéreny
ucitel, nebo v pripad€, ze vyucujicim daného predmétu je feditelka Skoly, krajskym uradem
jmenovany jiny pedagogicky pracovnik Skoly; zkouSejici ucitel, jimz je vyucujici daného
predmétu ve tfide, v niz je zak zatazen, poptipad¢ jiny vyucujici daného predmétu; prisedici,
kterym je jiny vyucujici dané¢ho predmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci oblasti stanovené
Rémcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

3) Vysledek piezkouSeni jiz nelze napadnout novou Zzadosti o prezkouseni. Vysledek
prezkouseni stanovi komise hlasovanim. Vysledek prezkouseni se vyjadii slovnim
hodnocenim nebo stupném prospdchu. Reditelka $koly sd&li vysledek piezkouseni
prokazatelnym zplisobem zakovi a zakonnému zéstupci zaka. V piipadé zmény hodnoceni na
konci prvniho nebo druhého pololeti se zakovi vyda nové vysvédceni.

4) O ptezkouseni se potizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly.

5) Zak mbze v jednom dni vykonat piezkouseni pouze z jednoho pfedmétu. Neni-li mozné
zaka ze zavaznych divodi ve stanoveném terminu piezkouset, stanovi organ jmenujici komisi
nahradni termin ptezkouseni.

6) Konkrétni obsah a rozsah ptezkouseni stanovi feditelka Skoly v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem.

7) Vykonanim ptezkousSeni neni dot¢ena moznost vykonat opravnou zkousku.

I11. Klasifikace ve vyuéovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni

Prevahu teoretického zaméfeni maji jazykové, spoleCenskovédni, piirodovédné predmeéty
a matematika. Pfi klasifikaci vysledkli v téchto vyucovacich predmétech se v souladu
s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

1) ucelenost, ptesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkt, faktt, pojmu, definic,
zakonitosti a vztahil

2) kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondvat pozadované intelektudlni a motorické
¢innosti

3) schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych
ukoli, pfi vykladu a hodnoceni spole¢enskych a ptirodnich jevli a zékonitosti

4) kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost

5) aktivita v piistupu k ¢innostem, zdjem o n¢ a vztah k nim

6) presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu

7) kvalita vysledkl ¢innosti osvojenych u¢innych metod samostatného studia

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

1) Stupeti 1 (vyborny) — Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice
a zakonitosti ucelen¢, piesné a upln¢ a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava
pozadované intelektudlni a motorické Cinnosti. Samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené
poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych tkolt, pii vykladu a hodnoceni
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jevi a zédkonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné se u nc¢ho projevuje samostatnost
a tvorivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny a vystizny. Graficky projev je presny
a esteticky.

2) Stupeit 2 (chvalitebny) — Zak ovlada toté jako v bodé predchozim, pracuje samostatnd
nebo podle mensich podnéti ucitele. Ustni a pisemny projev mivd mensi nedostatky
ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledka ¢innosti je zpravidla bez podstatnych
nedostatkd. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

3) Stupent 3 (dobry) — Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych
poznatkl, faktd, pojmu, definic nepodstatné mezery. Pii vykondvani pozadovanych
intelektualnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Dovede své chyby za pomoci
ucitele korigovat. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé. V ustnim a pisemném
projevu ma nedostatky ve spravnosti a presnosti. Je schopen samostatné studovat podle
navodu ucitele.

4) Stupeti 4 (dostate¢ny) — Zak ma v ucelenosti, presnosti a iplnosti osvojeni si pozadovanych
poznatkil vazné mezery. Pfi provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti
je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiiovani poznatkti se projevuji zavazné chyby.
Jeho tUstni a pisemny projev mad vazné nedostatky ve spradvnosti a presnosti. Zavazné
nedostatky dovede zak s pomoci ucitele opravit. Pii samostatném studiu ma velké tézkosti.

5) Stupeti 5 (nedostate¢ny) — Zak si pozadované poznatky neosvojil ucelens, piesné a uplné,
ma v nich zna¢né mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektualni a motorické
¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplatiovani védomosti a dovednosti se vyskytuji
zéavazné chyby. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného cCasté logické
nedostatky. Zavazné chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné
studovat.

IV. Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni

Pievahu praktické ¢innosti maji na zékladni Skole pracovni ¢innosti. Pii klasifikaci v téchto
piredmétech se hodnoti:

1) vztah k praci, pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem

2) osvojeni praktickych dovednosti a navykt, zvladnuti ucelnych zpiisobli prace

3) vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech

4) kvalita vysledkti ¢innosti

5) organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku

6) dodrzovani predpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o Zivotni prostredi
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

1) Stupeit 1 (vyborny) — Zak projevuje kladny vztah k praci, samostatnd a tvorivé vyuziva
ziskané teoretické poznatky pii praktické Cinnosti. Praktické ¢innosti vykonava pohotoveé,
samostatné. Bezpecn¢ ovlada postupy a zplsoby prace. Uvédomeéle dodrzuje piedpisy
o bezpec€nosti a ochrané zdravi pfi praci. Vzorné obsluhuje pomicky, nastroje a naradi.

2) Stupen 2 (chvalitebny) — Zak se projevuje jako v pfedchozim odstavci, jeho vysledky prace
maji drobné nedostatky. Piekazky v praci prekondva s ob¢asnou pomoci ucitele.

3) Stupeti 3 (dobry) — Zak projevuje vztah k préaci a praktickym ¢innostem s mensimi vykyvy.
Za pomoci ucitele uplatiuje teoretické poznatky pifi praci. V praktickych c¢innostech
se dopousti chyb a potfebuje obCasnou pomoc ucitele. Prekazky v praci piekonava jen
s Castou pomoci ucitele.

4) Stupeti 4 (dostateény) — Zak pracuje bez zajmu a vztahu k praci. Teoretické poznatky
dovede vyuzit pfi praktické Cinnosti jen za soustavné pomoci ulitele. V praci se dopousti
vétsich chyb. Piekazky v praci prekonava jen s pomoci ucitele.
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5) Stupen 5 (nedostateény) — Zak neprojevuje zajem o praci, nedokaze ani s pomoci uditele
vyuzit teoretické poznatky v praktické Cinnosti. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené,
nepfesné. Praci na pracovisti si nedokaze zorganizovat, nedba na potadek.

V. Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

Ptevahu vychovného zaméfeni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova a zpév, télesna
a sportovni vychova. Pfi klasifikaci v téchto predmétech se hodnoti:

1) stupen tvorivosti a samostatnosti projevu

2) osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvotiva aplikace

3) poznani zakonitosti danych Cinnosti a jejich uplatnovani ve vlastni ¢innosti

4) kvalita projevu

5) vztah zaka k ¢innostem a zajem o n¢

6) estetické vnimani, pristup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti

7) v télesné vychove s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu zdka vSeobecna, télesna zdatnost,
vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

1) Stupeni 1 (vyborny) — Zak je v &innostech velmi aktivni, pracuje tvoiivé a samostatné. Jeho
projev je esteticky, originalni, v hudebni a télesné vychové piesny. Usp&sné rozviji svilj
esteticky vkus a télesnou zdatnost.

2) Stupeii 2 (chvalitebny) — Zak se projevuje jako v predchozim odstavci, ma jen mensi
nedostatky z hlediska pozadavkl osnov.

3) Stupent 3 (dobry) — Zak je v &innostech méné aktivni, tvofivy a samostatny. Ve svém
projevu se dopousti chyb. Nerozviji v pozadované mife sviij esteticky vkus a télesnou
zdatnost.

4) Stupeni 4 (dostate¢ny) — Zak je v ¢innosti malo aktivni a tvofivy. Ukoly fe$i s ¢astymi
chybami. Projevuje malou snahu a z4jem o ¢innosti, nerozviji dostate¢né sviyj esteticky vkus
a télesnou zdatnost.

5) Stupeit 5 (nedostate¢ny) — Zak je v ¢&innostech pasivni. Rozvoj jeho schopnosti
je neuspokojivy. Jeho projev je chybny a nema estetickou hodnotu.

V1. Zpusob hodnoceni Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je osoba se zdravotnim postiZzenim, zdravotnim
znevyhodnénim nebo socidlnim znevyhodnénim. Zdravotnim postizenim je pro ucely
Skolskych prepist mentdlni, télesné, zrakové nebo sluchové postizeni, vady feci, soubézné
postizeni vice vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni nebo chovani. Zdravotnim
znevyhodnénim zdravotni oslabeni, dlouhodoba nemoc nebo leh¢i zdravotni poruchy vedouci
k poruchdm uceni a chovéni, které vyzaduji zohlednéni pii vzdélavani. Socialnim
znevyhodnénim je rodinné prostiedi s nizkym socidlné kulturnim postavenim, ohrozeni
socialn¢ patologickymi jevy, nafizend ustavni vychova nebo ulozend ochranna vychova, nebo
postaveni azylanta a Ucastnika fizeni o udéleni azylu na tizemi Ceské republiky. Zak
se specidlnimi vzdé€lavacimi potiebami ma pravo na vytvoieni nezbytnych podminek
pfi vzdélavani i klasifikaci a hodnoceni. Pii hodnoceni zdka se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami se piihlizi k povaze postizeni nebo znevyhodnéni. Vyucujici respektuji doporuceni
pedagogickopsychologickych vySetieni zaka a uplatnuji je pti klasifikaci a hodnoceni chovani
zéka a také voli vhodné a pfiméiené zplusoby ziskavani podklada. U Zzaka s vyvojovou
poruchou uceni rozhodne feditelka Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zaklad¢ zadosti
zédkonného zastupce zdka. Vysledky vzd€lavani zédka v zakladni Skole specialni se hodnoti
slovn€. Pro zjiStovani trovné zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy
a druhy zkousSeni, které odpovidaji schopnostem zéka a na néz nemé porucha negativni vliv.
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Kontrolni prace a diktaty pisi tito zaci po pfedchozi ptipravé. Vyucujici klade diiraz na ten
druh projevu, ve kterém ma zak predpoklady podavat lepsi vykony. Pii klasifikaci
se nevychazi z prostého poctu chyb, ale z poctu jevu, které zak zvladl. Klasifikace je
provazena hodnocenim, tj. vyjadienim pozitivnich stranek vykonu, objasnénim podstaty
neuspéchu, navodem, jak mezery a nedostatky prekonavat. VSechna navrhované pedagogicka
opatfeni se zdsadn¢ projedndvaji s rodi¢i. V hodnoceni se pfistup vyucujictho zamétuje
na pozitivni vykony zdka a tim na podporu jeho pozndvaci motivace k uceni namisto
jednostranného zduraziiovani chyb. Vzdé¢lavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
a zaka nadaného se fidi vyhlaskou &. 48/2005 Sb., o zdkladnim vzdélavani, pokud neni
zvlastnim pravnim piedpisem stanoveno jinak.

Charakteristika klasifikacnich stupna — zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
Pohrat si s tabulkou

VII. Klasifikace a hodnoceni Zaki s vyvojovymi poruchami

U zaka se smyslovou nebo télesnou vadou, vadou feci, prokdzanou specifickou vyvojovou
poruchou uceni nebo chovani se pifi jeho klasifikaci ptihlédne k charakteru postizeni.
Vyucujici respektuji doporuceni psychologickych vySetfeni zaki a uplatiuji je pii klasifikaci
a hodnoceni chovani zaka a také voli vhodné a pfimétené zplisoby ziskavani podkladii.
Z&kovi, u néhoz je diagnostikovana specificka vyvojova porucha uceni, je nezbytné po celou
dobu dochézky do Skoly vénovat specidlni pozornost a péci. Pro zjiSfovani wrovné
zékovskych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy zkousSeni, které
odpovidaji schopnostem zaka a na néz nemé porucha negativni vliv. Vyucujici klade diraz
na ten druh projevu, ve kterém ma zak ptredpoklady podavat lepsi vykony. Pfi klasifikaci se
nevychazi z prostého poctu chyb, ale z poctu jevl, které zak zvladl. Klasifikace bude
provazena hodnocenim vyjadienim pozitivnich stranek vykonu, objasnénim podstaty
neuspeéchu, navodem, jak mezery a nedostatky prekonat. DéEti, u kterych je diagnostikovana
dyslexie nebo dysortografie a dyskalkulie mohou byt po dohod¢ s odbornikem a rodi¢i béhem
celého jejich vzdelavani hodnoceny slovné (pribézné i na vysvédceni). Jakmile zak prekona
nejvyrazn€jsi obtize, je vhodné postupné prechazet k bézné klasifikaci. VSechna navrhovana
pedagogickd opatfeni se zasadn¢ projednavaji s rodi¢i a jejich ndzor je respektovan.
V hodnoceni se ptistup vyucujiciho zamétfuje na pozitivni vykony zaka a tim na podporu jeho
poznavaci motivace k uc¢eni namisto jednostranného zdlraznovani chyb.

VIII. Hodnoceni nadanych Zaki

Reditelka $koly mtize mimofadné nadaného nezletilého zaka prefadit do vyssiho roéniku bez
absolvovani ptedchoziho ro¢niku. Podminkou pietazeni je vykonani zkousek z uciva nebo
¢asti uciva rocniku, ktery zak nebo student nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkousek
stanovi feditel Skoly. Individualn¢ vzdélavany zdk kond za kazdé pololeti zkouSky
z ptislusného uciva, a to ve Skole, do niz byl pfijat k plnéni povinné skolni dochazky. Nelze-li
individualn¢ vzdélavaného zdka hodnotit na konci piislusného pololeti, ur¢i feditelka Skoly
pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji
do dvou mésict po skonleni pololeti. Reditelka $koly zrudi povoleni individualniho
vzdélavani, pokud zék na konci druhého pololeti ptislusného Skolniho roku neprospél, nebo
nelze-1i zéka hodnotit na konci pololeti ani v ndhradnim terminu.

IX. Zasady klasifikace

Pii celkové klasifikaci piihlizi uéitel k vekovym zvlastnostem Zzaka. Pfi urcovani
klasifika¢niho stupné posuzuje ucitel vysledky prace objektivné. Piechazi-li zak do jiné Skoly,
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zaSle teditel dosavadni Skoly Skole, na niz zak prechazi, dokumentaci o zZakovi a zdznam jeho
chovani a prospéchu za neukoncené klasifika¢ni obdobi.

X. Ziskavani podkladi pro hodnoceni a klasifikaci

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména soustavnym pozorovanim
zéka, sledovanim jeho vykonli a pfipravenosti na vyucovani, rGznymi druhy zkousek
(pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové...), kontrolnimi pracemi, analyzou vysledki
¢innosti zaka, konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potieby i psychologickymi
pracovniky. Zak 2. — 5. ro¢niku zakladni $koly musi mit z kazdého predmétu, alespoii pét
znamek za kazdé pololeti, z toho nejméné jednu za uUstni zkouSeni. Znamky ziskavaji
vyucujici prabézné béhem celého klasifikatniho obdobi. Ucitel oznamuje zakovi vysledek
kazdé klasifikace, zduvodiiuje a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevil,
vykonil a vytvord. Po ustnim zkouSeni ozndmi ucitel zakovi vysledek okamzité, vysledky
pisemnych praci nejpozdéji do 14 dnii. Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousSek
rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok. O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat
vice nez 25 minut, informuje vyucujici zaky dostatecné dlouhou dobu piedem. V jednom dni
mize zak konat jen jednu zkouSku uvedeného charakteru. Ucitel je povinen vést soustavnou
evidenci o kazdé klasifikaci zdka prikaznym zplisobem. Vyucujici zajisti zapsani znamek
do tfidniho katalogu, zde jsou zapisovany znamky z jednotlivych predméti a udé€lend
vychovnd opatieni a dalsi udaje o zakovi. Klasifika¢ni stupen ur¢i ucitel, ktery vyucuje
pfislusnému predmétu. Pii dlouhodobém pobytu Zzdka mimo Skolu (lazeiiské zafizeni...)
vyucujici respektuje znamky, které sd€li Skola pii instituci. Pii urCovani stupné prospéchu
v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti vysledky zdka za celé
klasifika¢ni obdobi. Stupen prospéchu se neurcuje na zaklad¢ priméru z klasifikace. Ptipady
zaostavani zakl v uceni a nedostatky chovani se projednavaji v pedagogické rad¢. Informace
jsou zakonnym zéastupcim pifeddvany pievazné pii osobnim jednani na tfidnich schizkéch,
a tém, ktefi se nemohli dostavit na skolou urfeny termin, poskytnou vyucujici moznost
individualni konzultace. Udaje o klasifikaci a hodnoceni chovani Z4ka jsou sdélovany pouze
zastupcum zaka, nikoli vetejné. Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, neklasifikuji
zéky ihned po navratu do Skoly po delsi nepfitomnosti, zaci musi mit pfed provéfenim
znalosti dostatek casu k nauCeni a procviceni uciva. Ttidni ucitelé (pfipadné vychovny
poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s doporucenim psychologickych
vySetfeni, které maji vztah ke zpiisobu hodnoceni.

XI. Zasady pouziti slovniho hodnoceni

Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkii vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni
pile zdka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon,
a naznaceni dalSiho rozvoje Zzaka. Obsahuje zdivodnéni hodnoceni, doporuceni, jak
pfedchazet pfipadnym netspéchiim zdka a jak je pfekonavat. Individualitu zakl se snazime
zohlednit 1 pfi jejich hodnoceni. Proto miizeme pouzit i slovni hodnoceni, které poskytuje
nejvice moznosti k vyjaddfeni miry osobniho rozvoje Zzdka v hodnoceném obdobi,
k formulovani doporuceni pro jeho dalsi vzdé€lavani, k postihnuti prekazek, které musel zak
prekonat i k motivaci pro jeho dalsi vzd€lavani. V piipad¢ pouziti slovniho hodnoceni jsou
vysledky vzd€lavani popsany tak, aby byla ziejma uroven vzdélani zaka, které dosahl
zejména ve vztahu k o¢ekdvanym vystupiim formulovanym v u¢ebnich osnovach jednotlivych
piredmétii Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim ptredpokladim
a k véku zadka. U zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne teditelka Skoly o pouziti
slovniho hodnoceni na zikladé Zadosti zakonného zastupce zéka. Skola pievede slovni
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hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v piipadé prestupu zaka
na Skolu, ktera hodnoti odliSnym zpiisobem, a to na zadost této Skoly nebo zakonného
zastupce zaka. Pii slovnim hodnoceni pfevede Skola pro ucely piijimaciho fizeni
ke sttednimu vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace. Pii slovnim hodnoceni se uvadi:

a) zvladnuti uciva predepsaného vzdélavacim programem
- ovlada bezpecné (zndmka 1)

- ovlada (znamka 2)

- podstatn¢ ovlada (znamka 3)

- ovlada se zna¢nymi mezerami (znamka 4)

- neovlada (znamka 5)

b) droven mySleni

- pohotové, bystré, dobte chape souvislosti (znamka 1)
- uvazuje celkem samostatn¢ (znamka 2)

- mensi samostatnost mysleni (znamka 3)

- nesamostatné mysleni (zndmka 4)

- odpovida nespravné i na navodni otazky (znamka 5)

¢) uroven vyjadrovani

- vystizné, pomérné piesné (znamka 1)

- celkem vystizné (zndmka 2)

- nedostate¢né presné (znamka 3)

- vyjadfuje se s obtizemi (znamka 4)

- nespravné i na navodni otazky (znamka 5)

d) urovein aplikace védomosti

- spolehlive, uvédoméle uziva védomosti a dovednosti (zndmka 1)

- dovede pouzivat védomosti a dovednosti, dopousti se drobnych chyb (znamka 2)
- s pomoci ucitele fesi ukoly, pfekonava obtize a odstranuje chyby (znamka 3)

- d€la podstatné chyby, nesnadno je prekondva (znamka 4)

- praktické ukoly nedokaZze splnit ani s pomoci ucitele (znamka 5)

e) pile a zajem o uceni

- aktivni, uci se svédomit¢ a se zdjmem (znamka 1)

- uci se svédomite (znamka 2)

- k u€eni a praci nepotiebuje mnoho podnétl (znamka 3)

- maly zajem o uceni, potiebuje stalé¢ podnéty (znamka 4)

- pomoc a pobizeni k uceni jsou neti¢inné (znamka 5)

XII. Klasifikace chovani

Klasifikaci chovani zdka navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji.
Kritériem pro klasifikaci chovéani je dodrzovani pravidel chovani (Skolni fad). Kritéria
pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:

1) Stupeit 1 (velmi dobré) - Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho
radu Skoly. Mén¢ zavaznych prestupktl se dopousti ojedinéle. Své chyby se snazi napravit.

2) Stupen 2 (uspokojivé) - Chovani zaka je v rozporu s pravidly a ustanovenimi Skolniho
fadu. Zak se dopousti zavazného piestupku proti vyse uvedenému nebo se opakované
dopousti méné zdvaznych piestupkil a narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Ohrozuje
bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.
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3) Stupeii 3 (neuspokojivé) - Chovani zéka je v piikrém rozporu s pravidly slusného chovani.
Dopousti se takovych ptestupkt proti Skolnimu tadu, ze je vazné ohrozena vychova nebo
bezpecnost a zdravi jinych osob. Zpravidla se ptes ditku ucitele dopousti dalSich prestupk.

XIII. Sebehodnoceni Zaka

74k je veden k definovani osobnich cili a postieht, hledéni zpiisobu a miry naplnéni téchto
cili. Vyucuyjicimi je podporovdno sebehodnoceni zakl, rovnomérné jsou podporovany
vSechny vztahové normy v hodnoceni zakt (ke standardu, ke spoluzadkiim, k vlastnimu
pokroku). Evaluacnim nastrojem jsou v tomto piipadé sebehodnotici aktivity, zpravy,
supervize. Sebehodnoceni zaka se projevuje v téchto evaluacnich oblastech:

1) individualni vzdélavaci potieby

2) vyuka

3) vyucovaci a skolni klima

4) vzdélavaci vysledky

5) podminky pro vzdélavani (materidlni, ekonomické, personalni, hygienické)

XIV. Vychovna opatieni

Vychovna opatieni jsou pochvaly a jina ocenéni a opatfeni k posileni kazné. Reditelka $koly
mize na zéklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zaklad€é podnétu jiné pravnické ¢i fyzické
osoby zakovi po projednani v pedagogické rad¢ udélit pochvalu ¢i jiné ocenéni za mimotadny
projev lidskosti, ob¢anské nebo skolni iniciativy, statecny ¢in nebo za dlouhodobou uspésnou
praci. Ttidni ucitel mize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich
vyucujicich zdkovi po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni
za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo déletrvajici isp€Snou praci. Pti poruSeni povinnosti
stanovenych skolnim fadem lze podle zavaznosti tohoto poruseni zékovi ulozit:

1) napomenuti tfidniho ucitele

2) ditku tfidniho ucitele

3) dutku feditelky Skoly

Ttidni ucitel neprodlen¢ oznami feditelce Skoly ulozeni dutky tfidniho ucitele. Dutku
feditelky $koly lze zakovi uloZit pouze po projednani v pedagogické radé. Reditelka $koly
nebo tiidni ucitel neprodlené oznami udéleni pochvaly nebo ulozeni napomenuti ¢i duatky
a jeho divody prokazatelnym zplisobem zdkovi a jeho zdkonnému zastupci. Udéleni pochvaly
a jiného hodnoceni a ulozeni napomenuti nebo ditky se zaznamena do dokumentace $koly.

XV. Zkous$ky pri plnéni $kolni dochazky v zahrani¢i nebo v zahrani¢ni Skole na uzemi
Ceské republiky
Zak, ktery plni povinnou $kolni dochazku v zahranici, kond zkousku ve spadové skole:

a) ve viech roénicich ze vzdélavaciho obsahu oboru Cesky jazyk a literatura
b) v poslednich dvou roc¢nicich prvniho stupné ze vzd€lavaciho obsahu oboru vlastivédné
povahy vztahujiciho se k Ceské republice

Zak, ktery plni povinnou 3kolni dochazku formou individualni vyuky v zahrani¢i, kona
zkousku z kazdého predmétu uvedeného v pfislusnych rocnicich Skolniho vzdélavaciho
programu zkousejici Skoly. Obsahem zkousky je vzdélavaci obsah za obdobi, po které zak
plnil povinnou skolni dochazku podle odstavce 1 nebo 2. Konkrétni obsah a rozsah zkousky
stanovi feditelka zkousejici skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim programem zkousejici
Skoly. Se stanovenym obsahem a rozsahem zkousky seznami feditelka zkousejici Skoly
s dostatecnym casovym piedstihem zakonného zastupce zdka, nejpozdéji vSak pfi stanoveni
terminu zkouSky. ZkousSku lze konat za obdobi nejméné jednoho pololeti Skolniho roku,
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nejdéle vSak za obdobi dvou Skolnich rokll. Zkouska je komisiondlni. Termin zkouSky urci
feditelka Skoly po dohod¢ se zdkonnym zastupcem nejpozdé€ji do dvou meésicli po skonceni
obdobi, za které se zkouSka kond. Neni-li mozno zaka prezkouSet ze zévaznych divodu,
stanovi feditel Skoly nahradni termin, nejpozdéji do ¢ty mésict po skonceni obdobi, za které
se zkouska kond. Po vykonani zkousky vyda Skola zakovi vysvédéeni. Na vysvédéeni zak
neni hodnocen z chovani. Na vysvédéeni se uvede text: "Zak/yné plni povinnou $kolni
dochazku podle § 38 Skolského zdkona". Podrobné tuto problematiku tesi Skolsky zadkon
a vyhlaska.

XVI. Klasifikace Zaka pri stfidavé vychovné péci rodica

Upravuje se soucinnost zakladnich Skol, které navstévuje dit€¢ svétené do stiidavé péce
rozvedenych zdkonnych zastupct. Pokud zak, ktery byl rozhodnutim soudu svéten do stiidavé
vychovy zdkonnych zastupctl, plni povinnou Skolni dochdzku stfidavé ve dvou zakladnich
Skolach, vydava mu vysvédCeni zdkladni Skola, v které zahajil vzdélavani diive, pokud
k tomu nebyla dohodou zdkonnych zastupct nebo rozhodnutim soudu uréena druhé skola. Pti
hodnoceni vysledkii vzdélavani zdka za pololeti Skolniho roku zohledni Skola, ktera bude
vydavat vysvédéeni, hodnoceni vysledk vzdélavani Zédka druhou 8kolou. Reditelé $kol,
v nichz se zak podle véty prvni vzdélava, mezi sebou dohodnou pravidla spoluprace skol pti
vzdélavani zdka. Rozhoduje-li feditel ve vécech uvedenych v § 165 odst. 2, vyzada si pred
rozhodnutim vyjadfeni feditele druhé Skoly. Rozhodovani ve vécech podle § 41, piislusi
pouze feditelce zakladni Skoly, kterd vydava zakovi vysvédcéeni.

Autoevaluace Skoly:

Pravidla pro hodnoceni:

V ZS a MS Jedli se pouzivd hodnoceni pomoci klasickych znamek a sebehodnoceni
v prvnim az patém roc¢niku. Na vysvédceni slovné hodnotime zédky se SPUCH nebo zaky,
u nichz rodi¢e o slovni hodnoceni pozadaji. Ackoliv jsme si védomi toho, Ze by slovni
hodnoceni pouzité v globale bylo pro déti vhodngjsi (zv1asté na 1. stupni ZS), vychazime tim
vstiic rodicm naSich zaka, kteti o slovni hodnoceni vétSinou nejevi zdjem a upiednostiiuji
hodnoceni pravé pomoci znamek. Slovni hodnoceni pfevlada ve vyucovacich hodinach a také
pfi hodnoceni dil¢ich praci zakt. Pravidla pro hodnoceni jsou rozpracovdna v samostatné
normé, kterd je zdvazna pro vSechny pedagogické pracovniky a jsou s ni seznameni jak Zaci,
tak jejich rodice.

Hodnoceni je provadéno systematicky cely Skolni rok. Pro zdznam hodnoceni vyuzivame
zakovské knizky a dale jsou pfipravovany rizné evaluacni listy, do kterych je mozné
zaznamenavat jak hodnotici a sebehodnotici ocenéni zadkovych dovednosti a schopnosti,
tak klasifikované nebo jinak hodnocené vykony zaka. Rovina sebehodnoceni a hodnoceni
v evaluacnich listech je provadéna na urovnich zék, ucitel, rodic.

Autoevaluace Skoly a jeji evaluacni ¢innost:

Pro srovnani zvladnutych kompetenci a né€kterého obsahu uciva dlouhodobé vyuzivame testd,
které oznaCujeme jako Zavérecné srovnavaci testy, a testi KALIBRO. Kazdy rok jsou
testovani zaci patych ro¢nik. Testy KALIBRO umoznuji srovnani zaka Skoly s jejich
vrstevniky v jinych Skolach podle riznych parametrti. Dalsi nastroje pro autoevaluaci budou
postupné vyvijeny.

S vysledky jednotlivych evaluacnich a autoevaluacnich Setfeni se dale pracuje. Slouzi pro
vyhodnoceni stavajiciho stavu a jeho porovnani s poslednim méfenim. Slouzi i pro korekci
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dalsiho rozvoje Skoly a vzdé€lavacich aktivit pedagogii, tedy 1 zakli. Mezi regulativni —
autoevaluacni mechanismy patii pravidelna kontrolni a hospita¢ni ¢innost vedeni Skoly apod.

Vyvoj evalua¢nich nastroji:

DalSim z autoevaluacnich nastrojii jsou ankety, dotazniky, diskuze na tfidnich schizkach
s reflexi rodict zaka, zajem zaki o zapis do prvnich tfid a prefazeni do tiid vyssich ro¢nika.
Na wvyvoji evaluacnich a autoevaluacnich ndastroji budeme spolupracovat i s dalSimi
partnerskymi Skolami.

Vyuziti statnich evaluac¢nich Setfeni:
Jsme pfipraveni se zapojit do stdtem, krajem nebo zfizovatelem organizované evaluace.
Zpétnou vazbu Skole poskytuji i inspekce CSI a kontroly ze strany zfizovatele.

Autoevaluace Skoly:
Slouzi k systematickému posuzovani ¢innosti Skoly pldnované ve Skolnim vzdéldvacim
programu. Vysledky autoevaluace slouzi jako zpétna vazba ke korekci vlastni ¢innosti a jako
vychodisko pro dalsi praci Skoly. Autoevaluaci provadi ucastnici vzdélavaciho procesu,
vedeni Skoly, ucitelé, zaci.
Evaluace Skoly
Vnitini: - podminky ke vzdélavani

- persondlni podminky — hodnoti feditel

- prubé¢h vzdélavani

- uspéSnost zakil na vysSim stupni Skoly

- spoluprace s rodi¢i — hodnoti pedagogicky sbor

Vnéjsi: - spoluprace s rodici
- spoluprace se zfizovatelem — hodnoti ¢len Skolské rady
Zdroj informaci: - pedagogické dokumentace

- anonymni dotazniky pro rodice, zaky, ucitele
- vystupy z vlastnich hodnoceni a hospita¢ni ¢innosti
- pisemné podklady
- vnitini statistické ukazatele
- vn¢jsi statistické ukazatele
- externi zdroje
Evaluaéni systém Skoly
Vnitfni:
1. vzdélavaciho procesu - kazdodenni
- na konci roku
2. hodnoceni déti
3. prace pedagogli - analyza tfidni a Skolni dokumentace
- ndvaznost vysledki s o¢ekdvanymi cili
- vztah k détem, rodi¢lim, profesionalita a odbornost
- uroven komunikace, feSeni problému
- hodnoceni skolnich a mimoskolnich aktivit
- hodnoceni trovné osobni dokumentace ditéte
- hodnoceni vedeni tfidni a jiné dokumentace
- kontrola dodrzovéani vnitinich norem Skoly, pracovniho fadu
4. préace provoznich zaméstnancl
5. podminek Skoly
Vnéjsi:
1. spoluprace s rodici
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2. spolupréce s vefejnosti a vefejnymi institucemi
Spoluprace
s rodici, ,
Zaméreni |Podminky ke| Skolskou Vy§l£,edl,(y, Personalni | -
autoevaluace | vzdélavani radou a vzdve’l Avam oblast Skolni Klima
. Zaku
obecnim
uradem
Cile V souladu Prohlubovat [V souladu Rozvijet Podporovat
s RVP a SVP [spolupraci s individualnim jodbornost lkomunikaci
vychazet ze s rodici, i schopnostmi [vedoucich napfiic rocniky,
stavajicich  Skolskou radou, [zakd dosahovat [pracovnikii spokojenost
podminek obecnim co Skoly 1 zaki ve Skole,
Skoly, uradem, nejkvalitnéjsich|ostatnich spokojenost
zdokonalovat [z4jmovymi vzdélavacich |pedagogickych zaméstnancii.
materialné slozkami v obcivysledki, pracovnikd —
technické i |a spadovou umoznit vSem |vyuka cizich
hygienické  §kolou ZS détem jazyka, ICT,
podminky Zabieh a Stity. seberealizovat [specialni
ke vzdelani. se pii Skolni  pedagogika,
praci, zazit lkoordinace
pocit usp&$nostia tvorba SVP
a potfebnosti a [a odbornost
minimalizovat [jednotlivych
vychovné Skolnich
problémy. predméta.
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Spoluprace

. . | Podminky | 3rodich Vysledky o
Zaméreni Skolskou crso g Personalni & A
ke vzdélavani Skolni klima
autoevaluace ayzo £ o radou a P oblast
vzdélavani . Zaku
obecnim
uradem

Kriteria Zajistovani | Mira zapojeni | ZlepSovani Ucast na Mira
kvalifikova- |rodic¢ii na vzdélavacich |akcich DVPP | spokojenosti
ného perso- | akcich vysledkt a SIPVZ — zaku, rodic,
nalniho pofadanych zaki, jejich vyhleddvani | zaméstnancu.
obsazeni Skolou, ucast na a vyuzivani
pedagogic- | udrzeni soutézich, ziskanych
kych i uspésnosti pfi | individudlni | poznatkt
provoznich | pfijimacich ptistup pfi ve vyuce.
pracovnikl, |fizenich na praci s Zaky,
ziskavani dalsich typech | vedeni
dostatku skol. vyucovaciho
finan¢nich procesu
zdrojli na v souladu se
provoz ZS ze SVP,
strany KU a vyuZzivani
OU, usilovat sluzeb
o zajem zaku poradenskych
z jinych obci zafizeni.

a zajistit
celkovy
pocet zaka
Skoly nad
hranici pro
udéleni
vyjimky

Z poctu zaka.

Nastroje Pozorovani, |Rozhovory, Analyza Préce Pozorovani,
rozbory rozbory zakovskych s odbornou dotaznik pro
dokumentace | dokumentace, |praci, rozbory | literaturou, rodiCe, dotaznik
Pohovory dotaznik, hodnoceni sebevzdélavan | pro Zéky,

s uciteli, vefejna zak, i pedagogii schranka
vychovatel- | vystoupeni klasifika¢ni a DVPP, divéry,
kou Skolni zaki, akce porady SIPVZ. rozhovor.
druziny, poradané a metodické

ucitelkami Skolou. diskuze,

MS, rodici, aplikace

zéstupci OU novych

a Skolské poznatkii

rady, ziskanych

dotazniky DVPP.

pro zaky,

rodice,

ucitele,
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srovnavaci

testy Kalibro,

hospitace.

Casovy Pribézné. Pribézné dle | Pribézné Pribézné Prabézné,
harmonogram potieb. s vyuzitim s piehledem | pozorovani,

Ctvrtletnich vzdélavacich |rozhovor, testy.
hodnoceni akcei ve
vychovné vyroéni
vzdélavacich | zprave.
vysledkt zaka
na ped.
radéch.
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Obsah SVP ZV:

Identifika¢ni udaje Skoly

Struc¢né charakteristika skoly

Charakteristika SVP ,,Skola dobré pohody*

Ucebni plan RVP ZV a SVP ZV,,Skola dobré pohody*
Ucebni osnovy

Hodnoceni vysledkl vzdélavani zakt a hodnoceni skoly

N
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Jedli

a MS

Skolni vzdélavaci program: ,,Skola dobré pohody*

Dodatek 2

SVP Zikladni §koly a Matei'ské $koly Jedli, okres Sumperk
Zpracovan podle platného RVP ZV

Zapsan do Skolského rejstiiku pod ¢.j. 79-01-C/01
Zakladni Skola



Aktualizovana tabulace platna od 1.9.2022

Utebni plan — ZS Jedli
Tabulace ucebniho planu:

Vzdélavaci |Vyuované |Min.| l.r. | 2.r. | 3.r. 4.r. | 5.r. Dispon. | Celkem Soucet
oblast predméty | ¢as. hodiny za
dota oblasti
ce
Jazyk a Cesky jazyk | 33 | 7+1| 7+1 | 7+1 | 6+1 | 6+1 5 38
jazykova
komunikace 47
Anglicky 9 _ _ 3 3 3 0 9
jazyk
Matematika a | Matematika | 20 4 | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 4 24 24
jeji aplikace
Informac¢ni a | Informatika 1 0 0 0 0 1 0 1 1
komunikacéni
technologie
Clovék ajeho | Prvouka 2 2 2 - - 6
svet o N
Pfirodovéd - - - 2 | 1+1 1 4
firodovéda 12 19
Vlastiveda - - - | 1+1 ) 2 1 4
Zdravouka 0+1 | 0+1 | 0+1 | O0+1 | 0+1 5 5
Uméni a Hudebni 1 1 1 1 1 5
kultura vychova 12
V{tvarni 2 2 11 1 0 7 12
vychova
Clovék a Télesna 022222 0 10 10
zdravi vychova
Clovék a svét Pracovni 5 1 1 1 1 1 0 5 5
prace ¢innosti
102 | 21 | 22 | 24 | 25 | 26 16 118 118

Poznamky k ucebnimu planu:

Tabulka poctu hodin uc¢ebniho planu podle oblasti a gborﬁ vychazejicich z RVP ZV I}Védi
pocet hodin ve vazbé na jednotlivé oblasti RVP. Ve Skolnim vzdéldvacim programu Skola
dobré pohody dochazi k nésledujicim pravam jednotlivych vyucovacich predméti:

e Ve vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace (vyuCovany pfedmét Matematika)

navysujeme formou disponibilnich hodin vyuku o 2 hodiny. Z ptivodnich 22 na 24.

181




e Vzdélavaci oblast Uméni a Kkultura je napliiovana v ptedmétech Hudebni vychova a
Vytvarna vychova. Vytvarnd vychova neni roz§ifena o disponibilni hodiny v Zadném
ro¢niku.

Zména byla projednana pedagogickou radou a Skolskou radou 25.8.2022.
Vchazi v platnost 1.9.2022.

V Jedli 26.8.2022 Mgr. Marie Chamlarova, feditelka Skoly
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Skolni vzdélavaci program: ,,Skola dobré pohody*
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Zpracovan podle platného RVP ZV

Zapsan do Skolského rejstiiku pod ¢.j. 79-01-C/01
Zakladni Skola



4. Ucebni plan

Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci obory

1. stupen

2. stupei

1.-5. ro¢énik

6.-9. ro¢nik

Minimalni ¢asova dotace
Ce‘sky jazyk 33 15
. a literatura
Jazyk a jazykova
komunikace Cizi jazyk 9 12
Dalsi cizi jazyk - 6'
Matematika a jeji aplikace 20 15
Informatika 2 4
Clovék a jeho svét 11 -
5 Déjepis
Clovék a spolecnost — 10
Vychova k ob¢anstvi
Fyzika —
5 Chemie —
Clovék a piiroda 20
Ptirodopis —
Zemgepis —
Hudebni vychova
Uméni a kultura 12 9
Vytvarna vychova
5 Vychova ke zdravi —
Clovék a zdravi 10
Télesna vychova 10
Clovek a svét prace 5 3
Priifezova témata P P
Disponibilni ¢asova dotace 16 18
Celkova povinna ¢asova dotace 118 122

1 Casova dotace miize byt upravena, popi. miize byt cely vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru nahrazen jinym v souvislosti
s podptrnym opatfenim dle § 16 odst. 2 pism. b) $kolského zikona. Uprava je specifikovana v piislu§né poznamce
ke vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace v kapitole 7.2.
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Aktualizovana tabulace platna od 1.9.2023

U&ebni plan — ZS Jedli
Tabulace ucebniho planu:

Vzdélavaci |Vyu€ované |Min. | l.r.| 2.r. | 3.r. | 4.r. | 5.r. | Dispon. | Celkem  Soucet
oblast piredméty | ¢as. hodiny za
dota oblasti
ce
Jazyk a Cesky jazyk | 33 | 7+1 | 7+1 | 7+1 | 6+1 | 6+1 5 38
jazykova
komunikace 47
Anglicky 9 _ _ 3 3 3 0 9
jazyk
Matematika a | Matematika | 20 | 4 | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 4 24 24
jeji aplikace
Informatika | Informatika | 2 1 1 0 1 1
Clovek a jeho Prvouka - - 6
svet w "
P - - - 2 | 1+1 1 4
firodoveéda 1 18
Vlastivéda - - - |1+0| 2 1 3
Zdravouka 0+1 | 0+1 | 0+1 | O+1 ] O+1 5 5
Uméni a Hudebni 1 1 1 1 1 5
kultura vychova 12
Vytvarn4 2 2 11 0 7 12
vychova
Clovek a T¢lesna 10 2 2 2 2 2 0 10 10
zdravi vychova
Clovék a svét | Pracovni 5 1 1 1 1 1 0 5 5
prace ¢innosti
102 | 21 | 22 | 24 | 25 | 26 16 118 118

Poznamky k ucebnimu planu:

Tabulka poctu hodin uc¢ebniho planu podle oblasti a gborﬁ vychazejicich z RVP ZV I}Védi
pocet hodin ve vazbé na jednotlivé oblasti RVP. Ve Skolnim vzdéldvacim programu Skola
dobré pohody dochazi k nésledujicim Upravam jednotlivych vyucovacich predméti:

e Ve vzdélavaci oblasti Informatika (vyuCovany predmét Informatika) navySujeme
casovou dotaci na 2 hodiny, kdy jednu vyucujeme ve 4. a jednu v 5. ro¢niku.
e Vzddlavaci oblast Clovék a jeho svét je napliiovana v pfedmétech Prvouka,
Prirodovéda a Vlastivéda. Celkova cCasovd dotace oblasti se snizuje na 11 hodin.
Vlastivéda ve 4. ro¢niku nebude navySena o disponibilni hodinu, tedy jeji celkovéa dotace
bude 1 hodina.

185




Upravy SVP v oblasti Informatika

Pojem Informacni a komunikacni technologie se v textu nahrazuje pojmem Informatika.
Dale se nahrazuje text na stran¢ 62 — 65 nasledujicim textem.
Vzdélavaci oblast Informatika
Charakteristika predmétu Informatika
Pfedmeét informatika dava prostor vSem zdklim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a
informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci cinnosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém.
Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni objevovanim, spolupraci, feSenim
problém, projektovou ¢innosti. Poméha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti
digitalni technologie jsou.

Casové vymezeni predmétu

roénik 1/2(3| 4| 5| celkem
pocet hodin 1]1]2

Vyucovaci predmét Informatika se vyucuje jako samostatny piedmét ve 4. a 5. rocniku s
dotaci jedné hodiny tydné.

Misto realizace

Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, poptipadé¢ tabletech bud’ v PC ucebné,
nebo v bézné ucebné s pfenosnymi notebooky nebo tablety s pfipojenim k internetu. Néktera
témata jsou probirana bez pocitace.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Hlavni diiraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho sloZkami abstrakce,
algoritmizace a dalSimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typh dat a s aplikacemi
vnimame jako prostfedek k ziskdni zkuSenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat,jak pocitac
funguje, jak reprezentuje data rizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy
informatika tesi.

Skola klade dfiraz na rozvijeni digitdlni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu piispiva
informatika svym specifickym dilem.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze ucitel vede Zaka k:

- rozvoji diskuze a spoluprace, proto v fad¢ Cinnosti preferujeme praci zaka ve dvojicich
u jednoho pocitate. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

- aktivizaci zdka, z toho diivodu je vyuka orientovdna ¢innostné, a to tak, aby objevoval,
experimentoval a ovéfoval své hypotézy. Tvofil, tesil problémy, spolupracoval, pracoval
projektove a byl konstruktérem svého poznani.

- poznani ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivdni modernich informacnich
a komunikacnich technologii

- porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZenim na médium, pienosem,
zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim

- schopnosti formulovat svlij pozadavek a vyuzivat pii interakci s pocitatem algoritmické
mysleni

- porovnavani informaci a poznatkll z vétSiho mnoZzstvi alternativnich informacnich zdroji, a
tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

- vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho 1 vyukového softwaru ke zvySeni efektivnosti
uceni a racionalnéjsi organizaci prace
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- tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostiedkl pii prezentaci vysledkl své
prace

- pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostiedku simulace a modelovani ptirodnich
1 socialnich jevil a procesti

- respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pii vyuzivani softwaru

- zaujeti odpovédného, etického piistupu k nevhodnym obsahtim vyskytujicim se na internetu
¢i jinych médiich

- Setrné praci s vypocetni technikou.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do nasledujicich celki:Ucebni plan

ro¢nik téma hodiny je tireba
pocitac
4. Ovladani digitalniho zafizeni 12 A
Prace ve sdileném prostiedi 11 A
Uvod do kodovani a Sifrovani dat a informaci 10
5. Uvod do prace s daty

Zaklady programovani — piikazy, opakujici se vzory
Uvod do informaénich systému

Zaklady programovani — vlastni bloky, nahoda
Uvod do modelovani pomoci grafii a schémat

Zaklady programovani — postavy a udalosti

b . A

AN WA B

Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zdk doséhl pozadovanych
kompetenci:

Kompetence k uceni

Z4k:

- vyhleda a tfidi informace, interpretuje je na zaklad¢é pochopeni jejich obsahu a vyznamu
- ovlada zakladni funkce nékterych programi, ziskané poznatky pak aplikuje pfi feSeni
praktickych problému v riznych pfedmétech

- vyhled4 informace podle pokynil vyucujiciho, dané informace zpracuje v konkrétnich
pracich

- pracuje s informac¢nimi a komunika¢nimi technologiemi a vyuziva je v ostatnich
vzdélavacich oblastech, tisténé i digitdlni dokumenty pouzije jako zdroje informaci

Ucitel:
- umoznuje zakovi nalézat spolehlivé aktudlni informace z vétSitho mnoZstvi zdroji -
informacni a komunikac¢ni technologie racionalizuji praci

Kompetence k FeSeni problémit

Z4k:

- ziskané poznatky zobectiuje a aplikuje v riznych oblastech Zivota

- ovetuje vérohodnost informaci a informacnich zdrojti, posuzuje jejich zadvaznost a
vzéajemnou ndvaznost tim, Ze informace vyhodnocuje, zpracuje, a pfi vyhledavani na Internetu
pouzije vhodné cesty

Kompetence komunikativni
Zak:
- nasloucha, pté se, formuluje otazky, vysvétluje, vede dialog
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- chape postoje a zaméry ucastniki komunikace, reaguje odpovidajicim zptisobem, vyuziva k
tomu informac¢ni a komunikacni prostiedky (mail)

- komentuje vysledky své prace (predevs§im pfi prezentaci)

- odesle a ptijme zpravu s piilohou, informace z webu ulozi a déle je zpracuje

- vyuzije Usporny a formalizovany zptisob komunikace a prezentace

- informacni a komunikacni technologie vyuzije ke snazsi, rychlejsi a spolehlivéjsi vymeéné
informaci

Kompetence socialni a personalni

Zak:

- spolupracuje a pracuje v pracovni skupiné podle svych schopnosti a na zékladé¢ poznani
nebo pfijeti své role

- vyjedna a vyhleda kompromisni feSeni

- pozitivn¢ ovlivni kvalitu spolecné prace

- vytfidi a zpracuje informace tim, Ze za pomoci vhodné vybraného programu vyiesi
jednoduché pracovni tikoly

- promysli nejvhodnéj$i pracovni postupy z hlediska ocekdvaného vysledku a zvoli
odpovidajici technologie

Kompetence ob¢anské

Zak:

- rozhoduje zodpoveédné podle dané situace

- respektuje presvédceni druhych lidi

- je schopen zodpovédnosti, a tim dodrzovat informacni etiku

Kompetence pracovni

Z4ak:

- pouziva zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci, zasady hygieny prace a zasady
zdravého pracovniho prostredi

- dodrzuje vymezend pravidla, vykonava povinnosti, je schopen adaptovat se na zménéné
nebo nové podminky

- ziskané znalosti a zkuSenosti v jednotlivych vzdé€lavacich oblastech vyuzije v zdjmu
vlastniho rozvoje a ptipravy na budoucnost

Tematické okruhy priifezovych témat zaiazené do predmétu:

Medialni vychova

Tvorba medialniho sdéleni - Zpravy z déni Skoly do infokanalu.

Préace v realizacnim tymu - Zpravy do infokanalu.

Osobnostni a socialni vychova

Komunikace- prace s informacni technikou, internetem, pravidla bezpe¢né komunikace na
internetu.

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nés zajimaji - Pocita¢ jako zdroj informaci o svété, Evropé, prirodé.
Multikulturni vychova

Multikulturalita - Pocita¢ jako pomocnik pii pozndvani kultur.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyuka pfedmétu Informatiky ptispiva k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zéka.

Také se nahrazuji a doplnuji stavajici u¢ebni osnovy.
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Ucebni osnovy predmétu Informatika - 4. rocnik

Vystupy RVP

Vystupy SVP

Ucéivo

Ovladani digitalniho zarizeni

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie

Zakyné/zak:

® najde a spusti
aplikaci, pracuje
s daty rtizného typu

® dodrzuje
bezpecnostni a jind
pravidla pro praci s
digitalnimi
technologiemi

Zakyng&/zak:

® pojmenuje jednotliva
digitalni zafizeni, se
kterymi pracuje,
vysvétli, k cemu
slouzi

® vysvétli, co je
program a rozdily
mezi ¢lovékem a
pocitacem

® cdituje digitalni text,
vytvoii obrazek

® pichraje zvuk ¢i
video

® ulozi svoji préci do
souboru, otevie
soubor

® pouziva krok zpét,
zoom

® fesi ukol pouzitim
schranky

® dodrzuje pravidla a
pokyny pfi praci s
digitalnim zarizenim

Digitélni zatizeni
Zapnuti/vypnuti
zatizeni/aplikace

Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivani ovladact
Ovladani aplikaci (schranka,
krok zpét, zoom)

Kresleni bitmapovych obrazkt
Psani slov na klévesnici
Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirani soubor
Ptehravani zvuku

Ptikazy a program

Prace ve sdileném prostredi

Digitéalni technologie
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVPp U¢ivo
Zakyné/zak: Zakyné/zak: Vyuziti digitalnich technologii

® najde a spusti
aplikaci, pracuje
s daty razného typu

® propoji digitalni
zafizeni, uvede
mozna rizika, ktera s
takovym propojenim
souviseji

® dodrzuje

® uvede rizné priklady
vyuziti digitalnich
technologii
v zamé&stnani rodich

® najde a spusti
aplikaci, kterou
potiebuje k praci

® propoji digitalni
zafizeni a uvede

v ruznych oborech
Ergonomie, ochrana
digitalniho zafizeni a zdravi
uzivatele

Pocitacova data, prace se
soubory

Propojeni technologii, internet
Ulozistg, sdileni dat, cloud,
mazani dat, ko$
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bezpecnostni a jind
pravidla pro praci s
digitalnimi
technologiemi

bezpecnostni rizika,
ktera s takovym
propojenim souviseji
pamatuje si a chrani
své heslo, prihlasi se
ke svému uctu a
odhlasi se z ngj

pfi praci s grafikou a
textem piistupuje k
datim i na
vzdalenych
pocitacich a spousti
online aplikace
rozpozna zvlastni
chovani pocitace a
piipadné ptivola
pomoc dospélého

Technické problémy a pfistupy
k jejich feSeni

Uvod do kddovani a &ifrovani dat a informaci

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
® popise konkrétni
situaci, urci, co k ni
JiZ vi, a znazorni ji
® vycte informace z
daného modelu

Ocekavané vystupy SVp
Zakyné/zak:

sdeli informaci
obrazkem

pfeda informaci
zakodovanou pomoci
textu ¢i Cisel
zakoduje/zasifruje

a dekoduje/desifruje
text

zakodduje a dekoduje
jednoduchy obrazek
pomoci miizky
obrazek slozi z
danych
geometrickych tvari
¢1 navazujicich
usecek

U¢ivo

Piktogramy, emodzi
Kod

Prenos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliseni
Tvary, skladani obrazce
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Ucebni osnovy predmétu Informatika - 5. ro¢nik

Vystupy RVP Vystupy SVP Udivo
Uvod do préce s daty

Tematicky celek RVP: Informacni systémy

Ocekavané vystupy RVP Oé&ekavané vystupy SVP Ucivo

Zakyné/zak:

® uvede piiklady dat,
ktera ho obklopuji a
ktera mu mohou
pomoci lépe se
rozhodnout;
vyslovuje odpovédi
na zaklad¢ dat

® pro vymezeny
problém
zaznamenava do
existujici tabulky
nebo seznamu ¢iselna
1 neciselna data

Zakyng&/zak:

® pracuje s texty,
obrazky a tabulkami
v u¢ebnich
materialech

® doplni posloupnost
prvka

® umisti data spravné
do tabulky

® doplni prvky v
tabulce

® v posloupnosti
opakujicich se prvkl
nahradi chybny za
spravny

Data, druhy dat
Doplnovani tabulky a datovych
fad

Kritéria kontroly dat
Razeni dat v tabulce
Vizualizace dat v grafu

Zaklady programovani — prikazy, opakujici se vzory

Tematicky celek RVP: Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

® sestavuje a testuje
symbolické zapisy
postupl

® popise jednoduchy
problém, navrhne a
popise jednotlivé
kroky jeho feSeni

® v blokovée
orientovaném
programovacim
jazyce sestavi
program; rozpozna
opakujici se vzory,
pouziva opakovani
a pripravené
podprogramy

® ovéii spravnost jim
navrzeného postupu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyng/zak:
® v blokové
orientovaném
programovacim
jazyce sestavi
program pro ovladani
postavy
® v programu najde a
opravi chyby
® rozpozna opakujici se
vzory, pouziva
opakovani, stanovi,
co se bude opakovat a
kolikrat
® vytvoii a pouzije
novy blok
® upravi program pro
obdobny problém

Ucivo

Prikazy a jejich spojovani
Opakovani ptikazi

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou riizné
algoritmy

Vlastni bloky a jejich
vytvareni

Kombinace procedur
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¢i programu, najde
a opravi v ném
ptipadnou chybu

Uvod do informaénich systémd

Tematicky celek RVP: Informaéni systémy

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
® v systémech, které ho
obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a
vztahy mezi nimi

Ocekavané vystupy SVP
Zakyng/zak:
® nalezne ve svém
okoli systém a urci
jeho prvky
® urci, jak spolu prvky
souvisi

Ucivo
Systém, struktura, prvky,
vztahy

Zaklady programovani - vlastni bloky, nahoda

Tematicky celek RVP: Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

® sestavuje a testuje
symbolické zapisy
postupt

® popise jednoduchy
problém, navrhne a
popise jednotlivé
kroky jeho fesSeni

® v blokové
orientovaném
programovacim
jazyce sestavi
program; rozpozna
opakujici se vzory,
pouziva opakovani
a pripravené
podprogramy

® ové&ii spravnost jim
navrzeného postupu
¢1 programu, najde
a opravi v ném
piipadnou chybu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyng&/zak:

® v blokové
orientovaném
programovacim
jazyce sestavi
program fidici
chovani postavy

® v programu najde a
opravi chyby

® rozpozna opakujici se
vzory, pouziva
opakovani, stanovi,
co se bude opakovat a
kolikrat

® rozpozna, jestli se
piikaz umisti dovnitt
opakovani, pted nebo
za ngj

® vytvari, pouziva a
kombinuje vlastni
bloky

® piecte zapis programu
a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

® rozhodne, jestli a jak
lze zapsany program
nebo postup
zjednodusit

® cilen¢ vyuziva
nahodu pii volbé
vstupnich hodnot

Ucivo

Kresleni car

Pevny pocet opakovani
Ladéni, hledani chyb
Vlastni bloky a jejich
vytvareni

Zmeéna vlastnosti postavy
pomoci piikazu
Néhodné hodnoty
Cteni programii
Programovaci projekt
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ptikazi

Uvod do modelovani pomoci grafti a schémat

Tematicky celek RVP: Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
® popise konkrétni
situaci, urci, co k ni
Jiz vi, a znazorni ji
® vycte informace z
dané¢ho modelu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyng/zak:
® pomoci grafu
znazorni vztahy mezi
objekty
® pomoci obrazku
znazorni jev
® pomoci obrazkovych
modeli fesi zadané
problémy

Ucivo

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové modely
Model

Zaklady programovani — postavy a udalosti

Tematicky celek RVP: Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

® sestavuje a testuje
symbolické zapisy
postupt

® popise jednoduchy
problém, navrhne a
popise jednotlivé
kroky jeho feSeni

® v blokové
orientovaném
programovacim
jazyce sestavi
program; rozpozna
opakujici se vzory,
pouziva opakovani
a pripravené
podprogramy

® ové&ii spravnost jim
navrzeného postupu
¢1 programu, najde
a opravi v ném
piipadnou chybu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné&/zak:

® v blokové
orientovaném
programovacim
jazyce sestavi
program pro fizeni
pohybu a reakei
postav

® v programu najde a
opravi chyby

® pouziva udalosti ke
spusténi Cinnosti
postav

® piecte zapis programu
a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

® upravi program pro
obdobny problém

® ovlada vice postav
pomoci zprav

Ucivo

Ovladani pohybu postav
Nésobné postavy a soub&zné
reakce

Modifikace programu
Animace stfidanim obrazkl
Spousténi pomoci udalosti
Vysilani zprav mezi postavami
Cteni programil

Programovaci projekt
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Upravy SVP v oblasti Clovék a jeho svét:

Prvouka
3. roénik

Vystupy SVP

Ucéivo

Prirezova témata, piesahy,
vazby, poznamky

Misto, kde Zijeme

Z4k:

- nacrtne plan obce, kde zije
- ukaZe na map¢ sousedni
obce

- uk4Ze na mapé€ hlavni
meésto

- vlastnimi slovy popiSe
rozdil mésto — vesnice

- napiSe adresu bydlisté

- domov, obec

- okoli obce

- naSe vlast, hlavni mésto
- vesnice X mesto

- adresa

VDO - Ob¢an, obéanska
spole¢nost a stat -

prijimat odpovédnost za své
postoje

a ¢iny (zejména v ochrané
Zivotniho

prostredi)

- vyjmenuje historické
pamatky obce

- na map¢ ukéaze hlavni
sveétove strany

- nakresli smérovou ruzici

- vysvétluje znacky na mapé

- minulost a soucasnost obce
- svétove strany
- znacky na mapé

MYV - Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni

a reality: vztah medidlniho
sdéleni a socialni
zkuSenosti, identifikace
spolecensky

vyznamnych hodnot

- orientuje se ve znacich na
mapé¢ krajiny

- popise zakladni typy
krajiny

- orientace v krajin¢
- typy krajiny

EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho

prostiedi: doprava a Zivotni
prostiedi, vlivy

prumyslu na prostiedi, odpady
a

hospodareni s odpady, ochrana
ptirody

Lidé kolem nas

- rozliSuje rodinu, ptibuzné a
zname

Dopliiuje se:

- projevuje toleranci k
pfirozenym odliSnostem
spoluzaku i jinych lidi, jejich
pfednostem 1 nedostatkiim

- rodina, piibuzenské vztahy

OSV - Mezilidské vztahy:
chovani podporujici

dobr¢ vztahy, respektovani,
podpora,

pomoc

VYV - Kresba, malba

- vyjmenuje rizna povolani a
moznosti traveni volného
casu

- rozliSuje praci fyzickou a
duSevni

- profese, zaméstnani,
femesla
- relaxace

VDO - Obc¢an, ob¢anska
spolecnost a stat —

ptijimat odpovédnost za své
postoje a ¢iny

(zejména v ochran¢ Zivotniho
prostiedi)

- utvéii pravidla tfidy a
dodrzuje je

- tfida, spoluzaci, pravidla
chovéni

OSYV - Poznavani lidi:
Vzijemné poznavani
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ve tiidé

OSV - Mezilidské vztahy:
Chovani podporujici

dobré vztahy, respektovani,
podpora,

pomoc

OSV - Komunikace: Re¢
piredmétii a prostiedi
vytvareného ¢lovékem, pravda,
lez

a predstirani v komunikaci,
komunikace

v ruznych situacich

MKYV - Lidské vztahy:
Uplatiiovani principu
slusného chovani (zakladni
moralni

hodnoty)

Lidé a ¢as

- vyhleda v kalendati datum
svého narozeni

- kalendar, orientace v Case

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace:

Skrta se:

. SR o
- nakresli a popise obydli z
minulosti a souasné doby

—povestt

- zivot lidi v minulosti a
soucasnosti

- méfidla Casu

Organizace vlastniho Casu,
planovani uceni

OSV - Psychohygiena: dobra
organizace casu

M-Ptevody jednotek, pocitani
s jednotkami Casu

Rozmanitost prirody

- na zéklad¢ vlastnich
pozorovani vi, v jaké podobé
se v piirod¢

naléza voda, a jak méni svoji
podobu

- rozliSuje lidsky vytvor a
piirodninu

- vysvétluje rozdil mezi
Zivou a nezivou piirodou

- vyjmenuje znaky zivota

- neziva priroda

- voda, skupenstvi, kolob&h
vody v ptirodé

- 7iva a neziva priroda

EV - Zakladni podminky
zivota: Voda, ovzdusi,
puda, ochrana biologickych
druhti, energie,

piirodni zdroje

EV - Lidské aktivita a
problémy Zivotniho
prostiedi

- porovna vlastnosti latek

- provede jednoduché pokusy
- prakticky zméti délku,
hmotnost, ¢as, objem, teplotu
- vysvétluje pojmy
pfirodnina, surovina, vyrobek

- vlastnosti latek
- méfent
- zisk&vani a vyuziti surovin

VV - Vlastnosti materialu

- popisuje Casti téla rostlin

- objastiuje rozdil mezi
dfevinou a bylinou

- pritazuje plody ke stromiim
- vysvétluje, ¢im se 1i$i
houby od rostlin

- rostliny, rozdéleni rostlin
- houby
- vyziva rostlin

EV - Lidské aktivity a
problémy zivotniho

prostfedi: Doprava a zivotni
prostedi, vlivy

pramyslu na prostfedi, odpady
a
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- popisuje, jak probiha
vyziva rostlin

a hospodareni s odpady,
ochrana pfirody

EV - Vztah ¢lovéka k prostiedi
OSV - Kreativita

- n¢které pfirodniny tiidi
podle urcujicich znakl

- tfidéni organismi

TV, PC - Praktické hodiny v
ptirodé, sbirani ptirodnin
EV — Ekosystém

- objasniuyje hlavni rozdily
mezi zivo¢ichem a rostlinou
- zafadi Zivoc€ichy do skupin
- popisuje stavbu téla
nékterych Zivocichi

- diskutuje na téma ochrana
zivotniho prostiedi

- vysvétluje, jak se tiidi
odpad

- vyjmenuje nekteré Cistici
chemické prostiedky
pouzivané

v domécnosti

- zivoCichové, znaky Zivota,
zpusob pohybu

- stavba téla (savci, ptaci
hmyz)

- zivotni prostiedi

- odpad

M - Meéfeni délky, pocitani s
jednotkami

problému vazanych na latku
pfedméth

EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
Prostiedi

Clovek a jeho zdravi

dle obrazku vyjmenuje
zakladni ¢asti lidského téla
- svymi slovy vyjadri, co je
zdravy Zivotni styl

- navrhne jidelnicek dle
zasad zdravého stravovani
- rozpozna projevy bézné
nemoci (nachlazeni, ryma,
angina)

- popisuje, jak poskytne
prvni pomoc

- rozhodne, jak oSetfit ranu,
obvazuje ranu

- ¢lovek, lidské télo, vnitini
organy

- zdravy Zivotni styl

- nemoc, péce o zdravi

- prvni pomoc, lékarnicka

- oSetfeni rany, obvazovani

OSV - Sebepoznéni a
sebepojeti: Moje télo, co

o0 sob& vim a co ne, mtj vztah
ke mné

samému, moje vztahy k
druhym lidem

OSV - Psychohygiena: Dobra
organizace Casu,

rozumove zpracovani
problému, hledani

pomoci pii potizich OSV -
Reseni problémi

a rozhodovaci dovednosti:
zvladani

ucebnich situaci

OSV - Kreativita

- diskutuje na téma navykové
latky a jejich vliv na zdravi

- vyjmenuje mozné navykové
latky (alkohol, tabak, 1€ky

- prevence socialné
patologickych jevla
- navykové latky

Projekt Rekni drogam ne
OSV - Komunikace: Re¢
predmétl a prostredi
vytvarené¢ho clovékem, pravda,
lez a predstirani

v komunikaci, komunikace v
ruznych situacich

OSV - Reseni problémi a
rozhodovaci

dovednosti: zvladani u¢ebnich
situaci

- uplatiiuje zasady
bezpecného chovani ve

nasledky svého chovani

OSV - Sebepoznani a
sebepojeti: Moje telo, co
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skupin€ a uvédomuje si
nasledky svého chovani

- osobni bezpeci — krizové
situace (Sikana, tyrani)

o sobé vim a co ne, mtj vztah
ke mné

samému, moje vztahy k
druhym lidem

OSV - Reseni problémi a
rozhodovaci

dovednosti: Zvladani ucebnich
situaci

- zn4, jak se chovat pfi
setkani s nezndmymi
osobami

- osobni bezpeci; krizové
situace

OSV - Reseni problémi a
rozhodovaci

dovednosti: Zvladani ucebnich
situaci

- Vyjmenuje povinnou
vybavu jizdniho kola
- bezpeéné chodi po
chodniku i po silnici

- cyklista, jizdni kolo, chodec
- dopravni znacky
- silni¢ni provoz

OSV - Reseni problémi a
rozhodovaci

dovednosti: Zvladani u¢ebnich
situaci

Ucebni osnovy predmétu Vlastivéda

4. rofnik

Vystupy SVP

Ucéivo

Prurezova témata, presahy,
vazby, poznamky

Misto, kde Zijeme

Zak:

-urcuje hlavni a vedlejsi
sveétove strany na mape,
napise jejich

zkratky

- zorientuje mapu v piirodé
- orientuje se na map¢e

- rozliSuje mezi pojmy
globus, mapa a plan

- vysvétluje vyznam
kompasu a buzoly

- rozezna nékteré znacky na
mapgé, rozliSuje mezi nacrty,
plany

a zékladnimi typy map nasi
republiky

- pohybuje se v terénu podle
mapy a orienta¢nich boda

- fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu
v prirod¢

prace s mapou

- svétove strany

- orientace na map¢

- kompas, buzola,

- orientace dle ptirodnich
ukazii

- globus, mapy, plany

- métitko mapy

TV - Vychazky do ptirody,
orientace v prirodé

-urcuje a vysvétluje polohu
svého bydlisté nebo pobytu
vzhledem

ke krajin€ a statu, ukadze svou

- obec, mistni krajina

- mapa, orientacni body linie
- zemsky povrch a jeho tvary,
vliv krajiny na zivot lidi

OSV - Schopnost poznavani
OSV - Reseni problémi a
rozhodovaci schopnosti
VDO - Ob¢an, obéanska
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obec na mapé

- uplatiiuje zasady
bezpecného pohybu a pobytu
v ptirodé

- vypravuje o své€ vesnici a
blizkém okoli

- pracuje s planem obce,
popisuje cestu do skoly ze
svého bydliste,

oznaci ,,kritické body*
bezpecné cesty do Skoly,
navrhuje feSeni

- seznamuje se s mapou
(barvy, hranice, zakladni
znacky), svétoveé

strany na mapg, tvary
zemského povrchu, zékladni

typy krajiny

- ptsobeni lidi na krajinu

spole¢nost a stat
VMEGS - Jsme Evropané

- je dobrym cyklistou -
uplatituje zékladni pravidla
pohybu

v silni¢nim provozu, pasivni
a aktivni bezpecnost

BESIP — dopravni znacky,
ktizovatky, pravidla
silni¢niho

provozu z hlediska chodce a
cyklisty

VDO - Ob¢an, obéanska
spole¢nost a stat

OSV - Reseni problémi a
rozhodovaci schopnosti

- ¢te mapu Ceské republiky,
uréuje polohu Ceské
republiky a jeji

hranice

- ukazuje na mapé sousedni
staty a urcuje jejich polohu
pomoci

sveétovych stran

- vyhleda na mapé Cechy,
Moravu a Slezsko

- vyjmenuje narodnosti a
nékteré narodnostni menSiny
- vyhleda na mapé
nejzndméjsi pohofi, niziny,
feky a mésta

- uvede historické a ptirodni
zajimavostmi v CR

- rozliSuje mezi pocasim a
podnebim, urcuje podnebi v
CR

- vyjmenuje dileZzité znaky a
funkce zemé&délstvi a
pramyslu

- vyjmenuje negativni a
pozitivni vlivy na pfirodu a
zivotni

prostredi

Mapa Ceské republiky

- poloha CR, hranice a
sousedni staty

- povrch CR- niziny, pohofi,
hory, vodstvo, mésta

- pfirodni a historické
pamatky a zajimavosti CR

- pocasi, podnebi

- zemédélstvi, primysl

- vliv ¢lovéka na Zivou
pfirodu a Zivotni prostiedi

- chranéna tzemi

- ochrana zivotniho prostiedi

OSV -Schopnost poznavani
MKYV - Kulturni diference
MKYV - Multikulturalita

Pi - CJ - Komunikaéni a
slohova vychova

EV - Vztah ¢loveka k prostredi
Pi - Clovék a jeho zdravi
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- vyjmenuje funkce
chranénych izemi, najde na
map¢ narodni

parky CR, vyttidi odpad

- fekne ndzev svého kraje a
krajského mésta a ukazuje je
na map¢

- vyhleda na mapé misto
svého prazdninového pobytu
a vypravi

o ném

- porovna misto svého
pobytu s mistem bydlisté
(kulturni

a prumyslové centrum
regionu, obyvatelé, krajina,
mesta,

pramysl, vesnice, venkov,
zemédélstvi

- regiony, kraje CR,
regionalni mapa

OSV - Schopnost poznavani

- ukazuje na map¢ Prahu a
popise podle mapy jeji
polohu

- vyjmenuje nekteré
historické pamatky Prahy

- popisuje hlavni znaky
demokratického statu

- rozliSuje hlavni organy
statni moci a n¢které jejich
zastupce

- vyjmenuje mistni
samospravu

- rozliSuje statni symboly a
jejich vyznam

- vyhleda v kalendaii
nejvyznamngéjsi statni svatky

- hlavni mésto Praha

- statni sprava a samosprava
(tfidni, mistni, krajskd)

- statni symboly

- statni svatky

VDO - Ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat

VDO - Principy demokracie
jako formy vlady a

zpusobu rozhodovani

- vyhleda jednoduché udaje o
sidlistich lidi na mapach nasi
republiky

- prostiednictvim Cetby
poveésti a baji ma piehled o
déjinach vlasti

- navstévuje historické
pamatky nebo vystavy

- B4je a povésti regionu,
historické zvlastnosti regionu
(UNESCO, hrady a zamky,
vyznamné pamatky)

Exkurze nebo vylet za
poznanim historickych a
kulturnich mist v okoli

Lidé kolem nas

- vyvozuje, stanovuje a snazi
se dodrzovat pravidla
chovani

ve tfide, ve Skole

- respektuje pravidla souziti v

- pravidla souZiti lidi ve tfid¢,
Skole, ve spolecnosti,

v roding, v dopraveé

- prava a povinnosti ob¢ana,
détska prava

Hodnoty, postoje a prakticka
etika

OSV- Poznavani lidi

OSV - Mezilidské vztahy
OSV - Komunikace
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rodiné, v obci

- jmenuje a respektuje
pravidla silni¢niho provozu v
obci,

- jmenuje zakladni lidska
prava a povinnosti

- rozezna Skolni povinnosti a
povinnosti a prava v rodiné

- obhajuje své nazory

- respektuje zajmy a
individualitu kazdého jedince
- pozoruje jedndni a chovani
lidi ve svém okoli a dokaze
se k nému

vyjadrit

- rozpozna ve svém okoli
jednani a chovani, ktera se
nemohou

tolerovat, kterd porusuji
zékladni lidska prava nebo
demokratické

principy, navrhne opatfeni a
feSeni

- rasismus

- pomoc nemocnym a
socialng slabsim

- protipravni chovani, prace
policie

VDO - Principy demokracie
jako formy vlady a

zpusobu rozhodovani

V Obcan, obCanska spolecnost
a skola

MKYV - Princip socialniho
smiru a solidarity

Cj — Komunikaéni a slohova
vychova

- orientuje se v zdkladnich
formach vlastnictvi

- uvédomuje si hodnotu
penéz, orientuje se v cenach
zbozi,

pouzije penize v béznych
situacich

- hospodatii se svymi
sveéfenymi penézi

- vlastnictvi - soukromé,
vetejné, osobni, spole¢né
- hmotny a nehmotny
majetek, penize

M - Slovni tlohy s penézi

Lidé a Cas

- orientuje se v ¢ase, rozumi
déjinam jako ¢asovému sledu
udalosti

- orientuje se v kalendafi

- vyjmenuje stadia vyvoje
cloveka

- popisuje zpusob Zivota v
pravéku, stiedoveku, raném
novovéku

- porovna rozdilné zplsoby
bydleni, pfedméty denni
potieby

v minulosti a soucasnosti

- vyjmenuje nejdilezitéjsi
osobnosti a udalosti ¢eskych
déjin

Skrta se:

- orientace v Case, urcovani
Casu, kalendar, letopocet

- d&jiny jako Casovy sled
udalosti

- minulost v naSem Zivote,
svédectvi naSich piedk

- promény zpusobu zivota,
bydleni, pfedméty denni
potieby

- Ceske d¢jiny (pravek,
sttedovek, rany novovek -
16.

stoleti)

- vyznamné osobnosti a
udalosti

CJ - Vyznamné osobnosti,
literarni vychova

M - Ciselna osa

VV - Malba, kresba
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- vyhleda regiondlni pamatky
na map¢ v literatufe

- uvédomuje si minulost
kraje a predkt

- regionalni pamatky, péce o
pamatky (UNESCO), lidé
pecujici o pamatky

Exkurze a vylety na vyznamna
mista CR

OSV - Hodnoty, postoje a
praktickd etika

Skrté se:

» . ot
e rregront

] W i’]i ,

oy

ol Povesh

Vlastivéda
5. ro¢nik

Vystupy SVP

Ucdivo

Prufrezova témata, piresahy,
vazby, poznamky

Misto, kde Zijeme

Zak:

- ukazuje svétové strany na
mapé 1 ve skutecnosti, uzije
hlavni i

vedlej$i svétové strany pfi
praci s mapou, mapu
zorientuje

pomoci buzoly

- ukazuje polohu obce na
mapé, pracuje s mapou z
hlediska

meéfitka

- rozliSuje mezi nécrty, plany
a zékladnimi typy map

- vyznaduje na mapé CR
zakladni orienta¢ni body —
vyznamné feky,

pohofi, niziny, ptehrady

- vyhled4 na mapé poledniky,
rovnobézky a dalsi znacky a
urcuje

jejich vyznam

- smeérova rizice, svetové
strany, orientace na mapg,
buzola, kompas, orientace v
terénu, pfirodni tkazy,
orientace dle nich

- mapy a jejich druhy, obsah,
vysvétlivky, méfitko

- zemsky povrch a jeho tvary,
vliv krajiny na Zivot lidi

- ptsobeni lidi na krajinu,
cestovani

- orientacni body, poledniky
a rovnob&zky

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

TV - Vychazky do ptirody
M - Méfeni vzdalenosti a
prepocitani

na skute¢nou vzdalenost

- dodrzuje zakladni pravidla
silni¢niho provozu

BESIP — Pravidla silni¢niho
provozu z hlediska chodce
a cyklisty, cyklostezky v
regionu

VDO - Obc¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat

- rozliSuje hlavni organy
statni moci a nékteré jejich

- zaklady statniho zfizeni a
politického systému CR

- zéklady statniho zfizeni a
politického systému CR
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zastupce,

symboly naseho statu a jejich
vyznam poznava polohu

a vyznamné historické
postaveni hlavniho mésta
Prahy

- rozliSuje a zna statni
symboly a jejich vyznam

- vyjmenuje mistni
samospravu a statni spravu,
fekne princip

krajské samospravy

- statni a krajské symboly

- statni sprava a samosprava
(mistni, krajska),

- prezident, parlament, vlada,
zakony, soudy, volby

- statni a krajské symboly

- statni sprava a samosprava
(mistni, krajska),

- prezident, parlament, vlada,
zakony, soudy, volby

- popisuje globus

- vyhled4 na mapé
kontinenty, oceany, ostrovy a
poloostrovy

- urCuje polohu Evropy a jeji
hranice

- najde na map¢ staty Evropy
a jejich hlavni mésta

- podle mapy popise povrch,
vodstvo a ptirodni podminky
- ¢te jednoduchou
historickou mapu nebo nacrt
- vyhleda v literatute typické
regionalni zvlastnosti
ptirody, pocet a

hustotu obyvatel, pramysl,
zemédélstvi, dopravu,
cestovni ruch a

kulturu evropskych statii

Evropa a svét

- globus

- svétadily a oceany

- staty Evropy a hlavni mésta
- Evropska unie (vlajka,
penize), Ceské republika v
Evropé

- povrch, vodstvo,
zemédelstvi, primysl, pocet
obyvatel,

doprava, kultura

- vyznamné cesty a objevy

OSV - Schopnost poznavani
VM EGS - Evropa a svét nas
zajima

VMEGS - Objevujeme Evropu
a Svét

VMEGS - Jsme Evropané
MKYV - Kulturni diference
MKYV - Multikulturalita
MKYV - Princip socialniho
smiru

PRV - Rozmanitost ptirody v
Evropé a u nas

-uvede vyznam dopravy,
cestovniho ruchu a kultury
stath Evropy

- uréuje polohu CR v ramci
Evropy a jeji sousedni staty a
hlavni

mésta

- uvédomuje si postaveni CR
za hranicemi

- vyli¢i ostatnim zkuSenosti,
zazitky a zajimavosti z
vlastnich cest

po CR i po Evropé

- porovna zptisob zivota a
ptirodu v nasi vlastii v
jinych zemich

- CR a sousedni staty

- regiony CR, Praha, region
ValaSsko

- kultura - podoby a projevy
kultury v jednotlivych
krajich CR

- cestovani

Skrta se:
.. e o ,
.. 4 I | f

OSV- Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti
MKYV - Kulturni diference
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- uvédomuje si problém v
komunikaci mezi lidmi
odlisnych

narodnostnich mens$in

- rozdilnost kultur a
problémy v komunikaci

MKYV - Multikulturalita

EV - Vztah ¢loveka k prostredi
EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho

prostiedi

PRV - Ochrana ptirody a
zivotniho prostiedi

Lidé kolem nas

- Vyvozuje, stanovuje a
dodrzuje pravidla chovani ve
tfidé, ve Skole

- respektuje pravidla souziti v
rodiné, v obci

- uplatiiuje a respektuje
pravidla silni¢niho provozu v
obci

(bezpecna jizda na kole),
uvédomuje si mozné
nasledky pii

porusovani pravidel

- statni sprava a samosprava:
- pravidla souZiti — tfidni,
Skolni, spolecenska

- prace méstské a statni
policie

- BESIP - dodrZovani
pravidel silni¢niho provoz

OSV - Poznavani lidi
OSV - Mezilidské vztahy
OSV - Komunikace

OSV - Hodnoty, postoje a
prakticka etika

VDO - Obcan a Skola
VDO - Obcan a stat

Skrta se:
R 1 ) .
o ]gi ,j] .,

2

D 3

- pozoruje jedndni a chovani
lidi ve svém okoli

o il .

: dnothive]

- respektuje ostatni ve
skupiné

’w ]. . v .
b

- uvédomuje si prvky a
principy demokracie

- dodrzuje pravidla diskuse a
dialogu

- souziti lidi
- vzdjemna komunikace

- rozdily-mezthidmt;

VDO - Principy demokracie
jako forma vlady a

zpusobu rozhodovani

VDO - Ob¢an, obéanska
spolecnost a skola

VDO - Ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat

VDO - Formy participace
obcant v politickém

zivote

, Lidas
CJ - Dialog, diskuse
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- vnim4 a popisuje rizné
druhy vlastnictvi - vyrobky,
zbozi, obchod,

penize, ceny

- vlastnictvi: soukromé,
vetejné, osobni, spole¢né
- hmotny a nehmotny
majetek, penize a jejich
hodnota

M - Slovni tlohy s penézi,
pfevody mény
AJ - M¢éna v Anglii a v USA

- uvédomuje si vyznamné
socialni problémy

- hospodati se svymi
svéfenymi penézi

- vymezuje vlastnictvi
soukromé, vetejné, osobni,
spolecné

OSV - Hodnoty, postoje,
prakticka etika

Lidé a ¢as

- orientuje se v ¢ase, rozumi
dé€jindm jako ¢asovému sledu
udalosti

- orientuje se v kalendafi

- vytvoii ¢asovou piimku a
vyznacuje na ni vyznamné
udalosti

osobnosti a udalosti

- vyhledé informace v
udalostech a

o vyznamnych osobnostech
- uvédomuje si promény
zplisobu zivota z
historického hlediska

(na zéklad¢ vypravéni
pamétniki ¢i jinych zdroji
informact)

- vnima rozdilné zpisoby
bydleni, pfedméty denni
potieby

- seznamuje se se zpisobem
zivota a prace nasSich predkd,
k poznavani pouzije d¢jiny
nasi vlasti

- vyhleda udélost v kalendafi
- objastiuje z jakého ditvodu
je den vyhlasen statnim
svatkem

- orientace v Case a ¢asovy
fad: ur€ovani Casu, ¢as jako
fyzikalni veli¢ina, kalendar,
letopocet,

Dopliuje se: generace

- d&jiny jako Casovy sled
udalosti: ¢asova ptimka 16. -
20.

stoleti (rok, stoleti, tisicileti),
nejvyznamnéjsi osobnosti

a udélosti v nasich d¢jinach
(vychazet z literarniho
zpracovani, ne data)

- soucasnost a minulost v
nasem Zivot¢ - promény
zpisobu Zivota, bydleni,
pfedméty denni potieby

- orientace v historickych
udalostech

- statni svatky a vyznamné
dny

OSV -Schopnost poznavani
M - Ptevody jednotek Casu,
Casova pfimka

CJ - Zpracovani informaci
Informatika - Prace s PC
VV - Malba a kresba

- vyhleda v map¢ a literatute
regionalni pamatky
Skrta se:
evodiiorakladag
, Ledninveh Sast

- seznamuje se s minulosti

- vyznamné statni pamatky,
péce o pamatky (UNESCO)

lidépesties .
el S

’i. ]~] ] r
)

OSV - Schopnost poznavani
PRV -Zivotni prostiedi
¢loveka, ochrana ptirody

a zivotniho prostredi
Navstéva kulturnich akci,
historickych pamatek,
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kraje a ptedkt

navs$tévuje muzea, knihovny
- na urcitém miste si
piipomene historickou
uddlost

muzei
OSV - Hodnoty, postoje a
prakticka etika

- vyjadiuje rozdil mezi
povésti a historickou
skute¢nosti

- precte baje a povésti a
jmenuje rozdil mezi povésti a
skutec¢nosti

-baje, myty a povésti

CJ - Baje a povésti

Zmeéna byla projednana pedagogickou radou a Skolskou radou 30.8.2023.
Vchézi v platnost 1.9.2023.

V Jedli 24.8.2023

Mgr. Marie Chamlarova, feditelka Skoly
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