Priloha 3: Pomocné materialy pro pedagogy a rodice

Vétsinou si rodice preji mit krasné, zdravé a nadané déti. Nadani a talent je dar, ale je potfeba védét, jak ho
vyuzit a rozvijet. Nadané déti ¢asto pozaduiji specidlni pécii pristup, projevy jejich chovani byvaji

odlisné od jejich vrstevnikd. Pokud mate dojem, Ze vase dité je nadané, je dobré navstivit pedagogicko-
psychologickou poradnu, kde vam odbornici poskytnou uziteéné rady a tfeba i kontakty na organizace, které
se vénuji praci s nadanymi détmi.

Jak pozname nadané dité

Nadani a talent se projevuje v rliznych oblastech. Je dobré, kdyZ se nam podafi je objevit co nejdfive.
Usnadni to Zivot jak ditéti, tak rodi¢im. Je totiz dulezité si uvédomit, Ze nadani a talent nemusi mit a nema
jen ,kladné” projevy, ale i spoustu ,,zapornych”. K vyrazné talentovanému ditéti je tfeba specidlni pfistup,
vyvoj takového ditéte probiha nerovnomérné,neni to tak, Ze by dité bylo ve vSem nadané. V nékterych
oblastech sice predci své vrstevniky, ale jinde mGze byt i vyrazné pozadu.

Jaké jsou tedy znaky nadanych:

1. pamét a znalosti — maji vynikajici pamét, dokazou zpracovavat a vyuzivat ziskané informace

2. schopnost sebefizeni — dité samo vi, jak se ucit a dokaze samo své uceni kontrolovat

3. rychlost mysleni — nékdy dité delsi dobu planuje, ale potom se o to rychleji rozhoduje

4. zpracovani problém( — schopnost tfidéni informaci na podstatné a méné podstatné, snadno se doberou k
jadru véci

5. pruznost mysleni — dokazi pfijmout i jiny zplQsob reseni

6. davaji prednost sloZitému — bavi je délat véci a hry sloZitéjsi, protoze je to potom vic bavi, slozité véci jsou
pro né zajimavéjsi

7. mimoradna schopnost soustredéni jiz od raného véku

8. velmi brzy se nauci mluvit, ¢ist, psat

9. predcasnost — pokroky v urcité oblasti délaji nadané déti dfive neZ je bézné v primérné populaci

10. trvani na vlastnim tempu a postupu — déti se uci rychleji anebo jinym zplsobem nez primérné nebo i
chytré déti, potfebuji minimalni pomoc z vnéjsku, vétsinou se uci samy

11. tvorivost — déti samy objevuji pravidla a zakonitosti a tvofi vlastni, ¢asto svérazné zpUsoby reseni
problémi

12. mimotadna vnitfni motivace — aZ zarputile se vénuiji studiu a feseni problému

13. precitlivélost — obvykle byva doprovéazena az bouflivymi emocénimi reakcemi, to je patrné zvlast u
chlapcl, kdy se objevuje vétsi vzdorovitost. Divky naproti tomu ¢asto reaguji tim, Ze se uzavrou,

placou v soukromi, nebo se problémy emocniho razu odrazi ve zdravotnich obtizZich (bolest bfiska)

14. touha po nezavislosti

15. mensi potieba spanku

Prace a podpora nadani je ddleZita nejen pro realizaci a pozdéjsi uplatnéni onoho nadaného jedince, alema
velky pfinos i pro spolecnost. Je prokazano, zZe potencial, ktery neni vyuzivan, mlze ztrdcet na

kvalité, nebo i dokonce zaniknout.

Je tedy duleZité, aby dité:

= mélo podminky pro to, aby si mohlo vyzkouset, pro co ma predpoklady

= bylo motivovano ke kvalitnimu vykonu

= mélo podporu (rodina, skola...) a moZnost adekvatniho vzdélani

= bylo chvéleno za to, co dokazalo

Na nas rodicich spociva hlavni a dulezity ukol, poskytnout malému ¢lovic¢kovi pocit zazemi, lasky, davat mu
najevo pochopeni a podporu nejen ve chvilich kdy se dafi, ale i ve slabsich okamzicich.



P¥iloha 4: Nadané dité v MS
NADANE DIiTE V MS

Nejcastéjsi projevy nadaného ditéte v predskolnim véku
e brzy mluvi, ma bohatou slovni zdsobu
*  zajima se o knihy, ¢asto se objevuje rané ¢tenarstvi
* velkd obliba cislic a logickych her, schopnost pracovat s abstraktnimi symboly
* v oboru svého zdjmu ziskavaji vyCerpavajici, detailni informace
¢ ma smysl pro humor kvalitativné odlisny od svych vrstevnik

Dalsi mozna specifika nadaného ditéte
* jezvidavé, dokaZe se na svou Cinnost dobfe soustredit
e ma vynikajici pamét
* je samostatné, svou Cinnost vétSinou dokoncuje
* ma sklony k perfekcionalismu, velmi Spatné snasi nedodrzovani pravidel, velky smysl pro fair play
e vice si rozumi se starSimi a dospélymi nez s vrstevniky

Diagnostika nadaného ditéte v predskolnim véku
* nominace rodi¢em
* pedagogickd diagnostika
* diagnostické dotazniky
e testylQ
e podrobna diagnostika ve Skolském poradenském zatizeni

Uspésny nadany
e chce se libit uciteli, chce byt chvalen, voli bezpecné Cinnosti

* snadnéjsi identifikace
*  podporovat samostatnost, odvahu, vést i do riskantnéjsich projekta

Kreativni nadany
* silna vnitfni motivace, energie
* méné sebeovldadani, nema zdjem vyhovét ocekavani okoli
¢ odménovat neotreld, kreativni reseni, vést k dokoncovani véci do konce

Utajeny nadany
* Uspésny se snahou sniZovat své nadani, snaha pfibliZit se vétsiné
e vétsSinou divky, které cilené nevycnivaji, maji rozvinutéjsi socialni a empatické dovednosti
e vstficné prostiedi, pomahat s vnitfnimi rozpory — uvédomit si, Ze byt odliSny neni Spatné, posilovat
socialni dovednosti

Antisocialni nadany
* probleblematické chovani, nezvlada nezdar, sklony k agresivnimu, vzteklému chovani
* vést k zodpovédnosti, nesniZzovat naroky, smérovat nadani vhodnym smérem

Dvakrat vyjimecny nadany
* kombinace nadani s handicapem, ¢asto ADHD, Aspergerlv syndrom, specifické poruchy uceni
e posilovat slabé stranky, ale zaroven poskytovat dostate¢né podnéty v oblastech zajmu

Vhodné pristupy k nadanym Zakim
* nechat je samostatné premyslet, objevovat a diskutovat
* nemit jako dospély pravdu za kazdou cenu
*  pouzivat racionalni argumenty, zdGvodnovat poZzadavky
*  podporovat vnitfni touhu po poznavani



pfipravovat dostatecné stimulujici ulohy
projevit zdjem o jejich vlastni zplsoby feseni

Nevhodné pfistupy k nadanym zakidm

ocekavat bezvyhradnou poslusnost k autorité
prosazovat stanovené zpUsoby reseni

pfi ¢innostech si v§imat vice chyb neZ pozitiv vykonu
ocekdvat dokonalost a bezchybnost

Cinnosti k rozvoji nadaného ditéte

podpora aktualniho zajmu ditéte, umoznit prezentaci svych zajm
deskové a karetni hry

pracovni listy

logické ulohy



